Chuong 6
CAU TAO SAN NHA
§1.- Khai niem chung

1.— Bo phan chinh :

San nha 1a bé phan nim ngang dugc cau tao dé phan khéng gian ciia nha thanh cic
tang 1au nham tang dién tich sir dung & nhiing cao trinh khac nhau trén cing moét dién
tich xay dung.

San nha dugc cau tao véi ba b phan chinh :
1.1- Két cau chiu luc :

Gom dam hoac dan bang go, thép, béténg cot thép va cac ciu kién chén kin khoang
trong gilta cdc dam, hodc cac tdAm panen hay tAim dan dic san. Toan bd san giac 1én dau
tudng chiu luc hoac khung chiu luc va khau do sé tuy thudc vat liéu cdu tao két cau.

1.2— Mat san (I6p phu) :

Cau tao bé mat hoan thién dat trén tang két cau chiu luc hoic trén tang cach am hay
trén 16p chong thim, duoc thuc hién véi vat liéu 1at mat nhu gach, van goé, chat deo...

1.3— Tran san :

Bo phan dugc ciu tao & bé mit dudi két ciu chiu luc cia san, nham muc dich tang
cuong kha nang cach am, céch nhiét va lam cho bé mat duéi ciia san duoc phang theo
yéu cau m¥ quan va vé sinh.

Ngoai ra tuy theo yéu cau sir dung ma trong két cau san con ¢6 bd tri xen lan trong
cac bd phan chinh cac 16p nhu :

a. L6p chong tham
b. L&p cach nhiét
c. Lop cach am

d. LSp cach hot

d. L&p 16t : thuc hién khi san nay truc ti€p trén mat dat nham tac dung truyén tai.
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déu tai trony 1én dat nén.
(Hg - 1).
2. Yéu cau co ban :

San la két cAu chiu lyc déng thdi lai 1a vach cing lam cho nha c6 du d¢ cung va 6n
dinh cén thiét theo phuong ngang. |

Phuong an két cdu san va loai san phai dua trén co sd la san chju dugc tét cac tac
dong co hoe do ngusi di lai, do di chuyén vét dung, chuyén dich vd van chuyén hang
héa, ch6ng chiu tac dong xAm thyc cla acit, kiém... Giam thiéu tinh dAn nhiét va truyén
am, thudn tién viéc bao quan, vé sinh phong 6c. Do d6, dé bao dam an toan va su dung
t6t, cdu tao san cdn dap (ng cac yéu céu cd ban nhu sau :

.1- Vung chéic:

Ngoai viéc san chiu tai trong cua ban thdn cung tudng vach dat tryc tiép 1én san,
theo yéu cdu phan chia phong 6c k&t cu chju lyc cua san con phai du sdc chiu cho
ngudi, dung cu gia dinh hoéc cac thiét bi may moéc phuc vu cho con ngudi. Do d6 yéu
ciu phai @G cudng d6 va d6 ciing, bao dam khéng bi gay, sap gy nguy hiém cho nguci
va hu hong vat dung d ca tang trén va tang dudi.

2.2— Cach am va cach nhiét :

Dé bao dam sir dung t6t, thodi mai, c4u tao san phai giai quyét t6t van dé cach am,
cdch nhiét dé khi di lai, 1am viéc va nghi ngoi & cdc tdng khong bi anh huéng 14n nhau.

2.3— Chong an mon va chong tham :

Tuy theo vi tri va tinh chat st dung & méi noi ma cac yéu ciu cau tao c6 khic nhau
nhu : san nha thi nghiém hoa chat thi phai quan tdim dén giai phap chong xam thuc : san

nha v€ sinh luén ludn ti€p xic véi nude thi can cau tao chéng thdm, chéng am va chiu
mal mon.

2.4— My quan va vé sinh :

La yéu cdu khong thé thi€u nham dam bao sir dung va bao tri san nhu 13 cdu tao mat
san phai dé lam vé sinh, khong sinh bui.

3.— Phan loai :

Tuy theo vat li€éu xay dung, vi tri va yéu cau st dung, ma moi loai san sé dugc ciu
tao theo dac tinh hodc yéu ciu kha nang chiu tai cua né.

3.1- Theo vat liéu :

C6 the phan san thanh c4c loai : san gé, san thép, san bétong cot thép trong d6 san
bétong cot thép la loai san dugce sir dung pho bién hién nay.



3.2- Theo vi tri va su dung :

- San tAng hdm, ting trét, ting lau.

— San dudi noc, san sin thugng, bao lon, loggia
— San bép, phong vé sinh

— San phong thi nghiém, phong mé...

(Hg - 2).

§ 2.— Cau tao san go.

I.— Pic diém va pham vi su dung :
1/~ Vat liéu :

K&t c&u chiu luc cuasan bao gdm ddm san va cac by phan phu thude suon chiusan
duoc dung bing vat lidu gb — Cac phén khac nhu chém tram giua cac sudn, mat san cO
thé thuc hién bang gb hoic cac vat liéu khac nhu gach, béténg hodc thep nhom.

G5 1am dAm phai duge ngdm tAm hoa chit phong muc, méi mot quét hac in lén rac
ddu goi, gat hodc chén vao tucng.

2/~ Pic diém :

XuAt phat tu dac tinh caa vat liéu cdu tao ma san gb c6 nhing uu va nhugc Jdiém
nhu sau:

Uu diém :

* Nhe, tiét giam dugc trong lugng ban than cua san
* Kha nédng dan héi t6t, thyce hién dé va nhanh

* Vé sinh va dé lam dep.

Nhugc diém :

* D& chay va khéng bén 14au, do do ¢ yéu cdu cdu tao chong chay va xu ly chéng
méi mot, muc cho go.

* Co thé bi rung néu ghép ndi khéng dung cach.
* Khau do cua dam bi han ché, suc chiﬁ tai cua san khong cao.
3/~ Pham vi s dung :
a— San gd duge ap dung ¢ mién nui hodc ¢ dia phuong c6 kha nang cung cédp go.

b- San cho nha tam thdi hodc yéu cdu san c6 kha nang dan héi t6t nhu san san
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khau, hoidc san cua cac cong trinh dic biét va kién trac cao cép.
II.- K&t cau chiu lue:
1/~ Tham sb kich thude dam -

1.1- Tiét dién : Kich thudc cta ddm cd quan hé mat thiét v4i nhip cua dam. D6i

vGi dAm chinh ta c6 thé chon so bo theo:
h = (1/256 - 1/15)1
b=1/5h-12h(b >8cmvab = h/3)
(h 14 chidu cao cua dim, b 1a chiéu rong cua dam, | 1a nhip cua dam).

Péi véi dAm phuy, tiy trudng hgp cu thé ma cd thé chon tiét dién theo co 5x10,
bx15, 5x20, 5x25 va 6x12, Tx14, 7x20, 8x16.

1.2- Chiéu dai : phu thudc vao kich thudc gb xe cd sin g thi truong. Chiéu dai cua
dAm phu thuong duge chon trong khoang 3,5m dén 4,2m.

2/- BO tr1 dam :
2.1- Nhip dam :

a~ Truong hop phong c6 chiéu rong 4m, san chi can bo tri mot hé thong dam dat
theo chi€u ngan nhit coa phong véi khoang cach giita cic ddm 40 — 60cm thuong 1a
S0cm.

b — Truong hop phong c6 chiéu rong 4m, san duoc bé tri theo 2 hé thong dam gom
dam chinh va dam phu. Trong d6 dam chinh dat theo phuong ngan nhat cta phong,
khoang cach giita cdc dam chinh 1a 3,30m — 4m.

2.2- Yéu cau : Khi bé tri dam san cin quan tam dén cic yéu ciu :
a— Bao dam chéng moi mot va muc véi bién phap xir 1y thich dang.

b—- Phuong 14t van mat san song song véi hudng chi€u saing nham loai trir hién tugng
gon song khong dep ¢ mat san khi van lat co ngét sinh cong vénh.

c— Truong hop san nha can chira mot 16 hay mét khoang tréng danh ché cho céu
thang, 6ng dan khéi 10 sudi hoic 1a bép, 6ng thong hoi hodc ong thoat do phé thai... thi
can bo tri cac dam & vi tri nay thanh mot hé théng vitng chac c6 két hop véi viéc phong
chong chdy cho san. (H4-3; H4—4).

3/— Lién két dam san :

Tuy theo loai va vi tri ma dam san c6 thé gac 1én dam, hay gac 1én cot hoiac ddm gac
[€n tuong.

3.1- Dam gac lén cot :

166



a- DaAm gdc lén cét g6 : ap dung kiéu cach lién két gita dAm va c6t theo két céu
khung gb — Tuy nhién can lvu y 2 truosng hgp sau :

a1- Ddii: 6 don do : Vii dAm don gian, khi ¢6 yéu cdu chju tai 16n thi g bén trén
d4u cot, tai chd n6i hai nhip dam, cdn d4t thém don do (1a doan goé ngén co tiét dién gan
bing dam) dugc lién két vao ddu cft va bt bu lon vao dam. Chiéu dai cua don do duge
chon bing 0,3 1 + 20cm (1 la nhip cua dam hay bude cot).

ag— Ddm lién tuc : d€ bao dam sy lién tuc trén diém géi tua g d4u c6t khi dam c6
nhiéu nhip, thi b& tri nhip dam c¢6 mat thira se dit trén diu cot dé ndi xen ke vdi nhip
dam treo — Khi dung dam lién tuc ghép d6i thi c6 thé bat bu lon dé ddm 6m dau cét,
dong thoi bao dam c¢ot duge lién tue qua san. (H4 -5 ; H4 - 6)

b- Dam gac trén cot gach hoic cot bétong cot theép :

Dé dam bao cot chiju luc t6t, dAm gac 1én vai cot va khong nén gac dam 14n sau vao
ddu cot, se lam giam ti€t dién chiu nén cua cot. Dé truyén luc déu trén dau codt, dudi vai
cOt nén dung cac tdm dém bétodng va cau tao lien két 6n dinh géi tya. Cho tiép giap gita
dAm va vai cot cAn 16t gidy dau hodc chi dé chéng 4m va chéng dap ddu dam.

3.2- Dam gac lén tuong :

a-Vitri gac dam :

al-Trong hodc trén dau ticong : khi tuong tang dudi day hon tudng tang trén hoic
khi tuong du kha nang chiu lyc thl ddm c6 thé gac truc tiép vao tugng.

ag— Ngoai tudng : Pau dam gac lén phan nho ra cua bo phan gidng tudng hoac céu
tao vai tudng bing ddm go duoc neo gii vao tuong Cac kiéu nay chi ap dung cho dam
phy, cac dadm chinh vin nén dang hinh thic gac trén vai cét.

b-Yéu cau ;

b1- Dé bao dam ddu d4dm khéng bj muc thi c4n phai quét hic in va chita khe ha 2
- 3cm va 10 tao thoang cho phan diu ddm #n vao tuong.

bv2- Dé lién két tét gitta dAm vao tudng, cAn b tri thép neo gitt méi dau ddm thi
hai vao tudng.

b3~ Chiéu sdu chon dam vao tudng duge xac dinh theo diéu kién chiu nén cua khéi
x4y. Sd bd ¢6 thé chon khoang (0,6 - 0,8) h nhung khong nho hon 15em (h 1a chidu cao
dam)., (Hq - 7).

3.3- Dam phu gac 1én dam chinh ;

DAm chinh c6 thé bang gb, bang béténg cét thép hodc bing thép. Tuy bé rong cla
tiét dién dam chinh ma c6 3 cach giai quyét

a- Gdc xién ké : ap dung cho trudng hgp ddm chinh ¢é bé réng nho va bing gb
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hodc cb thé gac theo kiéu néi lién d4u c6 khdu baot 1/2 phén.

b- Gac néi dau : ap dung cho trudng hgp dam chinh bing bétdong ¢6t thép co bé
réong 1én hon 2 1an bé cao cua dam phu (b/2 h’).

c- Gdc phdang mdt : ap dung cho cac trudng hgp mit trén hoic mat dudi cua dam
chinh va ddm phu d cing mot d6 cao, ddm phu khong gac truc tiép 1én dam chinh ma

c6 thé gac theo 2 cach :

c1- Gac trén vai dam : néu la dam g6 thi vai duge lién két vao dam bing bulon hoéc
sdt vai bo. Néu la dam bétong cot thép thi co tiét dién chi T hoic chu L, cha thap.

cg— DAm phu sé duge treo vao ddm chinh bai dai bang thép.
(H4 - 8)
3.4- Yéu cau ky thuat gac dam :

a— Khi d4m chinh lam bang gé thi1 khéong duge khau bat vi sé lam giam kha nang
chiu lyc cua dam. Riéng d6i vadi dAm phu thi ¢6 thé khiu bét nhung khong duge khéu
qua 1/3 tiét dién cua dam.

b— Dam phu gac 1én dam chinh vdi doan g6i tua khong duge < 6cm va can phai
c6 chot hodc dinh dia dé c6 dinh ddm.

c— O vi tri tiép xac gira dam phu va dam chinh bing béténg c6t thép hay thép can
co bién phap cidu tao chéng muc va chéng dap ddu dam bang cach 16t gidy d4u va chi.

d- Dé bao dam 6n dinh thiang bing khong bi 14t va luén duge song song cho hé dam
khi chiéu cao h cua dam 16n thi ap dung bisn phap gia c¢6 bang cac thanh chéng chéo,
van ging hoic thép chang git, cach khoang 120cm ¢6 1 thanh. (FH4-9).

11/~ Cau tao mat san go :

Mait san g6 thudng duge lam bang van go day 4 — 5cm, duge ghép vdi nhau bang
mong va dat trén ddm. BE rong cua van nén han ch€ trong khoang 9 — 12cm dé tranh bi
cong vénh. Néu c¢é xa gb rai lam nén cho mit san thi van ¢6 thé rong hon véi bé day
2,5 — 4cm va ¢6 thé khong phai ghép bing mong.

1/— Yéu cau cua go van san :

I.1- D€ bao dam khong bi cong vénh, can chon gb kho, kich thudc thich hop va dat
van diing mat theo thé go.

1.2— Chon gb cimg gan nhu nhau dé mat san chiu mon déu.

1.3— Khi c¢6 yéu cau vé my quan cao thi tuyén chon thém vé mau sic va loai g thich
hop.
2/— Cach ghép van san :
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Van san lat sau mot thai gian thuong cé hién tugng ho hodc cong vénh, gay kho
khin cho su dung va kém my quan, bui bdm se roi xuéng tang dugi néu khéng c¢o tran.
D& tranh va han ché tinh trang niy thi khi 1at van san phai lam moéng. Mong co thé
lam theo kiéu méng tron, méng vudng vdi gan bang tre hay bing gé chém o gita then
cac kiéu cach ghép nhu sau :

2.1- D6i canh, mong hém luci ga don hodc kép hay cat béc

2.2—- Mong ghép khdp gia héem.

2.3—- Mong hém chét lugi ga vai bé diy luci ga bang 1/3 bé day van. (H4-10).
3/~ Cach lat van san :

Khi c6 yéu cAu my quan cao cho miét san thi nén két hdgp mau séc cua gb véi cach
sap x&p van lat san. Thong thuong c¢o 2 cach lat van san :

3.1- Van lat thang goc véi dam phy, song song véi chiéu anh sang chinh va van
san dit so le nhau ¢ vi tr1 néi van. Cach lat nay théng dung, tiét kiém va dé thi cong.

3.2— Van lat theo kiéu ch nhan hay vay rua, kiéu cach co phin céu ky, thi cong
cé phan phic tap tén kém nhiéu céng. Cach lat nay chi nén dung ¢ nhing san ¢6 yéu
cau my quan cao nhu ¢ phong khach tiép tan, nha nghi mat v.v...

4/- Van op chan tuong : Nhim muc dich giap lau chai dé dang khi chan tudng bi
ban. Van 6p chén tudng co bé rong tur 15 - 20cm voi mot canh duge bao vat va bat dinh

vit vao gach g6 chon sén ¢ chan tuong. O goc c6 dong thém nep gd va chua 16 théng hoi
dé tao thoang khi san ¢6 tran. (H4-12).

IV~ CAu tao mit tran san gob :
Tran gb co hai loai : tran van ghép va tran trat.

1/~ Tran van ghep : Mit tran duge ghép béng cac van gb déong dinh vao da dudi
cua dam san. Cac tdm van ghép c6 thé dat sat vao nhau hoac ghép chat véi nhau bang
mdng hem luoi ga nhu' lat van san. Van ghép trdn thugng cé kich thuéde day 1,5¢m, rong
12c¢m hodce 1on hon, dai tuy theo cach bo tri dam san.

2/—- Tran trat : Dugce cautao bing cac thanh lati dong dinh vao ddmsan (hofic dAm
tran). Mit dudgi trat vira v6i rom hoic thach cao... Tran trat con duge lam bing cac me
tran (da trat sdn via va dé khd) dem dén gac 1én cac nep gb dong vao bén canh va day
dAm san, méat tran hoan chinh duge trat sau cing. Kich thude cua thanh lati thﬁ‘é‘ng
dugc chon theo co : dai 1m, ddy 0,5 - 1cm, rong 3 - 4cm va dong cach nhau tu 1 - 2.
(H4-13).

V.- Cac loai san g6 dién hinh :
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C4u tao san gb c6 nhiéu kiéu loai, mbi kiéu c6 khac nhau vé ddc tinh, nhung vé dai
cuong c6 thé phan loai theo vat ligu hodc theo kiéu cach cdu tao :

1/~ Phan loai theo vat liéu:

— Loai san dudc ciu tao bing gob.

_ Loai san ¢6 két cdu hén hgp gém gb va thép hodc go va béténg cot ligu nhe.
2/- Phan loai theo kiéu cach cdu tao:

— San gd don gian : dé thyc hién nhung c6 thé bi rung, khéng cach 4m va kem vé
sinh khi st dung, ap dung trong nha tam thdi hodc ré tién.

— San gb phtte tap : Loai san gb c6 kha niang cach 4m tét va my quan cao. Ap dung

trong nha cao c4p hodc phong 6c¢ dac biét.
(H4-14 ; H4-15)

§ 3.— Cau tao san sét thep.

I.- Pic diém :

San thép thuong duoc thuc hién trong cac nha cé két cau khung suén bang thép,
ap dung pho bién trong kién tric cong nghiép va kién tric dan dung dac biét.

1.- Dac diém :

1.1- Uu diém :

- Dién tich san ¢6 kha nang phu rong hon nhung trong luong san thép van nhe

bang san go. Chiéu cao xay dung cia san thép van nho hon san béténg cot thép.

- San thép khoé chay, tuy nhién cé thé bi cong va sic chiu bi suy giam duéi tac dong

cua nhiét d6 cao.

- San ¢6 thé st dung duoc ngay sau khi xay dung.

- Lap rap de, thi ¢dng nhanh, méi lién k&t giga cau kién chac va 6n dinh hon san

1.2- Nhuoc diém :

- Can bao tn chéng ri sét bang son hoac bao che bang bétong cho ciac bd phan két
cau sat thép cda san.

- Gia thanh cua san thép cao hon va tén nhieu thép hon so véi san bétong cot thép.

2/ Két cau chiu hue:
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2.1- B6 phan chiu luc chinh cta san la dim duge dung béng thép hinh I, U v6i co

thudng dung 100 - 300mm, va dét cach khoang tu 0,40m dén 2m tuy theo kiéu cach va
vat liéu tram cheén gida cac dam. Chiéu dai dam nén chon treng gidi han 4 - Tm.

Chiéu cao h ciia ddm cb6 thé chon so bé véi h - 0,03L.
(L la nhip cua dam).

2.2— B6 phan phu luc trong két cadu cua san con co thép ging va bulon ching gia
gitta cac dAm bing thép tron hoic vudbng co 10, 12, 14, 16, 18 va dugce dat cach khoang
tu 0,50 - 1,00m. (H4-16).

II.— Chi tiét cau tao:
1/- Gac dit dam san :

1.1- B4 tr1 dam : trén mdit bing cé lién quan dén tri s6 nhip cua cian phong. Thong
thudng trong cac nha dan dung, cac xa doc, tuong doc duge dunglam g6i tya. Dam dugce
dat ngang nha cach déu trong khoang 1,5 - 2,5m. g nhdng nhip 16n, sd 346 dam san
thuong la hai hé ddm duge bo tri vudng goc vGi nhau gdbm™cd dam chinh va dam phu.

1.2- Trong truong hgp dam thép gac 1én tuong thi cdn dam bao su lién két t6t gita
san va tuong bang cach bo tri va ciu tao cac bo phan nhu'la :

a— Sat chang gilr timg cap mot gita 2 dam va gitta dam hién vdi tuong.

b— C4u tao sat neo dau dam trong than tudng va dau dam duogc dat trén tam ké bang
thép ban dé tang dién tich géi tua trén tudng.

c— Cac dau dam o vi tri doc theo cac canh bién cua san can dugc kiéng lai bang thép
ban 40-50mm véi bo phan ném dé cing diéu chinh.

1.3— Trudng hgp trén mat bang kién tric cta san thép can bo tri cdc tudng ngin thi
tuy truong hop ma gia c6 dam trong két ciu chiu luc cua san tai vi tri ¢é tudng.

a— Khi tuong duoc bo tri doc theo dam :
a, — Dung mot thép hinh I dé€ chiu tudng mong.
a, — Ghép dam khi tudng day 20cm.

b— Khi tudng dugc bé tri thang goc v6i hé dam san thi dp dung giai phdp xay gach
cudn vom giira hai dam dé chiu tudng.

1.4— Dam phu dat trén dam chinh :

u—Bdt xién ké : ap dung cho truong hop dam chinh 13 mot thép hinh nén cénh khong
du rong.

b— Ddt ndi dau : ap dung khi dam chinh dugc ghép doi do d6 dién tich goi tua cha
dam phu duoc bao dam du. (H4-17, H4-18).
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2/- Ghép noéi dam :
2.1- Ghép dam :

a— Bang thép hinh : thong thuong khi ¢6 yéu cau ghép dim thi ¢6 thé ghép 2 hoac 3
thép hinh bang bulon. (H4-19).

b— Bang thép ban : truong hop can c6 ¢d dam 16n, ta cd thé dung thép hinh chit V
dé lién két cac thép ban lai thanh dam theo tiét dién thiét k€. (H4-20).

2.2— Lién két dam phu vao dam chinh :

Tuy theo mdi trudng hop ma chon kiéu lién két cho phu hop véi nhiing véu cau kién
tric cua san. Cau tao lién két thuong duoc dung giai phap thép hinh chit V va bulon.

a— Ghép n6i don gian nhat 12 dat dam phu 1én canh trén cua dam chinh. Trong
truong hop nay, chi€éu cao xay dung cuia san Idn va tao ra suon 10 ¢ phia dudi cua tran
san (H4-21).

b— Dam phu dat & cung mét cao trinh vdi canh trén ctia dam chinh thi chiéu cao
xay dung cua san s€ duoc giam bdt, nhung két cau lién k&t ghép ndi cé phan phiic
tap hon.

¢c— Dam phu dit ¢ cung mot cao trinh vdi canh dudi cua dam chinh, nhd th€ ma tao
ra duoc tran phang. Ban sé 1am viéc t6t hon vi duoc ké trén ca 4 canh nhung ciu tao
chen s€ phuc tap. (H4-22).

3/- Cau tao cac kiéu chén tram giita dam san :

Tuy theo khoang cach giita cac dam san, cap hang cong trinh, yéu cau tao hinh kién
tric va chiéu cao xay dung cua san ma chon két cau chen trdm khoang trong gitra cac
dam theo cic kiéu cach va vat liéu nhu sau :

3.1- Betong cot liéu nhe (ki€u co dién)
3.2— Vom gach thé, vom gach rong, vom vo bétong. (H4-23)

Ap dung khi khoang cach giita cic ddm khong 16n 1dm, trong luong ban than clia san
16n va ton nhiéu cong lao dong.

3.3~ Gach rong hoac tim phang chén san. (H4-24, H4-25).

Pé tranh hién tuong khdc mau & trén nha tai vi tri dam thép, c6 thé dung loai gach
boc dam dé trat vira tran. Kiéu chén nay tang kha nang cdch am, cach nhiét cho san, nén
thuong duoc dem ap dung cho cong trinh nha o.

3.4 Ban bétong cot thép lap ghép hoac toan khédi. (H4-26)

K&t cau chén nay cé thé dat 6 canh dudi hoac & canh trén cia dam. Trong trudng



hgp thd nhét ta cé trdn phing d& dang tao hinh kién trac, trudng hgp thit hai thi hodc
13 dAm cé pht biing mot 16p trat trén ludi thép hodc dé hd ben dudi.

4/- Cau tao san thép hién dai:

Kiéu loai san dap tng yéu cAu pha mot dién tich réng, trong lugng ban than tuong
d6i nhe ap dung trong kién trdc céng nghiép hodc cong trinh kién trdc co quan hanh
chinh. C4u tao don gian thi c6ng nhanh, véi cdu kién lap ghép dugc ché tao sin tai co
xuong. )

4.1- Kiéu san dang ddm thép vdi két cdu chén tram biang ton don song dat trén
dan.

4.2— Kiéu san dung ton dap hinh va béténg ludi thép. Loai san ¢6 kha nang cach
am, cach nhiét cao nhao viéc ap dung vt liéu phu hgp hién dai vao mét phu san va tran,
déng thdi tan dung duge khoang tréng trong chidu cao xay dyng cla san dé che déu cac
duong 6ng trang thiét bi dién, nudce va diéu hoa nhiét do. (Ha-27, H4-28).

§ 4.— Cau tao san bétong cot theép.

I.- Pac diém :

San bétong ¢t thép la loai san duge ap dyng phé bién trong xay dung kién trac
dan dung va céng nghiép, bao gdm nhing céng trinh cap 3 tro lén, céng trinh dic biét
nhu kho héa chat né, kho xing ddu hodc noi thudong ti€p xuc vdi hoa chét, hay véi nude
thudng bi am uot.

Nhimng diic diém chu yé&u cua san béténg cét thép :
1/- Uu diém :
— Cau tao don gian, bén chéc co d¢ cing 16n.

~ Kha néng chéng chay tot, khang muc nat, 1t phai bao tri, dé thoa man cac yéu
c4au vé vé sinh.

— Vugt duge khau d6 1on, dién tich réng.
— Thuan tién trong viéc cong nghiép hoa xay dung.
2/~ Nhugce diém :
~ Sua chura, cai tién kho.
— Kha niang cach am khéng cao, cdn ¢6 bién phap cach am cho san theo yéu cau.

— Tai trong ban than 1dn, ¢6 thé khic phuc biang cach dung vat ligu béténg c6t lidu
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II.— Phan loai:

1/— Theo so do két cau:

San béténg c6t thép duge phan theo 2 loai :

1.1— San co6 suon : Cac dam la suon cua san duge bé tri theo 1 hodc 2 phuong
trén hé dAm cé ban dugce dac toan khéi vdi dam hodc panen lap ghép. Thudc nhom san
cO sudn gom cac loai :

— San sudn toan khéi co ban loai dam.

—- San sudn toan khéi ¢é ban ké bén canh.

— San sudn kiéu 6 co

— San sudn ldp ghep dung panen.

— San sudn ban 1ap ghep.

1.2— San khéng suon : Loai san chi gédm c6 ban hodic panen dat truc 1én tuong
chiu luc hoic ddu cot ma khong c6 ddm. Thude nhém ndy con co loai san ndm toan khéi,
lap ghép hodc ban lap ghep.

2/— Theo phuong phap thi cong :
San béténg c6t thép c6 thé duge thi céng theo 3 cach :

2.1— San toan khéi : Vi phuong cach thi cong ndy thi dam bao duge 36 cing
16n va lién két t6t cho san.

Ap dung cho cac loai nha ¢6 mat bing khéng theo mot qui tic nhat dinh hodc cac
nha co yéu ciu dic biét. Cing cidn luu y dén nhuge diém cua cach thi céng ndy 1a tén
van khuén va sic lao dong, thi cong cham va bi han ché bai thai tiét.

2.2— San bétong cot thép 1ap ghép :

a— Uu diém : Thoa man yéu cau cong nghiép hoa san xuat va co gidi hoa thi cong.
K&t cau chiu luc san dugc ché tao ¢ nha may hoac tai cong truong, sau do s€ dung thiét
bi cau lap dua vao vi tri. Loai san nay nang cao dugc hiéu suit lao dong, tang téc do thi
cong khong bi han ché boi thoi tiét, ti€t kiém goé van khuon va nang cao chat luong cau
kién, dong thoi ¢ thé cai thién dugc diéu kién lao dong chia cong nhan.

b— Nhuoc diém : Loai nay cé doé cing khong bang loai san toan khéi. Do dé can cé
bién phap gia c6 nhat la o cac vi tri lién két rap noi.

2.3 — San bétong cot thép ban lap ghép :

Loai san dugc thi cong véi phuong cich tong hop uwu diém caa 2 loai trén, trong dé
s€ ¢6 mot bo phan lap ghép. Nho vy ma ¢6 thé tiét kiem duoc mot khéi luong gé van
khuon va cay chéng, nang cao hiéu suit lao dong, d6 cing tong thé tuong d6i I6n. Tuy
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nhién van c6 van dé la qua trinh thi céng udt, tuong d6i con nhiéu nén viée thi cong
van bi har ché bai thai tiét.

I11.— Cau tao san bétéong cot thep toan khoi :
La loai san ma trong d6 nhitng thanh phin c4u tao san nhu ban, hoic ban dAm

dugc thuc hién dé trd thanh mot khéi duy nhat va lién tue ¢ moi diém ngay tu luc dic
san.

" Theo hinh thuc két ciu ta co 2 loai :
—— San bétong c6t thép hinh thitc ban con duge goi la san khong sudn.
— San béténg ¢6t thép hinh thitc ban dam con dudge goi 1a san ¢6 sudn.
"/— San bétong cdt thép hinh thire ban :

1.1— Péc diém : ban dudc lien k&t ngdm hay ké ty do trén ddm hoiéc tudng theo
cac canh. Uudiém cualoai san ndy la khéng gian théng thuy 16n, tran phing, van khuédn
thi ¢ong don gian.

1.2— Phan loai : (H4-29)

Theo phuong thic truyén luc ma coé thé phan thanh : ban mot phuong, ban hai

phuong va san nam.

d

Ban mdt phuong : Ban chiu lyc theo mét phudng vdi ti s6 gitta 2 canh 1d/In > 3.
Nhip cua ban nén chon trong khoang 2m la kinh té va bé ddy cuaban 1a 6 - 8cm. Ban
can dugc gac sau vao tusng 1/2 gach. Két c4u ban mot phuong thich hgp cho san nha
hep va dai nhu ¢ hanh lang, khu vé sinh hoic bép.

b— Ban hai phuong : Ban chiu luc theo 2 phuong, ban ké& 4 canh véi t1 s6 giita 2 canh
ban : nén chon 1/1 — 1 /1,5 va chiéu dai cdc canh trong khoang 3 — 4m, véi chiéu day
cua san la 8—12cm. Do dé ma két cau ban 2 phuong thich hgp véi san nha ¢6 mat bang
gan vuong.

c— San ndm : (H4-30) K&t cau cua san nim gém moét ban day c¢é mat bang vuong
hodc tron dugc dat & trén mot diu cot chiu ¢ trung tam ban. D€ giam thi€u ap suat tap
trung ¢ dau cot thuong duoc ciu tao mi cdt loe ra. Bé day e cua ban dugc chon
e > 1/321 véi bude cot ]l = 6 — 8m va chiéu cao ctia mi cot h = 4 — Se vdi d6 doc cua
phan loe ¢ thé chon 1a 30°, 45°, 60°.

Loai san nay thudng duoc dem dp dung cho céng trinh kién tric ¢é yéu cau mat bang
tuong doi 16n nhu nha bach hod, chg hoac co xuong.

2/—- San bétong cot thép hinh thic ban dam :
2.1- Pac diém :
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— La loai san co6 sudn gédm cac ban va hé dam tao thanh trén mit bﬁng.nhii'ng 4
hinh chi nhat vdi t1 s6 gida 2 canh >2.
— Hinh thuc ban ddm dugc ap dung trong trudng hop nhip cua san tLIo‘ng dsi lon,

néu dung hinh thic ban thi d6 day cua ban se 16n khéng kinh té, do d6 ma phai thém
cac dAm dé giam bdt chiéu dai nhip cua ban. |

— Vi san c6 két cu theo hinh thitc ban ddm se dat dugc hiéu qua kinh té khi san
¢6 nhip trung binh — Tuy nhién sé t6n gd van khu6n han loai san hinh thic ban. Mt
dudi cua san se khong bang phing va phai lam trin treo khi c6 yéu cau.

2.2— Phan loai : Theo hinh thifc chiu lyc c6 thé phan thanh 2 loai : — San mot
hé théng dam.

— San haij hé théng dam.
a— San mot hé ddm : (H4-31A) ap dung khi mit bing san hep. Can chon phuong
chiu lyc dé co nhip cua ddm ngin nh4t vdi khoang cach gitta cac ddm tu 1m dén 2m.
b— San hai hé dam : (H4-31B.C) ap dung khi mat bing san rong so d6 két cau dugce
xem nhu la ban ké 1én dam phuy, dam phu goéi 1én dam chinh dat 1én cot.
bl — So d6 b6 tri ddm : Phuong cua hé ddm duoc chon tuy thudc vao su bd tri chung
cua ngoi nha va cac yéu cau khac.

Khi dat dam chinh theo phuong doc nha, tran nha va ca gian nha duoc chiéu sang t6t
hon nhung c6 the phai ké mot s6 ddm phu lén phin tudong trén 6 clra & tudng doc — lic
dé can dat lanh t6 khoé dé chiu luc tir mit dim phu truyén xu6ng. Trong trudng hop dit
dam chinh theo phuong ngang nha, né sé cung véi cot tao thanh khung ngang lam ting
do cing khong gian cua 6 cua.

Ngoai ra khi b6 tri cé6t trong nha, can quan tam dén nhitng yéu ciu st dung ngdi nha
nhu su sap xép day chuyén san xuit viéc sir dung khong gian ciia phong oc...

Trong pham vi méi nhip cia didm chinh c¢6 thé b tri mot, hai hoic ba ddm phu, va
nén x€&p dat thé nao cho ¢c6 mot dam phu dat theo truc cot.

Theo chu vi san, ban va ddm cé thé ké truc tiép 1én tudng chiu luc (dudi mit ddm céan
dat tam dém bétong cot thép) hoac dic lién toan khoi vai giang tuong.

b2— Tham so kich thudc ban va dim :

— Dam chinh : do cao h cua dam chinh > 1/151, thuong dung 1/81 — 1/121 véi nhip
cua dam chinh 1 trong khoang tir 5 dén 8m.

— Dam phu : d6 cao h cua dam phu > 1/201' véi nhip cia didm phu I' trong khoang 4
dén 6m va khoang cach dam phu tir 1,5 - 2 5m.

— Ban : Khoi lugng bétong cua san tip trung phan Ién & ban, do dé can chon chiéu
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day ban ¢ mirc d6 bé nhAt co thé trong khoang tit 6 dén 10cm. Theo yéu cau ky thuat
chiéu day cua ban khong 18y nho hon 5c¢m ddi véi mai, 6em déi véi san nha dan dung,
7Tcm d46i véi san nha céng nghiép, 8cm déi vai san trén co xe di lai. |

— Khi san ké tryc tiép 1én tudng doan ké lén tudng gach khéng bé hon cac tri so
sau cho cac bo phan : 12em d6i véi ban, 22e¢m déi véi dAm phy, 34cm d6i vai dam chinh.
Néu bé day cua tuong khéong du thi cAn 1am thém bé try. Mt ddm chinh phai duge dac
lién toan khéi vdi c6t betdng cot thép dit o trong tudng hoic sat tudng.

c— San 6 cd : San 6 ¢d la mot dang dic biét cua san ¢6 ban ké bon canh. Két cau
cua san dugc cau tao boi hé dam giao nhau theo 2 phuong, chia mat san thanh cac 6
ban ké b6n canh, khoang cach gitra cac dam khéng qua 2m.

c1— San 6 ¢d hinh vuéng, chi nhét : Phuong cua ddm duge dit song song vdi canh
san, t1 s6 kich thudc mit bang san duge chon 1d/ln khéng nén qua 1,5, khi mat bang
san qua rong hoic kéo dai can lam cac cét va dam chinh trung gian. (H4-32a + H4-33)

c2— San 6 c& hinh qua tram : Phuong cua ddm duoc chon xién géc 45° véi canh san,
lic nay chiéu dai san khong bi han ché. Dic diém cuia phuong an dam dat xién 1a & ché
cac dam ngan dat sat géc 1am g6i tua dan h6i cho nhimg dam dai giao nhau véi né. Khéi
lugng bétong cot thép gan gidng nhau so vdi san 6 cd dam thang nhung sé& giam thiéu
duogc nhiéu c6t hon, rit thich dung cho cdc phong tién sanh, clra hang... (H4-32b).

2.3— Kiéu cach cau tao :

Tuy theo vi tri lién két gilta ban va ddm ma cau tao san bétéong cat thép hinh thitc ban
diam duoc quy vé 3 kiéu cach chinh nhu sau :

a— San duéi : (hodac dam 16) (H4-34a), (H4-35).

San dugc dic véi ban trén dam duéi, dat theo mot phuong, hai phuong hoac dan 6
cd. Trong truong hop nay, khi cé yéu cdu cin che diu suon thi cé thé cdu tao thém tran
phang bang giai phép tran treo 19p trdt trén ludi thép hoac trén lati gin vao suon.

Loai san nay thuong duoc ting dung cho co xuong hoac nha kho.

b— Ban kép : (H4-34b)

LLa loai san c6 suon véi ban dat trén dam gilr nhiém vu két cau mét san, va ban diic
lien mat dudi cua ddm gitr nhiém vu che dau suon dong thoi ciing 1a mat tran san. Dé
thuc hién dé dang loai san ban kép thong thuong chiing ta phai chén bo luon van khuén

o bén trong than san. Do d6 ma loai san nay sé€ ti€t giam ddng ké vé truyén nhiét, truyén
am va chan dong.

c— Suon trén : (H4—-34c¢)
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San dudc dic vdi mét dudi ctia ban va dam cb cung mot cao trinh.dong thai cung
la mit tran san. Trong'fru'(:‘irﬁlg hgp ndy, néu mat san dugc l1at van gb thi cac dam ké se
dat 1én trén khéi bétdéng c6t lieu nhe tram diy long mAng gita cic dam. Néu mét san
dugce 1at gach thi duge clu tao trén cac tAm béténg c6t thép ghi trén dam hodc cung co
thé lat truc tiép trén khdi béténg c6t liéu nhe nhu céch lat van. Xét vé phuong dién
tinh toan két cau thi logi nay khong duge tiét kiém 1am so voi san suon trén, tuy nhién
vé mit sit dung thi ¢ kha nang cach Am cao va cing thudng duge su dung vao san co
yéu cdu chéon diau cac duong ong.

2/— Lan can ;.

La bd phan két cdu che chén caa ban cong va 10 gia, ddng thdi cang dong vai tro
quan trong trong nghé thuat xu ly mit ddng cua nha, do do can phai quan tdm cung
lGe dén viée ap dung vat liéu nhe nhung kién cd, an toan, mau sic va kiéu cach trang
tri phong pha.

2.1— Hinh thic : Chidu cao cta lan can c6 thé chon trong khoang ta 90 - 110cm
vGi hinh thue.

l

Lan can dac, bit kin.
b-— Lan can rbng, thoang
c— K&t hgp vua c6 phan dic via ¢6 phan thoang rong.

Déi vai lan can rong thi se thong gio t6t vé mua he. Khi lam lan can réng cin luu
v cac khoang tréng khong duge 16n han 10ecm va khéng nén lam cac thanh ngang dé
tranh tre em leo tréo lén bé ma té nga ra ngoai. (H4-48a).

2.2— Vat liéu : Chu yéu lam béng thép, bétong c6t thép, gb, chit deo doéi vai lan
can rong thoang. Dai bo phan lan can didc déu lam bing bétong cét thép hodc xdy gach
vGi bo tru va gidng bang bétong cot thép. |

2.3— Lién két : Do6i vdi lan can 18p ghép du theo hinh thic nao viée lién két giva
cac cAu kién cua ian can, hoic gitta lan can va tudng san hay két c4u chiu lyc cua ban
comg va 16 gia déu phai dam bao tinh toan khéi theo giai phap lién két han hoéc lién
két toan khoi véi phan chén sau tu 10 - 15¢m. (H4-48b).

-~

§ 5.— Cau tao nén nha.

Tuay theo yéu clu su dung ma nén nha dugce c4u tao theo hai loai nén bing va nén
doc.

I.— Nén bang :
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Nén bing thudng duge lam bing bétdng hodc béténg cot thép va co thé lam dac
hoac rong.

1/— Nén diic : Phé bién 1a bén trén 16p d4t pha cat hodc cat d6 tung 1gp 20cm, tudi
nude ddm nén ky, lam mot l6p dém bétong gach vé day 7-15cm. Sau d6 d6 1 16p bétong
chéng thdm ddy 6-12cm va trén cung la cdu tao 16p mat nén cé thé la lang vira ximang,
via granito, 1at gach ciment, gach chi, gach kham ho#c lat gb van ghép packé (xem cau
tao mat san). (H4-49).

2/— Nén rong :

2.1— Dic diém : Khi mit nén cao hon mat d4at ty nhién hodc mat dat thuc hién
tuong d6i nhiéu 60cm, néu lam nén dic thi khéi lugng dat dap se rat 1on, tén nhiéu
cong sitc ddm nén va chuyén van dét.

Nén réng co uu diém dam bao kho rao, tiét kiém ldp dém va khéi lugng d4t dép.

2.2— Phan loai : Nén réng ¢6 thé lam bang gb hodc bétong cot thép.

a— Nén go :

— Khi nhip nho, ddm cé thé gac tryc tiép lén bé tudng.

— Khi nhip ldn, dé tiét giam chiéu dai cha nhip thi c6 thé tang diém géi tua vai
cac tuong xay day 1lcm, 22cm, cach khoang 180 - 200cm.

— Deé dam bao théng gio t6t cho nén réng, cln c6 18 cua thoang gié ¢ tudng ngoai
nhdm bao vé gb va phong am dudi nén. Ngoai ra cdn luu y ap dung cac bién phap phong
chéng méi muc mot cho cac bo phan bang gd ciu tao nén.

b— Nén xay ga¢h hoiic dic béténg cot thep :

— P4Ei vai nén rdng x4y gach cudn thi phin trén dé 16p betong gach va cho bang
mét eubn, dit heé th6ng dam gbé dung bat sit duéi ca dit cach nhau 100cm dé ghim chit
dam xudng nén béténg va trén cang lap 16p gb van san (néu mit san dugc cau tao bing
g0).

~ Do6i vai nén dac bétdong cot thép néu khéng gian ¢ dudi nén réng nho, khong
thudn tién cho viéc thao ldp van khuén thi ¢6 thé dung tusng ndy dé giam ngin nhip

san, vdi khoang cach gitra cac tudng 2,40m va se dat ban béetong cét thép gbi tua lén
dau tuong. (H4-50).

II.— Nén déc : (H4-51)
1/— DPic diém : Trong cac nha cong cong nhu hoi trudng, giang dudng, rap chidu
bong... co yéu cau dam bao cho khan gia nhin r6 man anh, bang viét hodc san khau, do

'd6 can ciu tao nén déc. Vi do d6c 1/10 - 1/8 thi lam mit nén déc, néu d6 déc >1/8 thi
lam mét nén dat bac. Mit cong cua nén déc 1a mat cong theo 2 chiéu, dé don gian cho
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viéc thi cong thudng dung mit gay.
Nén dée cung duge cu tao theo 2 loai : nén dic va nén rong.

2/— Nén dic : Trudng hgp niy nén cé thé bi lin khéng déu dé sinh ra cic vét nit
giy vi dién tich tugng d6i 16n va lai cdu tao theo mat d6e hoac dat bac, do do 16p béténg
cdn da day va gia c6 c6t thép. Ngoai ra cAn ke mach phén nén thanh cac 6 nho va chén
nhét bitum vao khe hd phéan 6 ndy.

3/— Nén roéng : Khi cao d6 cia mit nén so vai mat d4t tu nhién > 60cm thi nén
ciu tao nén dée réng. Tuy theo yéu ciu sir dung ma bién phap cdu tao nén rong co thé
chon theo 2 cach.

3.1— Dung tudng hode khung chiu lue @& chiu dd san nén khi khong su dung khéng
gian dudi nén dobc.

3.2— Khi cin st dung khéng gian dugi san nén d6c thi phai c6 bién phap cau tao
chéng tham va chéng am.

§ 6.— Cau tao mat san.

I.— Cac bd phan chu yéu:

Mit san dudc cdu tao véi cac Idp : 4o san, 16p dém, 1p diéu chinh va 16p 6p chan
tuong.

1/— Ao san (16p phu) : Lalép trén cﬁng cua san, chiu tac déng tryec tiép khi su dung,
do do6 tuy theo yéu c4du su dung ma chon vat ligu va kiéu cach c4du tao phu hop.

1.1-— Muc dich yéu cdu : Dam bao s dung chung théng thudng 16p 4o san co6
yfu cau phai kién ¢6, khéng mon, hé s6 hat nhiét nho, bing phing sang sua, dé lam vé
sinh. Cac nha ¢6 yéu cdu su dung khac nhu : nha tdm, nha x1 ¢ yéu cdu chju duge 4m
u6t do d6 can phai dat kha nang chéng thdm cao, cac phong thi nghiém hoéa chat thi
¢6 yéu cdu chéng an mon cua acit... cac phong thu 4m, phong tap thé duc thé thao thi
co yéu cu cach am va dan héi...

1.2— Vat liéu : Hién nay khi xay dyng nha ¢ va nha c6ng céng tuy theo c4p nha
lop 4o san duge dung bang cac tAm gb lat don chiéc hay tung b (packe), cac tAm van
g6 ghép hoic lam bang vai dau cudn (linoléum), cac t&m chéit deo, cao su... hay lat cac
loai gach. Ngoai ra 16p ao san con ¢6 thé thuc hién tai chd bing cach lang vita ximing
+ cat, vua granito, vira ximéang chip hinh, ximang chiu nhiét, mattit, bétong atfan.

2/— Lop dém :



- 2.1— Muc dich yéu cau : La lgp tao nén vo ciing va dic chiac ndm gita ao san va
két cdu san, c6 tac dung gia c6 cho két cdu san tuy theo vat lidu ma nod ¢o thé ting cudng
kha néng cach 4m, cach nhiét cho san.

2.2— Vit liéu :

a— Trudng hgp san xay trén mit nén bing dat, [6p dém lam nhiém vy truyén tai
lén nén, do d6 cdn dugc 46 trén dat nén ddm chat. Trude khi d6 16p dém dung da dam
ho#c s6i cd hat 4 - 6cm va dAm bAng qua 1an cho dén khi 16p da niy #n siu vao dat khong
qua 4cm, tiép sau la d8 16p béténg 16t.

b— Trong cac truong hgp khac, 16p dém bing ximang cat duge dung rong rai vai
vita mac 50 - 100. C6 thé d6 16p ndy 1én 1dp cach 4m va cach nhiét (x1, cat, béténg t6
ong hodc béténg nhe...). Mit trén cua 1dp dém phai thdp hon muc cua san mot doan
bang bé diy cua vat liéu dung dé phu san (4o san).

3/— Lé&p diéu chinh : La bd phan dugce thuc hién khi 16p k&t cdu hosc 16p dém
khong bing phang, cAn phai tao mit phdng hay mit d6c nhat dinh cho san trude khi
l2m ao san. Khi bé day cua ldp diéu chinh cho phép thi c6 thé lgi dung dé dat cac duong
day hodc duong 6ng trang thiét bi.

4/— Lop Op chan tudng :

4.1— Muc dich yéu cau : La 16p bao vé g vi tri qua d6 gita tudng va san. do d6
cO yéu cidu dam bao chiu Iyc va cham, ch6ng th&m lam vé sinh t6t va cach ly chdn déng
(truong hgp dic biét). P6i véi mit san lat gb con co yéu cdu dam bao thong gio dudi mit
san khi van dit trén ddm san hodc dam ké bing cach cdu tao khe ho ¢ van &p chan
tuong.

4.2— Vat liéu Thong thuong 16p 6p chin tudng duge lam cung loai vat lidu cua
a0 san nhu chan tudng 6p van, 6p gach hodc trat vita. Tuy nhién, van c6 thé linh déng
chon loai vat liéu 6p chan tudng cho phu hgp theo yéu cdu su dung va trang tri.

5/— Cac by phan phu :

Ngoai cac bd phan chu yéu néu trén trong két cdu mit san con co cac bd phan phu
dugc dat chen 1an trong cac 16p nhiam dam bao nhing yéu cdu su dung cua méi loai san.

5.1— L&p chéng tham : gdm mét 16p hodc vai 16p ngan can nudc va cac chit long
khi su dung hodc san xuit thdm vao than san. |

5.2— Ldp cach nhiét : Lép bao vé san c6 kha niang lam giam d6 dan nhiét.
5.3— Lop cach am : Ldp c6 tinh hat am.

5.4— L&p cach hoi : Lap bao vé thuong duge bé tri d trAn cua phong thi nghiém
hoéa hoc, trén ndi hoi hodc trong phong c6 hoi bay ra.
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II.— Phan loai :

Theo vat liéu, c6 thé phan thanh 2 loai mat san : mat san lang va mit san lat.

1/— Mzt san lang : Puge dung phé bién 1a mat san lang viia ximéang — cat va vua
oranito danh mau.

1.1— Lang vira ximing — cat :

a— Dgc diem :

— Uu diém : C4u tao don gian kién ¢ ¢6 kha ning chéng tham gia thanh ha - ap
dung phd bién trong nha dan dung cdp thap.

— Nhuoec diém : Hé s6 hat nhiét tuong ddi 16n nén trong mua heé chong cam thay
néng, mua déng sém cam thay lanh. Khi d6 4m @ bén ngoai tuong déi 1n thi dé sinh ra
hién tugng 4m u6t dong nude. Khi vita nhiéu cat thi dé sinh bui, khong dam bao vé
sinh. Néu 16p lang tuong d6i thi 16p k&t cdu se dé bi 1 ra vi dac tinh dé bi mai mon cua
n6 nén khong dam bao yéu cdu my quan.

b— Yéu cAu : Nén lang vira ximéng cat thudong duge lam o trén tang béténg c6t
thép. Sau khi d6 1dp bétong 16t thi lang 16p vira va danh mau, déng thai vai viée ke mach
phan 6 va lam gai (véi 6ng 1an busac hodc bua gai) khi ¢6 yéu cau phong tron trot

1.2— Mit san lang vua granito :

a— Dicdiém :

a}— Cau tao tua nhu mat san lang via ximang cat, duge lang vaa granito diy
khoang 0,5 - 1cm (vita granito, tinh theo trong lugng gdm : 2 phin da cam thach xay
cd 3 - 8mm, 1 phan ximing trang va 1/10 bot mau).

ag— Tay theo céng tac hoan thién ma mat san c6 2 hinh thic : da rua hoac da mai.

— DPa rua c6 bé mit nham do viée duge rua bing ban chai khi 16p vira da tuong d6i
cliing dé cho nhlng hat da cAm thach néi 1én trén bé mét khéng qua 1/3 cd hat.

— Pa mai c6 bé mit nhan do viée duge mai bang tay hoiac bang may sau khi lang
3 ngay.

ag— Mit san lang vita granito c¢6 uu diém : bén, dep va sach dé lau rua, thudng
dugc thyce hién cho cdu thang, hanh lang hoéc ndgi cong cong dé tiang vé dep va khang
trang. Ngoai ra da mai con co kha nang chéng tham cao nén duge thyc hién cha nha
tAm, nha vé sinh, phong thi nghiém... Tuy nhién cting ¢6 nhuge diém la dé dong nudc,
gia thanh cao gap 3 1an lang vita ximang cat.

b—Yeéu cau :

Dé 16p vira granito gin chit vao 1dp 16t vita ximing cat thi mat cua 1dp nay phai
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dude lam nham bing cach ke thanh cac 6 vuong hay hinh qua tram khi vira se mit.

— Dé mit san khong bi nit, ta cAn ke mach phén 6 bang cach dat nep dong hodc
thau day 2mm lén 16p 16t trude khi lang vita granito.

1.3— Mat san lang nam da :

C4u tao tudng tu nhu mét san lang vlra granito, nhung g day khéng dung hén hgp
ximing hat da ia trén 1ép vira ximang cat lang m6t 16p ximéang trang hoic c6 pha mau,
roi dung nhing da van hay manh sit nho lat trén 16p ndy. Loai nay bén, dep nhung thi
cong c6 phan phuc tap. '

2/— Mat san lat :

La loai mit san duge ciu tao vdi cac tdm hay vien gach lat ma ching co thé duge
ché tao bang nhiéu loai vat lieu khac nhau nhu van goé ghep, gach gbé packe hoic gach
ximang cat, gach gom, gach nham, gach hgp liéu...

2.1— Mat san lat go van ghép :

a— G6'lam van ghép phai la g6 tét, kho, it co ngot va vénh, thuong dude lam bang
béténg, go cay la nhon. Van go co bé day tir 2,5 - 4cm, chiéu réng cua van ti 10 - 12cm
dugc ghép sat vdi nhau theo mét phuong. Bé ghép thi doc theo chidu dai caa van phai
lam mong theo cac kiéu : méng hém ludi ga don, kép, cit bac, hay mong hém chét 1udi
ga, mong ghep khdp gia hem. (H4-10).

b— Van khéng thé lat tryc tigp 1én sin ma phai ké trén cac thanh g dém hoic
dam dd c6 bé day 6 - 8cm, chiéu rong 10 - 12cm va dugce lién két vai gb dém bang dinh.
Khoang cach gitia cac thanh g dém sé tuiy theo bé day cua van va tai trong tac dung
trén mat san.

c— Cac tdm van gbd ghép cé thé lat trén mét bing theo cac hinh thic khac nhau :
kiéu dit song song vdi chiéu dai khac ¢d ho#ic cung cd, kiéu ndéng c6t, kiéu qua tram
x6p doc, kiéu ch nhan hay chit nhan d6i ximg, kiéu ch nhat léch... (H4-11)

d— D& tranh cho cdu kién cua san khong bi 4m va gb khong bi muc can phai chia
khe trong gitta tuong va dam do > 3cm, gitra tudng hodce vach ngéin va 16p van phu miit
san trong pham vi 1 - 2cin. Khe nay vé sau khi hoan thién duge cheiaéng gd chan tuong
hoédc goc lugn. |

2.2— Mat san lat packé :

a— Packé la gém cac thanh gé mong, c6 kich thudc nho duge ché tac bing cac loai
o6 rat cung. Cac thanh packé thuong duge ciu tao theo hinh cht nhat dai 15 - 40cm,
rong 3 - 6cm, ddy 1,5 - 2em. Bon chung quegh déu duge lam mong, ranh dé lign két véi
nhau thanh mang 1én, hodc tAm gach gb ghép. Cac méng va ranh niy co tac dyng han
ché hién tugng vénh cuc bd va tranh cho mat san gon =ong va khong phing.
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dugc lam nham bing cach ke thanh cac 6 vuéng hay hinh qua tram khi vira se mit.

— Pé mat san khéng bi nut, ta cdn ke mach phan 6 bing cach dit nep déng hoic
thau ddy 2mm lén 1dp 16t trudc khi lang vua granito.

1.3— Mt san lang nam da :

C4au tao tuong ty nhu mat san lang vira granito, nhung o day khéng dung hén hgp
ximéang hat da ma trén 16p vita ximang cat lang mét 16p ximang trang hoic c6 pha mau,
réi dung nhing da van hay manh s nho lat trén 16p nay. Loai nay bén, dep nhung thi
cong c6 phan phuc tap.

2/— Mt san lat :

La loai mit san duge cdu tao vdi cac tdm hay vién gach lat ma ching cé thé duge
ché tao bing nhiéu loai vat liéu khac nhau nhu van gbé ghép, gach gé packe hoic gach
ximang cat, gach gém, gach nham, gach hgp liéu...

2.1— Mt san lat gb van ghép :

a— G6lam van ghép phai la gb t6t, khé, 1t co ngdt va vénh, thuong dugce lam bing
bétong, go cay la nhon. Van gbé co bé day tir 2,5 - 4cm, chiéu réng cua van tur 10 - 12cm
dugc ghép sat vdi nhau theo mét phuong. Dé ghép thi doc theo chiéu dai caa van phai
lam mong theo cac kiéu : méng hém ludi ga don, kép, cat bac, hay méng hém chét luci
ga, mong ghép khdp gia hém. (H4-10).

b— Van khéng thé 1at truc tiép 1&n san ma phai ké trén cac thanh gb dém hoic
dam dc c6 bé day 6 - 8cm, chiéu rong 10 - 12cm va duge lién két vai g6 dém bing dinh.
Khoang cach giua cac thanh gb dém se tuy theo bé day cua van va tai trong tac dung
trén mat san.

c— Cac tdm van gb ghép co theé lat trén mit bang theo cac hinh thic khac nhau :
kiéu dit song song vai chiéu dai khac ¢d hodc cung ¢d, kiéu néng cét, kiéu qua tram
x&p doc, kiéu ch nhan hay ch nhan d6i xing, kiéu chi nhéat lech... (H4-11)

d— Dé tranh cho cdu kién cua san khéng bi 4&m va gd khong bi muc c4n phai chua
khe tréng gitra tuong va dam dg > 3cm, gitta tuong hodc vach ngan va lép van phu mat
san trong pham vi 1 - 2cm. Khe nay vé sau khi hoan thién dugce che biang go chan tudng
hoic goc lugn. |

2.2— Mait san lat packeé :

a— Packe la gébm cac thanh gé mong, c¢6 kich thude nho duge ché tao bing cac loai
g6 rat cung. Cac thanh packé thuong dugc ciu tao theo hinh cha nhat dai 15 - 40cin,
rong 3 - 6¢m, day 1,5 - 2cm. Bon chung quagh déu duge lam méng, ranh dé lién két vai

nhau thanh mang 16n, hodc tdm gach g6 ghép. Cac mong va ranh niy co tac dung han
ché hién tugng vénh cuc bg va tranh cho mét san gon =ong va khéng phang.
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b— Phuong phap lat thuong duge thyc hién theo 2 cach chinh :
— Packé lat trén van thé (H4-53)
— Packé gén trén nén cung (H4-54)

b1— Packeé lat trén van tho : Van thé duge chon khéng réng qua 18cm va ghep
nghiéng 45° so v&i ddm dém, duge lat gan sat nhau. Packé lién két vdi van thé bing
dinh, va c6 yéu cédu dinh phai dugc dong sau vao packé dé dam bao an toan cho ngudi
su dung.

Muén cho 16p packé va van thé ghép vao nhau that chit, teanh ghénh va tréi dinh
khi di lai trén mat san hay chiu tai trong déng thi gita 1dp van va packé co thé dit 1
lap gidy ép x4y dyng hoiic khoét ranh mat dudi cac thanh packé dé dam bao khi bi vénh
nod van tiép xuc vdi van tho ¢ 2 diém.

bo— Packé trén nén cing : Dé lién két gitra packé va nén béténg hay cac 16p ciing,
thuong dang cac chit dinh xay dyng. Nén packeé duge dan trén 16p keo (mattit at plan)
ddy 2 - 2, 5cm vdi mong duge cdu tao theo hinh thirc dic biét dé c6 thé bam chit vao 1dp
két cau san khi da kho cuang.

2-3. Mat san lat gach ximang cat, gach gdm hay cac tdm hgp ligu.

a— Maét san dugc ciu tao véi cac vién gach mong ¢o6 kich thude thuong khéng 16n
lam, lat trén 16p béténg hay 1dp dém cach 4m bing x1 diy 8 - 10cm. Trén 13p cach 4m
lang mét 16p vua ximéang cat ddy 2 - 2,5cm dé lam chAt lién két gitta gach va béténg
hodc dung keo tong hgp dé dan vao nén cimg d6i vdi cac t&m hgp liéu. So vdi cac loai
mat san khac, loai nay ¢6 nhiéu uu diém nhu sach, bén, dep va gia thanh khéng cao 14m
nén thuong duge dang.

b— Cac loai gach va tdm hgp liéu thuong dung géom :

— Gach ximang cat cé kich thuge 20 x 20cm day 2em

— Gach d4it nung (14 nem, gach tau) 30 x 30 day 3cm.

— Gach sa thach, gach kham (mosaique).

— Tam da 16p (Ardoise), da vo (d4 phién ma), Ja cam thach thién nhién hodc nhén
tao.

— TAam vai d4u cao su, t4m chit déo Polivinyl Olorua, lindleum (30x30). 20x20,
15x15 day 2 - Smm).

— Ngoai ra con ¢6 thé dung gach the dé 1at theo hai cach d4t ndm hodc dat nghiéng
vién gach trén 1dp vira lot va seé chén vira xim#ing déo vao mach khi nén lat da két cing.
Cac kiéu lat trén miét bing c6 thé lat chéo mach 14 dua, lat chéo mach chit c6ng hoidc
lat vudng... (H4-55).
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Chuong 7

CAU TAO CAU THANG.
I.- Khai niém vé cac phuong tién giao thong thing dung:

Trong kién trac cac nha cao tdng déu cdn phai c6 dudng giao thong 1én xubng gita
cac tAng, trong do gém : cdu thang thudng, thang may, thang tu chuyén, dudng déc
v.v... (Hb-1a)

1/~ Pudng déc : gidi han d6 déc tir 0 - 20°. D6 d6c ti 1 : 10 trd xudng lam dudng
déc thoai. Pudng déc thoai t6n nhiéu dién tich nén chi st dung ¢ moét s6 cong trinh diic
biét nhu bénh vién, gara 6t6 nhiéu tang.

2/- Cau thang thudng : Gidi han d¢ d6c tu 20 - 45°. Thich hgp nhat 1a 30° (1:8).
Né&u > 60° thi ddy 1a cdu thang thidng dung.

3/- Thang tuw chuyén : Dung ¢ nhitng ndgi ¢6 luéng ngudi di lai rdt nhiéu nhu cira
hang bach hoa, nha ga .v.v... (H6-1b)

4/- Thang may : Dung cho cic nha cao ting nhu nha &, nha 1am viéc 6 tang, bénh
vién, truomg hoc 4 tdng nham giam badt hao phi nang luong ctia ngudi 1én xudng ciu
thang, ti€t kiém thdi gian van chuyén — Nha cao tdng cdn phai c6 thiét bi thang may bén
canh 4y van phai thiét k€ cau thang thuong — Thang mdy thié€t bi co khi phiic tap tién
hao tOn sira chita 16n, nén d6i véi cac nha xay dung pho bién it dung. (H6—1c).

I1.- Cau tao cau thang :

1/— Mo ta bé phan : Cac bo phan co ban cta cdu thang gém 2 b6 phan chinh : than
thang va chiéu nghi. (H6-2)

1.1- Than thang : (H6-3)

— Yéu cau c4u tao : nhu mot loai san gac dat nghiéng trén xay bac dé di lai.
— Thanh phan :

+ Dé4m thang : trdc dién : 6 thé hinh chit nhat, hinh rang cua.

+ Bac thang : thang g6c véi dudng bao quanh hoic ddm thang (liméng), ciing c6 khi
xéo goc vai tuong bao quanh hodac ddm thang. Bac thang ¢6 thé hinh chit L hay hinh tam
gidc. Bac thang dé di lai an toan phai 1am lan can.

+ Tran thang : yéu cau phai my quan, vé sinh.
1.2— Chiéu nghi : (H6—4)
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Than thang s6 bac lién tuc khong nén «ua 18 bae, cung khong nén it hon 3 béc.
Khi 18 bac & gitta nén thiét k& chigu nghi. Béi véi cdu thang thoat nguai la chinh thi
chigdu nghit khong duge thiét ké quit.

2/- Phan loai cau thang : C6 nhiéu cach dé phan loai ciu thang.
2.1- Vi tri: Dya vao vi tri dat cdu thang thi co:
— Ciu thang ngoai nha
— CAu thang trong nha
2.2—- Sir dung :
~ Trong nha : c6 cdu thang chinh, cau thang phu.
_ Ngoai nha : ¢6 cau thang thoat hiém, cau thang dich vu.
2.3- Vat liéu :
— Cau thang x4y gach, da.
— C4u thang thép, gb
— C4u thang bétong c6t thép, cdu thang hon hgp.
— C4u thang chat deo.
2.4— Hinh thuac : (H6-5)
— Cauthang 1 v&€, 2 —-3... v¢
— Cau thang tron, tron Oc.
— Cau thang bét giac, cau thang léch tang...
2.5—- Két cau chiu luc :
— Cau thang ban chiu luc
— Cau thang ban dam chiu luc
— Cau thang treo, tuong, tru chiu luc...
3/- Tham so cau tao cac bo phan :
3.1- Chiéu rong than thang : (H6—6a)
— Tuy thudc vi tri :
a— Tay vin 2 bén : Om60/don vi.
b— Tay vin 1 bén, 1 bén tuong : 0,70m/don vi.
c— Tuong ¢ 2 bén : 0,80m/don vi.
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— Tay thude luu lugng va s6 ngudi syt dung tinh theo vi tri.

S§ don vi 1 don vi 2donvi | 5donvi
Vitri a l 0,60m 1,20m I 1,80m
Vitri b 0,70m 1,30m 1,80m
Vi tri c 0,80m 1,50m 1,80m

Théng thudng chiéu rong than thang nha g : 1,20 - 1,40m c6 thé bao dam 2 ngudi
léen xubng dé dang (vi 2 ngudi c6 chiéu réng : 100 - 110cm). Cau thang phu nho nhét
8ocin.,

Nha cong coéng cau thang cé chiéu rong can e vao tinh toan thoat ngudi quyét
dinh, thuong 1,40 - 2,00m (H6-6h1,b2)

D61 véi thang leo, chiéu rong than thang trong khoang 40-50cm (H6-6¢)
3.2- Do déc : (H6-7a,b)

P06 dbc cua cau thang quyét dinh bGi chiéu rong (b) va chiéu cao (h) cua bac thang.
D6 cao cua bac thang c6 quan hé vdi chiéu dai cua bude chan nguosi di. Chiéu dai 1 budc
di tu 59-66cm tuy theo toc do di :

— Budc chén : 59cm
— Bude trung binh : 62 - 64cm

— Bude nhanh ; 66cm.

Quan hé gifta chiéu cao h va chiéu rong b cta bac thang cé thé bicu dién bang cong
thuc : m = 2h + b. (H6—7¢).

Vdi m = 600 - 640mm la chiéu dai trung binh cua bude di ngugi 16n va tre em.
Tham s6 vé quan hé gitta h va g dé bao dam an toan lah + g = 440 - 470mm va dé bao
dam tién nghi thoai maila: g-h = 120 £ 20mm.

Chiéu cao bac thang théng thudng 1a 140 - 200mm, chiéu rong sé 1a 320 - 220mm
va do déc cAu thang nim trong pham vi 24 - 45°. P déc bac thang thich hop ¢ chiédu
cao h = 150 - 180mm, chiéu réng 240 - 300mm va d6 déc 26 - 33°. Thich hgp nhat la :

h /b 150 / 300
160/ 280
bédoe: 26°34° - 29°45’.

D¢ do6ce cau thang con tuong quan dén cong ning cua coéng trinh
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Nha ¢ Trudng hoc Hoi trudng Bénh vién Nha tre

h 156-175 140-160 130-150 150 120-150
b 250-300 280-320 300-350 300 250-280

D6i véi cdu thang di lai 1t ngudi, co6 thé lam haoi ddc mot 1t :
"h/b = 170/260mm
175 / 250
200 / 200
3.3- Chiéu ngha :

Dé bao dam di lai thuéan tién va khéng bi & dong ngudi, chidu rong ctia chigu nghi
chiéu rong than thang. D6i vdi cdu thang mét vé dé tranh hién tuong phai ddm chéan
vi 16 budc thi chidu réng cia chiéu nghi > 3 14n chidu réng bac thang hoic chidu réng
than thang c6 thé duge tinh theo céng thitce :

L =n@h+b)+b (H6-8)
(nn 14 s6 bude tai chi§u nghi)
3.4~ Lan can tay vin :

Chiéu cao lan can c6 quan hé tdi d6 d6c cua cdu thang, cau thang déc It yéu cdu
lan can cao va ngudc lai cdu thang d6c nhiéu thi lan can thap hon. Thong thudng chiéu
cao lan can tinh t tAm méit baic thang tro lén la : 0,80 - 1,00m, trung binh 14y 0,90m
dé&i voi ngudi 16n va 0,66m cho tre em.

3.5- Khoang cach di lot (khoang thoat ddu) (H6-9)

D6 cao thong thuy cdu thang cdn bao dam cho ngudi di lai binh thuong 2,00m. Dé
bao dam d6 cao ndy than thang mbi v& c6 thé lam sé bac khac nhau hodc ha nén xuéng
thém may bac.

3.6- Vi tri va s6 lugng cAu thang :

Trong kién trac vi tri cdu thang khéng nhing thoa man yéu cdu su dung ma con
lam tang thém my quan cua cong trinh.

— Vi tri cAu thang ¢in ¢ vao mit bing, tinh chat cong trinh, tinh toan lugng nguai
qua lai ma quyét dinh.

— S6 lugng cAu thang quyst dinh bdi : cong dung, s6 tng, dién tich, s6 ngudi va
yéu cau phong hoa.

— Sy lién tuc gitta cac hanh lang va cac budng ciu thang rat can thiét va cdn bé tri




dé dé& nhan thay ro trong céng trinh.

— Cong trink kién trac ¢ chiéu dai 10m thi cdu thang cé thé dit ¢ goc nao tiy y.

— Cong trinh kién truc dai 12 - 30m thi cdu thang nén dit tai trung tdm hoéc truc
gilla cua nha.

— Coéng trinh kién truc dai 30m phai dung 2 hay nhiéu ciu thang, dat g vi tri nhin
thay dé dang tu hanh lang ¢ cac ting lau va ti bén ngoai.

Khoang cach gita cac budng cédu thang tu 40 - 50m tuy thudc vao bé day cua cong
trinh kién truc va khoang cach di dén cau thang gan nhat ta bat cu ché nao trong toa

nha khéng qua 30m.

— Céng trinh kién trac c6 hgp khéi boi nhiéu nhanh thi vi tri buéng cau thang nén
dat tai cac goc trong hay goc ngoai va tai giao diém cua cac hanh lang.

3.7— Giai phap xu ly tai vi tri xoay goc ddi hudng :

— Xu ly tay ﬁn va lan can tai chiéu nghi : (H6-10)

+ Chiéu nghi duge ndi réng thém bang chiéuréng bac thang trén mét nhanh thang.
+ Dam thang uén cong.

— Xu ly bac thang : (H6-11)

+ Muc dich yéu cau :

Trudong hop budng thang khong du dién tich dé thiét k& chiéu nghi, yéu cdu ciu tao
cau thang hinh quat.

Lam thoai d6 doc ¢ phan eo bic xoay goc.

Giam thi€u cdch biét giita cic eo bac véi eo bac bén trong 10 cm, bac thang hinh
quat voi géc ngoai bang 10° va tai vi tri cdch tay vin 25cm bé rong bac thang > 22cm.

+ Cach Ve :
e Ap dung cho trudng hop xoay géc déi huéng 180°
Phuong phap don gian (H6-12a)
Phuong phép giao di€m 2 vong tron (H6-12b)
o Ap dung cho trudng hop xoay goc doi hudng 90°.
Phuong phap ban cao (H6—12c¢)
II1.- Cau tao cau thang go :
1/- Pac diém :

Cau thang g6 1a loai ciu thang ma cdc bd phan chinh chiu luc nhu dam thang ké
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ca bac thang va chidu nghi ddu dugc ciu tao biing vat lidu gb. Boi vay nén cdu thang gé
c6 uu diém 1a nhe thi cong nhanh, dé& lam dep bing khéc cham. Nhudgc diém cua loai
cAu thang g6 c6 thé suy tu vat lieu ndy la d& méi, mot, myc, dé chay va thudng bi rung
né&u thye hién ciu tao rap néi khéng dang qui cach.

2)—Méb ta bo phan :

2.1—Hinh thirc bac thang : Bac thang dugc cdu tao bing van gb da day dé chiu
stfc ndng cda ngudi va vat di chuyén bén trén né, thudng méit bac duge chon van co bé
day tu 4 - 5cm, van lam déi bac c6 bé day 2 - 3cm.

Mat béc va d6i bac duge rap néi bing mong ranh va dinh, trong 3 cach thi thu 2
va 3 dat yéu cau hon. Mai bac bao dam nho ra 4 - 5cm. (H6-13a.b)

O nai thuong Am udt, bac khdi hanh cua cdu thang g6 nén xay bing gach da hay
bétong nhim bao vé chéng muc cho diu tua cua dam thang gé ¢ vi tri nay. (H6-14)

2.2- Hinh thitc dam thang : Theo tric dién va ky thuat clu tao, can phan biét
2 loai cau thang :

a— DAm thang hinh chi nhat : bac thang duge dat va lién k&t vao dam héng cach
xoi ranh hodc dong ga chiu bac. (H6-15)

b— D4m thang hinh ring cua : c6-thé thyc hién theo 2 cach : i [odc cua ddm thanh
hinh rang cua, hodc thuc hién riéng ré lam 2 phén va dugc rap gh¢p lai ~ Chiéu cao cua
d4m thang hinh rdng cua 6 phan chiju luc chinh cua ddm c4n bao dam > 15¢m. (H6-16)

3)- Chi tiét cAu tao:
3.1- Céu tao 6n dinh dAm thang : (H6 - 17)

Trudng hgp mot ddm thang dit sat tudng, cdn dit moc sat chon vao tuong deé neo
chiu ddm, déng thai c6 bs tri ba lon chang git 2 ddm thang dé lién k&t chang lai, dam
bao khoang cach nh4t dinh cua chiéu réng than thang va gia cho toan bo két ciu nay
khong bi xé dich theo phudng ngang, dap ung yéu cau chéng rung cho cau thang.

3.2— Ghép ndi dam thang : (H6-18)

Khi g6 lam ddm thang khéng du dai thi cin phai ghép néi, vdi mdi ghép gdém 3
thanh phan :

~ Hao méng gb dé gia 2 mat dau rap khit vao nhau.
— M6t bu lon siét chit 2 dau ghep ndi.

— M6t miéng thép dep duge bit dinh vit ap sat vao mat da dudi cua dam thang tai
moi ndi, chiu sire kéo.

Kiéu cach ghép néi nay ap dung chung cho ca 2 hinh thite dAm thang hinh chu
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nhat 14n rang cua.

3.3- Cau tao chiéu ngh : (H6-19)

Tuy theo vi tri, méit bing va hinh thic cta chiéu nghi ma c6 thé ap dung 1 trong
3 giai phap cau tao chiéu ngh :

a— Giai phap ddm chiéu nghi la b6 phan chiu san chiéu nghi, déng thai la diém tya
cho cac dam thang cua cac nhanh cau thang.

(H6-19a)

b- Giai phap ddm thang va tru phu dam thang va tay vin m¢t nhanh cau thang va
d4m chiéu nghi duge lién két bing mong thong qua mot tru phu trung gian.

D4u trén va dudi ciia tru phu phai duge chita da ché dé rap mong cho tay vin va
dam thang vé 2 hudng, c6 d6 cao chénh nhau bing mét bac. (H6-19b)

c— Giai phap d4m can don bay : vdi don bay dugc dit gi 1én dAm can ¢ khoang gita
va sé ganh chiu dam thang ¢ dau ngoai. Giai phap nay cung se dugc ap dung cho truong
hgp cAu thang xoay goc do6i hudng khong co chigu nghi. (H6-19¢)

3.4- Tran than thang :

a- Muc dich : 1a bo phan che mat dugi cua than thang, nhidm che bui tu trén roi
xudng loai tru hoc kem khong cho nhén giang, déng thoi tang ve my quan chung cho
cau thang. |

b— Cdu tao :

— Mat tran thuong dugc lam bang cich t6 vira 1én 1uéi thép hoac nep gb, tuy nhién vi
la cau thang bang g6 nén vé phuong dién my thuat thi nén déng van ghép, gb dan hay
g1dy ép.

— Suon tran than thang c6 thé lién két vao bac thang hoic lién két vao dim thang.

Theo cach trén thuong b1 anh huong cua su rung cua bac khi ¢6 ngudi di ¢ bén trén, nhat
la mat tran to vira s€ dé bi ran nirt (H6-20).

IV.— Cau tao cau thang sat thép :
1)- Pac diem :

La loai cau thang ma bo phan chiu luc chinh nhu dam thang dugc thuc hién bang vat
liéu sat thép — Con bac thang c6 thé bang sit thép hodc bang vat lieu khdc nhu gé, dd,
bétong cot thép.

Cau thang sat thép c6 uu diém 1a bén chac hon ciu thang gé, véi than thang c6 thé
|4y rong va dai hon — Viéc lap rdp cau thang thuc hién nhanh va dé, nhat 1a d6i véi kiéu
cau thang xoay géc hoac xoan tron 6c. Tuy nhién cdn luu y dén bién phdp khac phuc
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nhuge diém co ban cta vat ligu sit thép 1a phai son bao tri dé phong chdng r1 sét.
2)- Mo ta bo phan :

2.1- Hinh thive bac thang : Bac thang dugce thuc hién voi suon chiju miit bac bang
thép hinh ch L, mit bac lam bang cac t4m tole c6 khia hodc duge lién két han hay tam
van gb b4t dinh vit vao sudn. Mat bac thang con co thé lam bang ban bétong c6t theép
dat vao khuon thép hinh ch L dé lién két vao dam: ithang. D6i bac duge lam bang téle
phing. Bac thang ¢ diém khai hanh tai noi thuéng 4m u6t nén x4y bang gach da, bétong
c6t thép dé gat dAm thang nham chéng ri sét ¢ diém tya cua dam. (H6-21)

2.2- Hinh thitc dAm thang D6am thang sit thép c6 2 hinh thite : hinh chu nhét,
hinh rang cura.

_ DAm thang hinh ch nhat : Ding cac tam tole ddy tit 6-12mm nguyén tAm hodc
dap hinh ch U, hay ghép vdi thép hinh chit L, hoéc c6 thé ghép v&i gb thanh dam rong,
dugc 1ap ghép néi béng dinh tan hay méi han. (H6-22)

— D4m thang hinh rang cua : Dung cho cac tdm téle nguyén dé cit theo hinh réng
cua, hodc dung thép ban, thép tron dé tao hinh riang cua trén dam hinh chu nhét.
(H6-23)

2.3— Tran than thang : (116-24)

— Sudn tran thudng duge lien két treo bing thép tron hay thép ban vao két cfu
béac thang.

~ Mit tran dugc cdu tao bang giai phap td vaa lén ludi thép dugce budt vao sudn

hodc ¢6 thé dung tén phing dé lam mat tran.
3)- Chi ti€t cau tao:

3.1- Ghép néi dam thang : Khi ciaec ddm thang lkhong du dai, can phai ghép noi
thi c6 thé ap dung giai phap néi bing cach dit lién ddu vdi tdm che moi néi dugce lién
két han hoac dinh tan.

3.2- Lién k&t dam thang vao diam chiéu nghi : DAm chigu nghi thudng duge
ghép bang 2 thép hinh chit I, U. Dam thang dugc lién két vao ddm chiéu nghi bang
bulon va thép hinh chu L véi nhing tdm dém bang gbé cing hoac gang. (H6-25)

3.3- K&t cAu chiéu nghi : Cau tao chiéu nghi clia cAu thang sat thép c6 cung mot
nguyén tic nhu d cdu thang g, tiy theo trudng hgp ma co thé ap dung giai phap dung
didm chiéu nghi dé chiu san chi€u nghi va cac ddm thang ho#c giai phap ding dam cén
don bay dé chiu ddm thang - Lién két gitta cac dam thudng duge ap dung giai phap lién
két bang bulon vai thép hinh L, (H6-26)

V.- Cau tao cau thang xay gach da:
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1)- Dic diém :

1.1- Vat liéu : B4c ciu thang dugc cau tao biang cach xay gach hay da, vdi gach
thi dung loai gach da duge ép 2 14n lGe san xuat, bao dam chat lugng t6t, thanh vudng
canh thing - Vi d4 thi dung loai da cing, dic chic (granit, didrit, banzan) chiu mai
mon nhdn mat nhung khéng tron, hodc deo thanh tang dai 1,20m dé lam bac thang.

1.2- Hinh thite bac thang ’

a— Bac thang x4y bang gach co6 thé dit nim vién gach, nhung nén diat nghiéng vién
gach dé tao bac trén khéi nén béténg.

b- Bac thang bing da dugc gia cong dé co tiét dién theo hinh chit nhat hodc hinh
da giac mét khéi hay 2 nhanh vdi mai bac nhé ra ti 2 - 4cm, cao 4 - 6cm. Ngoai ra con
c6 nhitng bac thang bing da dugc deo got theo hinh thitc dic biét dé xay cau thang ¢d
than thang tron hay xoén tron 6c. (H6-27)

1.3- Pham vi ap dung : Cau thang nay thuong duge dem ap dyng tai cac ngara
vao d bén ngoai nha, con duge goi chiing la bac tam c4p tuy sé bac cé thé nhiéu hon 3
bac.

C4u thang nay cang da dugc thuc hién & bén trong nha, trong cac dinh thy ¢, ¢
két cdu tuong xay cuén vom chiu luyc. Cau thang xay bang da, gach chi duge ap dung ¢
nhung noi khéng ¢6 mach nude ngam.

2)— Chi tiét cau tao :

2.1- Cau thang xay gach : Vi s6 bac < 6 thi ciu thang xay bang gach dat nam hay
dat nghiéng trén I6p dat nén da dam chat dé mot 16p bétong gach vd hay dd dam madc
25 — 30 day t6i thiéu 15cm. Néu s6 bac > 6 thi bac thang xay trén vom cuén. Ciu thang
xay bang gach, di déu xay bang vita ximang mac 50. (H6-28).

2.2— Cau thang xay bang da :

a— Cdu thang ngodi troi : Bac thang bang dd dai 1,20m duoc dat g6i lén 2 doan
duong thap c6 bé day 22cm dé 2 dau bac thang ngam vao 2 bén tuong it nhat |lcm.
Truong hop chiéu ngang cua cau thang rong thi phai xay cac tuong chiu dd bac cach
khoang 1,20m khi s6 bac > 6 thi ciac chiu bac duoc xay cuén dé tiét kiém vat lieu — Néu
phan dudi nha khéng ¢6 tang ham thi cau thang xay bang nhitng phién da 1ién khéi, néu
nha cé tang ham cén 1ay anh sang va thong gid thi tai chiéu cao ngang tam cua cua tang
ham can dat cac bac thang ¢6 duc thiing & khoang giira.

Dé nuéc mua khong chay vao nha, bac trén cung nén dit thap hon nén nha lcm,
dong thai cdc mat bac can lam hoi doc ra ngoai vdi do déc 1 — 5%.

Bac tam cip chiu tai trong nhe hon so véi tudng ngoai cua nha, do do6 can cau tao
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khe bién dang gitta 2 bd phan dé khong bi anh huong 1an nhau nhu ¢6 hién tugng lun
khong déu. (H6-29)

b- Cau thang trong nha :
b1- Céu thang cé thdn thang thang :

Bac da dudce dat ¢ ddu ngam vao tudng, dau kia gat trén dam thang bang thép hoic
bang bétong c6t thép. Chifu nghi cé thé lam bing éténg cdt thép hay xay cubn, mét
d4u ti vao ddm chigu nghi, ddu kia ngam vao tudng. Trudng hgp ciu thang g gitta 2
tudng, khi chiéu ngang cda than thang hep thi bac thang duge chén ngam o 2 diu vao
tudng chiu, khi chiéu ngang cua than thang réng 1,50m thi xay cuén vom t1 vao 2 tudng
doc theo than thang dé chju dg bac thang. (H6-30)

b2- Cdu thang cé than thang tron : Cdu thang loai ndy c4u tao theo kiéu xoe nan
quat, cac bac c¢6 1 ddm chéng 1én nhau theo chiéu thang dung, con dau kia ngam vao
tudng chiu theo dudng vong xoén trén 6¢ 1én cao dan tung bac, phan dau bac thang ké
chong 1én nhau ¢6 duong kinh 30cm, phin dau ngam vao tuong co doan am sdu 12cm.
O mébi bac thang chidu rong gita bac trén dudng bude phai du rong dé dit chan (25 -

30cm) sau khi da trd phan g6i tya cua bac dit ké 1ién bén trén — Chiéu day mép dudi
cua bac thang khéng nho han 30cm. (H6-31)

VI.— Cau tao cau thang bétong cot thép :

Cau thang bétong cot thép cé uu diém la bén lau, khong chay do d6 duge dung rong
rii trong nha dan dung ciing nhu cong nghiép. Cau thang bétdong cot thép co 2 loai :
Toan khoi va lap ghép.

1)- Cau thang bétong cot thép toan khoi :
1.1- Pic diem :

— Uu diém : Cdu thang bétong cot thép toan khéi cé do ciing va on dinh cao, khong
bi han ché bdi tiéu chuidn hod, hinh thitc da dang thod man moi yéu cau thAm my cla
kién tric. Ap dung trong cong trinh dan dung bang bétong cot thép va c6 yéu cau dac
biét vé tao hinh tham my.

— Nhuoc diém : Tén c6t pha, toc do thi cong va dua vao sur dung cham.

1.2—- Hé thong két cau chiu luc : Hinh thic két ciu chiu luc c6 2 loai : Ban va
ban dam.

— CAu thang hinh thidc ban : Than thang 12 mot ban phang, ban chiu toan bo tai trong
tac dung 1én ciu thang, ban tua l&én twong hoac tua trén dam d& chi€u nghi va chi€u tdi,
hinh thic két cdu nay thich hop nhip cdu thang nho : 4,50m va hep 1,50m, chiu tai trong
tuong doi nho. (H6-32).



— C4u thang hinh thic ban dam :
Két cau chiu luc c6 2 phan : ban va dam nghiéng (dam limong).

Cang c6 thé cfu tao ban va bac thang thanh mét khéi, IGc nay bac thang giong
nhu mét dAm nho tya trén ddm nghiéng, ddm nghiéng tua lén d4m chiéu nghi.

Quan hé gitra ban, bac va dam nghiéng c6 may trudng hgp sau :

+ Ban, bac d phia trén ddm, vé phuong dién chiu lyc két cdu hgp ly, nhung dam
16 xuéng phia dudi nhiéu.

+ Ban, bac dit g phia dudi ddm, nhu vay tran phang, dep, dé 1am vé sinh.

+ Ban, bac dit & gitta ddm : Tuy tinh hinh cy thé méi than thang cé thé bé tri mét
ddm chiu ban bac : ddm chiu mét d4u, ddu kia cua ban bac ké vao tuong, hoéac theo két
cdu console mdt dAm hodc 2 ddm dit g gitta ban bac. (H6-33)

VII.- Ciu tao bd phan bao vé :
1/~ Lan can - tay vin : (H6-38)

1.1- Mo ta : Lan can, tay vin 1a bo phan cau tao dé bao dam an toan cho nguoi di lai
va thoai mai khi sir dung. N6 c6 thé dung vat liéu bang go, dong thau, thép, chat déo va
bétong cot thép. Vé hinh thic c6 thé 14 1an can dac hoac lan can réng :

— Lan can dac : Thong thuong lam bang bétong, gach. Khi 1am bang bétong thudng
néu cau kién toan khdi thi can do lién véi than thang. Néu lam béng gach thuong bang
1/4 gach, dé bao dam do cing can phai gia c6 bdi cic giang bétong cot thép theo chiéu
cch lan can.

— Lan can rong thodng thuong lam bang kim loai, gé : Lan can loai nay thoang nhe,
trang tri theo nhiéu hinh thic, nhung phai dam bao dugc an toan véi cic khoang tréng
khong duoc 16n hon 15cm (khoang cho dau nguoi chui lot).

1.2— Lién két tay vin vao lan can, lan can vao than thang :

Tay vin dugc 1am bang nhi€u loai vat liéu : go, dong, thép, nhom, granito... T4t ca
vat liéu nay can bao dam nhan, khong bam bui nhiéu. Lién két c6 thé bang dinh, dinh
vit, han hoac l1én k&t toan khoi :

Lién két lan can vao than thang :

+ Khi ché tao than thang can chira san 16, sau khi lap lan can vao, 16 duoc tram kin
bang vita ximang.

+ Lién két han : khi thanh chong lan can bang thép ong, ¢ ban bac chon san nhimg
thép ban, sau d6 han éng sat vao.

+ Lién két toan khoi : Thuong ding & nhitng cau thang treo, hay loai cau thang
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cO hinh thuc nhe nhang.
1.3- Xi 1y chd xoay chuyén hudng cua tay vin lan can :

Thong thuong d6i véi ciau thang 2 v€ hay nhiéu vé thi dudng truc lan can
tay vin dugc dat song song véi dam than thang.

x Cac xu ly :

- Uobn cong tay vin, giam chiéu sau, giai phap nay Igi khong gian, nhung
gia coOng kho.

- M¢& rong chi€u nghi hodc bd tri bac so le & chiéu nghi.

- Khong lam song song vdi dam thang giai phap nay chi dung cho céac
cau thang phu.

2)- Mat bac va mai bac thang : (H6-39)

2.1- Hinh thuc bao vé mii bic :

Dung vita xi mang hoac cac loar vat li€u it bi mai mon lam madi béac, c6
thé Jam vat hodc lugn tron dé€ khi budc khai bi vap.

2.2- Mit bac thang c6 ban giong nhu mit san :

- Mait bac lang vita xi mang mac 80-100 day 20 mm, hay trat granito. Dé
chong trugt, trén méat biac nén lam go bing vat liéu it bi mon (cabonrundum).

- Mat bac lat : gach hoa, d4 cam thach, tdim cao su, chat déo.
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Chuong 8

CAU TAO NEN MONG VA TUONG NHA

I- Yéu cau thi€t ké nén mong :

1/- Nén méng : Dé xac dinh tinh chat cta dat nén nhim dam bao kha
nang chiu luc tuong Ung, va thong qua d6 chon gidi phap vé€ nén moéng thich
hgp cho cong trinh, viéc thi€t k€ can ti€n hanh theo cic yéu cau.

1-1: Su 6n dinh va cudng d§ cua mong, két cau chiu luc cua toan bo
ngdi nha va dat nén, can giai quyét dong bé nhu mdt toan thé€ thong nhat.

1-2 : Thim dod co ciu dia chat d€ c6 du du kién vé su phan Idp, chiéu
day 16p dat, loai dat .

1-3 : Nghién ciu diéu kién thuy van : cha yéu vé mic dao ddng theo
“mua cua nudc ngam, cac thanh phan hoa chat trong nudc ngam.

1-4 : Thong qua tinh  toan d€ dam bao su bi€n dang cta dat nén khong
dudc vuot qua tri s6 gidi han cho phép d€ siu dung cong trinh dudc binh
thudng, va suc chiu tidi cin phai da dé khong xdy ra mat 6n dinh hoac pha
hpai dat nén.

(trong lugng ctia cong trinh + gia trong) x hé sd an toan

. ——— i .~ _________ .

Suc chju nén
cd- ban

e

Dién tich cua toan by day moéng

<  Suc chju tai thuc dung ctia dat n&n (kg/cm?)

2/- Méng : La bo phan dudc ciu tao chdon khuiat & dudi mat dat khi xay
dyng xong rat khé ma ki€m tra cing nhu sia chita. Do d6 khi thi€t k€ mong,
phdi ti€n hanh mot s6 tinh toan nhat dinh nhdm chon mét giai phap, cung
xac dinh nhiing kich thudc thich hgp nhat theo cac yéu cau.

2-1 : Dam bao du cudng do v& 6n dinh dé chju tai (sic chiu nén can
ban). Ddy mong phai thing goc véi hudng truyén tai tu trén xudng.

2-2 : Chigu sau chon moéng va loai méng do dia chat noi xay dung, cao do
cia muc nudc ngam, hyc tac dong & dinh moéng va quyét dinh chon giai phap
hop ly dé chiéu sau chén mong nhd nhat va thod méan cac yéu ciu vé cuong
dg, 6n dinh cho cong trinh. Binh thudng dugc chon > 60cm (tuy thudc vao viéc
c6 bé tri hodc khong c6 ting ham) nhim diam bao toan bo gdi méng dudc
chon khuit & dudi mat dit, d& phong bj va cham pha hoai. Khong nén dit
moéng O vi tri ¢6 sy dao dgng thay dGi qua 16n cia nudc ngam vi qua hién
tuong nay s€ lam kha nang chiu nén cua dat thay do6i tang lun, gidm cuong
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d6. Trong trudng hop dic biét, co thé dat day mong ¢ d6 cao thap nhit cua myc
nudc ngam.

2-3 : Hinh thé, k&t cdu va vat lidu thuc hién mong con tuy thude vao tinh chat dat
nén va cac tac dong dén mong bao gém cac loai nuée mét, nuédc ngdm, nude thai.

2-4 : Giai phap két cdu moéng phai dam bao sy vitng chéc, 46 bén lau, chat lugng
cua chinh c6ng trinh cing nhu cac céng trinh ké cdn (néu c6). Dong thai pha hgp vai
yéu cdu va chi tiéu kinh té - ky thuat (thi cong nhanh, ti€t giam gia thanh vi gia thanh
x4y dung nén mong thuong chiém khoang 20% - 50% cua gia thanh toan b céng trinh).

II— Giai phap mong cho nha tuong khéi : (H2-5).
Ty theo diéu kién dia ch4t cua d4t nén dudi cong trinh ma ta c6 thé chon ap dung
mot loai méng thich hgp nhu sau :
1/— Khi d4t nén chit va co tinh lun nho :
1-1 : Mong bang khi tai trong nho va trung binh.
1-2 : Modng beé bing bétong c6t thép khi tai trong 14n.
2/ — Khi 34t nén yéu (roi) : N
2-1 : Mong bang khi tai trong nho (nha 1t tﬁlng)hx
2-2 : Méngbang trén coc dat, coc cat hoic 16p dém cat, soi khi tai trong trung binh.
2-3 : Mong bé hodc mong trén coc, méng trén giéng chim khi tai trong lon.
3/— Khi & dudi 16p dat chat cb 16p dat yé&u :
3-1 : Mong bang khi 16p trén co6 chiéu déy lon.

3-2 : Mdng trén coc hodc trén 16p dém cat, soi khi 16p trén c6 chiéu day nho va lap
dudi co6 chiéu day lon.

4/— Khi cac 16p diat nén cé chiéu day khac nhau :

4-1 : Giai phap mong bé vdi ban mong lién tuc hoéc ¢6 suon. Tai nhimg chd cb cac
|p d4t nén thay d6i chiéu day qua nhiéu hoac tai chd co s6 tAng nha thay déi thi cdn
ciu tao khe lun.

4-2 : Giai phai méng bang dét o cac cao trinh khac nhau theo chiéu déc cua 16p dat
nén chiu tai.

4-3 : Giai phap méng coc v&i ddu coc ndm ¢ mife san tdng hdm
11— Cau tao cac loai mong dic biét :

1/— Mong be (Mong toan dién) : (H2-12) loai mong dugce dung d ndi dat nén co suc
khang nén y&u du kho hay c6 nude, hodc do yéu cln céu tao cua cong trinh nhu : dudi
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toan bo nha co tdng hdm, kho, bé vé sinh, bén chita nudc, h6 boi, nha nhiéu tadng co két
cdu chiu luc nhay lin khéng déu. Mong be duge ciu tao bang cac vat liéu chu yéu la
bétong va betong c6t thép theo cac hinh thirc sau :

1-1: Ban phéng (moéng trén nén pha). Théng thudng chiéu day cua ban duge chon
= 1/61 v&i khoang cach gitta cac c6t | < 9m va tai trong 1000 tan/cét.

1-2 : Ban vom ngugec : Ap dung khi co yéu cdu vé d6 chiu uén 16n. B6i vdi cong trinh
khéng 1dn, ban vom cé thé c4u tao bang gach da xay, bétong voi e = (0,301 + 0,30m) va
d6 vong cua vom f = 1/71 - 1/101 .

1-3 : Kiéu c6 sudn : Chiéu day cua ban dugc chon e = _18_1 i Té_l vdi
khoang cach gitra ¢6t >9m. Hinh thire c4du tao theo 2 cach.

a— Sudn ndm dudi co tiét dién hinh thang (kha nang chéng trugt gia tang).
b— Sucon ndm trén ban :

1-4 : Ki€éu hop : Loai méng bé c6 kha nang phan bs déu 1én d4t nén nhing luc,
tap trung tac déng lén no, c6 46 cung 16n nhat va trong lugng nhe. Tuy nhién c6 nhuge
diém la phai dung nhiéu sit thép va thi cong phite tap. Giai phap méng ap dung cho
nha nhiéu tang, nha cao tang c6 két c4u khung chju lyc nhay lun khéng déu.

2/— Moéng chiu tai trong dong : (Hinh 2-13) :

Téi\frgng'déng do sy van hanh cua cac may gay nén, chinh nhing lyc kich thich
nay gy nén chin déng dén ban than cua may, mong may va nhiang két cdu chung quanh
ké ca con ngudi. Tac hai cia chin dong gy nén nhitng anh hudng r4t té hai can phai
dugc c6 1ap bing cac giai phap cdu tao chung vé mong chéng chan déng. Tuy thude noi
xuit phat chan d6ng ma mong chéng chan déng duge cau tao theo cac nguyén tic sau:

2—1 : Chan dong tir bén trong cong trinh : Chan dong phat xudt tu trong nha, tic déng
gdy anh hudng dén nén, mong, san va suon nha. Bién phap cach chidn dong 1a :

a— Dung khoang trong dé cich ly.

b— Dung cic bé phan cich chan bing vat liéu cach 4m, cich chan dong nhu cao su,
chat deo, 10 xo thép, con doi.

2-2 : Chan dong tr bén ngoai cong trinh : Nguon phat ra dao dong & bén ngoai,
truyén chan dong xuyén qua dat nén tic dong vao cong trinh. Bién phdp cach chan cho
truong hop nay sé€ la :

a— Cau tao gi€ng hodc him céach chan dong bao méng dé tao modt khoang tréng
cach ly.

b—- Bao quanh méng bang vat liéu cach am, cach chan dong.

3/— Mong 6 khe bién dang : (hinh 2-14)
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3-1: 0 khe Iin : Mong sé duge cdu tao ¢ vi tri ma céng trinh ¢6 kha ning san sinh
ra Iin khéng déu va giy nén hién tugng nut, gay két cdu cong trinh.

a— Truong hop cdu tgo khe lun o mong :

a1 : Cong trinh qua dai hodc tai trong cua cong trinh phan b6 tuong d6i khac nhau
hodc co sai biét vé chiéu cao 10m.

a2 : Giai phap mong trong cung mot cong trinh budc phai chon khac nhau vi tinh
chat caa dat nén thay dé6i qua nhiéu ho#c d4t nén chiu tai khéng déu.

a3 : Vi tri tiép giap gitta nha cu va nha mdi, trudng hgp nay ap dung giai phap mong
d khe c4u tao.

b— Cdu tgo mong o khe lun : Phan mong thanh hai phan riéng goi 1a méng khe
Iin védi chiéu réng cua khe 1a 2ecm -3em. Khi tai trong nho, méng cé thé lam khéng déi
xung (mong léch tam). Khi tai trong 16n, méng lam theo hinh thide phan doan xen ke.

D4i véi mong ¢ khe cdu tao cdn phai xét tdi trong tai cua nha mdi va kha néng
mong cua cong trinh san co. Khi xAy méng mdi, cdn c6 bién phap tich cuc dé khong gay
anh hudng tac hai dén cong trinh hodc pha hoai mong nha ca. Trong truong hgp nay
c6 thé ap dung hinh thitc ddm céng x6n, méng mdi va ca tach roi nhau.

3-2 : O khe eo dan (khe nhiét do) : Khe co dan duge c4u tao dé chan ding hién
tugng nit né lam hu hong cac bo phan bén trén cua cong trinh do anh hudng cua su
thay d6i nhigt d¢, lam bién dang két cdu cong trinh nh4t la déi véi két cdu betong c6t

thép. Tuy theo chiéu dai va chiéu réng cia cdng trinh, khoang cach gida cac khe duac
chia trong gi¢i han 30 < 1 < 40m. Khe co ddn cit nha dén mic go méng vi thé méng
cua cot kép, tuong vach cimg & vi tri khe nhiét 49 duge cidu tao thanh mot khoi lién
nhau. Thong thuong khe co dan va khe lin (néu ¢d) nén ch@n trung nhau trén mat bang
cia cong trinh kién tric.

4/- Mong dudl nuoce @

Giai phap moéng t&i wu cho cong trinh dudi nudc la thuce hién cac loai mong sau.
Tuy nhién khi cé6 yéu cau cau tao va thyc hién méng truc tiép lén dat nén chiu tai cao
& duéi day nude thi tuy theo moi truong hop ma co thé chon bién phap thi cong theo 3
phuong cach nhu sau :

4-1 : DAp tam, vong vay (H.2-15a) : bao quanh vij tri xdy méng vo6i dap tam dugec
cidu tao bang @it sét, coc van go, thép, bétong cot thép. Khi chiéu sdu h cia nude 0,80m,
dung dap tam bang dat sét, vér h>0,80m dung dap dat c6 tang cudng coc van go, thép
hoic bétong cot thép. Chiéu rong 1 cua than dap tuy thudc vao chiéu cao h cia muyc
nudc, voi h < 250m ;1 = h, h > 250m, | = h + 1/2 (h - 2,50).

4-2 : Xay, duc chim (H.2-15b) : Ap dung trong truong hop nuéc ditng yén va khong



qua siu (h < 1,50m). Ung dung phuong phap d6 béténg dudi nude vdi loai bétong két
cing nhanh, bing cach dung bao tai hoéic dung 6ng di chuyén thing ding dé duabéténg
vao vi tr1 hodc phun vira ximéng. '

4-3 : Giéng chim hoi ép (H.2-15¢) : Khi tinh hinh dia chat thuy van phic tap, d4t
trén mit 1a y&u va ddy hodc ngap nudc, lai khéng thé ap dung giai phap mong trén coc
hosic giéng chim thi c6 thé xu 1y thanh giéng chim hai ép gbm 2 b6 ph4n chinh : budng
giéng, than giéng.

Budng giéng la chd chita khi nén dé day nudce ra ngoai va lanai dé cong nhan thao
tac. Than giéng la két clu chu yéu cua mong sau khi giéng ha dén d6 sau thiét ké.

Ngoai ra, con c6 buéng hoi ép_lé b6 phan dé ngudi ra vao budng giéng déng thoi dé
di chuyén vat liéu va sé dugce thao g khi thi cong xong méng. Tuy giéng chim hoi ép
la mét kiéu moéng sau c6 hidu qua nhung vige thi cong né khong phai dé dang cdng kénh,
thudng dé gay nguy hiém cho c6ng nhan lic thao tac trong budng giéng. Gia thanh cao.
IV— Cau tao tuong co duong dng.

4-1 : Tudng c6 duong dng khai, thong hoi : (H3-14) Trong ki&n tric dan dung

dé thoat hai va khoi tit bép, tir cac 16 sudi hoisic théng gié trao d6i khéng khi, trong

trudng hgp can thiét phai lam cac 6ng khoi va (j'ng théng hoi Am vao than tudng dé
tang théem 6n dinh.

a— Vi tri : Ong khéi va ong thong hoi nén b6 tri & tuong trong, khong nén bé tri ¢
tudong ngoai vi vé mua dong khong khi trong 6ng khéi va 6ng théng hoi bi lanh 1am tr&
ngai cho luu thong khong khi, do dé anh huong téi thoat khéi va thong hoi, khi bd tri
nhiéu duong 6ng khéi va thong hoi, t6t nhat nén b6 tri tap trung tai mot chd. Vi nhu vay
khong khi bén trong cac dudng 6ng chiu anh hudng cia nhiét do tao diéu kién thuan loi
cho viéc thoat khoi va thoat hoi.

b— Quy cach :

— Kich thuéc cac duong 6ng thong hoi va thoat khoéi thuong bang

Chiéu day 1/2 gach + 2 mach vita = (105 + 20)

Kich thudce 16 thoat khoéi thuong 1am ¢6 miy ¢& chinh :

1/2 gach X 1/2 gach = 125 x 125 mm
1/2 gach X 3/4 gach = 125 x 180
1/2 gach X 1 gach = 125 x 240

3/4 gach X 3/4 gach
3/4 gach X 1 gach

180 x 180
180 x 240
240 X 240

|1 gach X 1 gach
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(H3-15a)
— Dién tich tiét dién 6ng khoi :
Loai théong dung 400mm®
Loai dac biét 650mm? (0 nha an tap thé, cac cia hang)

— Chiéu day dudng 6ng khéng nén nho hon 1/2 gach ( 105mm), phia trong dudng
6ng cdn duge cdu tao that phing dé dé thoat khéi. Dé thi cong thuan tién co6 thé dung
duong 6ng bing d4t nung hodc béténg dic sin dé thay gach, 6ng sanh co cac loai : 100,
120, 150, 200, 250 va 300. (Hinh H3-14).

— Chiéu cao dng khoi : Dé tranh gio dap vao 6ng khoi gay kho khan cho viéce thoat
khoi, 6ng khoi cdn phai cao hon mai nha, d6 cao phu thuéc vao khoang cach tir 6ng
khoi dén dinh néc nha, chiéu cao nho khoi mai khéng duge nho hon 30cm, cang xa dinh
mai d6 cao cod thé giam (H3-14). B6 phan nho6 1én cao nén dung vira mac cao dé xay,
tudng 6ng khéi nén lam thing, néu phai lam gay goc thi khong duge nho hon 60° dé
thoat khéi dugce dé dang.

Lam duong 6ng khoi riéng cho méi tdng thi rat t6t, nhung lam nhu vay d6i véi nha
cao tang 6ng khoi se nhiéu, chiém dién tich trong tudng 16n, nén thuong ciu tao theo
kiéu 2 émg. Ong thoat khoi chung cho cac tdng va 6ng dung riéng cho ting tAng. (H3-14)

— Puong 6ng thong hoi nén dat 16 thoat hoi cach tran tir 20 — 15¢cm. Pudng thong hoi
khong chi dat & tudng theo phuong thang dimg ma con cé thé dit theo phuong ngang
trén tran nha. (H3-15).

4.2. Duong ong do rac :

Trong cdc nha cao tiang, dé tao diéu kién thuan loi cho viéc chuyén rdc & cdc ting
trén cao xudng, can thi€t k€ cac dudong 6ng do rac.

Vi tri 8ng do rdc nén dat tai nhitng nit giao thong trong nha nhung kin déo.

Dudng 6ng do rac yéu cdu bén trong phai nhin dé khi d6 rdc khoi bi tiac, nén t6t nhat
lam bang 6ng sanh, nhom hoac bétong diic san. Phia trén 6ng do rdc nén 1am ong thong
hoi vugt khoi mdi va trén lam mot bo phan thong hoi dac biét dé tang thém kha ning
thong hoi tu nhién. Dé d6 rdc tai cic tdng 1am cdc cira d6 rdc, clra miéng do rdc phai kin
hoi va st dung thuan tién, phia dudi (tang trét) nén c¢é thung rac c6 banh xe kéo ra vao
dé tién hot don. Dé tiét kiém dudng 6ng do rac ta ¢6 thé 1am 2 ho dung 1 ong hoic 1 don
nguyén hodc 1 tdng nha dung mot dudng 6ng do ric.

V- Cau tao 16 ctra s6 tang ham : (H3-13)
L6 cira sO tAng ham cha yéu 14y 4nh sdng va thong thoang cho ting ham.

Cac giai phap cau tao :
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— Trudng hgp du chiéu cao thi ciu tao cia sd nhu binh thuéng

— Trudng hgp khéng da chidu cao thi cé 3 cach cau tao.

+ C4u tao tu 18i ¢ tudng bé cua sb tAng trét.

+ C4u tao san chim, dang loai nay t8t nhung hoi dt.

+ C4u tao 16 cua trong bé day cua tuong ham - Loai nay it hoac khong nén dung.
VI— Cau tao khe bién dang : (H3-19)

Khe bién dang trong kién trac nhim dé phong lin do nhiét d6 dong dat va cac

nguyén nhan khac lam cho méng, tudng, san gac, mai hinh thanh cac vét mit gay anh
huong khong t6t dén s dung va lam hu hong céng trinh.

Khe bién dang gém cac loai :

— Khe lun : Khe 1an chia c6ng trinh ra lam cac phén déc 1ap td mong téi mai dé
dé phong lan khéng déu gay pha hoai c¢ong trinh. Vi tri khe lan thudng dat ¢ cac nai :

+ Nhang chd dat khong déng nhit ¢6 ciu tao dia chat thay déi dot ngot.
+ Cho ma ngdi nha c6 dd cao chénh léch va tai trong khac nhau tuong d6i 1én.
-+ Cho tiép giap gitta 2 phan nha ma thdi gian xay dung khac nhau.

+ D6 sau va chiéu rong cua mong lan can khac nhau dan dén hiéu s& lun giga 2
phan qua lén.

— Khe nhiét do : Do su thay doi cia nhiét do 1am cho tudng c6 thé bi dan né. Nhimg
buc tudng dai can phai 1am cho cic khe co din (khe nhiét do) dé tudong co thé dan né tu
do duoc. Khe nhiét d6 phan cdng trinh thanh ciac phan tir mai dén phan trén cia mong.
V1 tri khe nhiét d6 tot nhat dat ¢ noi bién hoa cua nha. Khoang cach giita 2 khe nhiét do
tuy theo loai két cau va vat liéu lam tuong ma bién thién tu 15 — 40m. Cau tao khe nhiét
do phai dam bao cdc phan bi€n dang tu do, phai dam bao che mua... tai cic khe. Khe
nhiét do va khe lun thuong két hop voi nhau.

V11— Tuong giir nhiét va cach nhiét :

O nhitng noi khi hau néng hoic lanh thi than tudng ngoai nhiém vu chiu luc, chiu tac
dung cia mua, gio, con phai cé kha nang gii nhiét, cich nhiét nhat dinh. Gach thong
thuong kha nang cach nhiét kém, muén dat dugc yéu cdu cich nhiét phai tang thém
chiéu day cua tuong, nhu vay s€ tang trong luong cua tudng, tang vat liéu va anh hudng
dén gia thanh — D€ giai quyét van dé nay ¢6 2 céch

— Cai tién vat liéu lam than tuong.

— Cai t1€n cau tao than tuong.
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5-2 : Cai ti€n vat liéu lam tuong :

Gach dugc 1am ¢6 nhiéu 16 rdng hodc gach réng dé xay tudng loai gach ndy trong
lugng tuong déi nhe. Gach ¢6 nhiéu 16 réng nho so vdi gach 16 rong 16n vé phuong dién
cach nhiét, git nhiét va chiu lyc déu t6t hon cho nén ¢é thé lam tudng chiu lyc. Gach
16 réng 16n thudng lam tudng khong chiu lyc hodc vach ngan - B6i vdi loai tuong nay
thi mat tudng ngoai nén trat vita va dé tang cuong kha ning chiju lyc t6t nhit cac ting
déu nén két hgp gidng tudng va lanh t6 lam mét. (H3-24)

5-2 : Cau tao than tuong cach nhiét :

Chon nhiéu vat liéu khac nhau lam than tuong : dang vat liéu c6 kha nang chiu
lue cao lam 18p chiu lyce, dung vat liéu c6 kha niang cach nhiét, git nhiét nhu x1 than,
bétong bot, khong khi lam 1dp cach nhiét. Nhu vay vira bao dam duge kha niang chiu
lyc, vita bao dam kha ning cach nhiét, git nhiét cua cac vat lieu khac nhau céu tao
tuong.

a— Tuwong rong : Dung gach thudng dé xay, hai bén xay gach ding tao thanh 16
rong o gitra, dé lién ké&t hai bén tudng vdi nhau cé thé dung gach cau nim hodc gach
cu dang - Chiéu day cua loai tuong niy thuong la 220 va 280mm.

V6i cac nha dan dung binh thudng loai tudng nay c6 thé 1am tudng chiu luc dugc va
c6 thé xay dén 3 tang (1 trét + 2 1du), nhung cén luu ¥ tai cac cho chiu luc, tai trong tap
trung hoac ché am udt nhu : bé tudng, tudng méng, xung quanh 16 cira s6, géc tudng chd
dat dam san... thuong xay tuong dac.

So vé6i tuong 220 xay dac vdi tudng 220 xay rong theo kiéu trén trong luong tudng
giam khoang 30%, vita giam 1,3%, gia thanh giam 36%, nhung hiéu qua cach nhiét 16n
hon khéng nhiéu. (H3-25).

b— Tuong cé lop cdch nhiét ¢ giwa : O gitta cac 10p tuong gach thong thuong dit
thém mot 16p vat liéu cidch nhiét : x1 than, béténg bot hay 16p khong khi... Hai tdim tuong
c6 thé lién két v6i nhau bang sat hodc gach cau.

Chiéu day cac tuong chiu luc thuong 1/2 — 1 gach, cin can cit kha nang chiu luc
quyét dinh. Nha thap ting c6 thé lam 1/2 gach. D6 day cuta 16p khong khi vao khoang
50mm khéng nén 16n hon vi 16n hon hiéu qua cach nhiét khong tang nhiéu, ma cdc tudong
lién két nhau khoé khéan va khong t6t, anh huong t61 kha nang chiu luc. Vat liéu cdch nhiét
nén lam bang cac vat liéu nhe, ¢6 hé s& dan nhiét bé, t6t nhat 1a vat lidu vo co — Vat liéu
cach nhiét khong thich hop véi tuong 4m cho nén cdc chd am uGt nén xay tuong dac
(hé tuong, xung quanh 16 clra s0). (H3--26).

VIII- Chong tham tang ham :

1/- Pac diem két cau tang ham :
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Trong céc cong trinh cong cong 16n, ta thudng gip cic cong trmh ham
nhu la & cta hang, nha bi€u dién ...

Két cau ctua cong trinh ngam thuong ki€ém nhiém nhi€u chlc nang nhu la
tudng moéng cta nha ddng thoi cang la tudng cha ting ham ... Tudng ngoai
cia ting ham, ngoai viéc chiu lyc thang duing con chju suc day cua dat, ciua
nudc ngdm, do d6 can phdi c6 du cuong doé va dé 6n dinh. Chiéu day cua
tuong do tinh toidn quyét dinh. Nén ting him ngoai viéc chiu tai trong dat
trén né€n con c6 luc ddy cia nudc va phan luc cta dat. Do d6 khi thiét ké
ting him chuing ta can phai chd y dén cac dac di€ém néu trén d€ dat két
qua chong tham that t6t cho tdng ham.

2/- Nguyén tic thiét ké chOng thim :
2-1 : Yéu ciu xu Iy chong thim :

a- Vat liéu lam két cau ting ham phai dugc chon Iya va ddm bao khong
c6 16 réong (toan khoi).

b- Dam bao nha lun déu, thi cong dung ky thuat va thi€t ké dong thoi
can thuong xuyén ki€m tra phuong phdp va vat liéu trong qua trinh thi cong.

2-2 : Giai phap cau tao : |
~a- Dung két cau ch6éng tham : Khi két ciu tang ham dudc xu ly ding
qui cach thi kha nang chéng tham cho ting hiam dugc dam bdo. Giai phap
ap dung cho tang ham c6 dién tich nhdé. .

b- Thoat nudc ha muc nudc ngdm : Ha muc nudc ngam chung quanh nha
va ca dudi nén ting ham bing ciach dit cac hé thong 6ng thodt nudc c6 do
d6c thich hgop dé chay vao giéng tdp trung roi bom cho thoat di, hodc c6
th€ cho chay vao hé théng cong thoat nudc cha thanh ph6é néu hé th6ng 6ng
thoat nay cao hon.

c- Dung vat liéu choéng thidm : Phu lén ting két cau moét 1dp vat liéu
chéng tham c6 thé€ la gidy diu, vita xi miang chong thdm, bitum hoac nhua
mat- tit at-fan. Khi ap dung gidi phdp nay cin chd y dén viéc ciu tao :iung
caich & cac khe bién dang cing nhu can tiang cuong d6 cing cta nha. Tuy
tinh chat va yéu cau st dung ma I8p chong thAm co6 thé diat bén ngoai hoac
bén trong tdng ham.

3/- Cau tao chong tham : (Hinh 2-28)

3-1 : Truong hgp. muc nudc ngdm ¢ dudi mat nén tang ham : gidi phap
chong thAdm cho ting ham trong tudng hgp nay chu yéu la ciu tao phong 4m.
bang cich dung vita xi mang : 1 : 3 to trat ky mat trong cta tudng lién véi 16p
lang mat nén tang ham. Dong thoi d€ ngin khéng cho nudc mua tu trén, nudc
ngam tu dudi do tic dung mao dan va thAm thiu qua mong, tudng vao nha
can quét 1 hodc 2 Idp bitum nong 1€n mat ngoai cha tuong va dinh mong.
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Néu muc nudc ngidm tiép can vdi nén tdng hdm, cdn ¢6 16p chéng tham o dudi [Gp
bétong 16t nén tang ham.

3-2 : Trudng hgp muc nudc ngdm cao nhat, cao hon cao trinh thiét k& méit nén san
tdng hdm : Trong trudng hgp nay, 16p chéng tham phai duge kéo dai 1én tuong dén vi
tri cao hon muc nude ngdm cao nhat > 30cm. Lop chéng thdm sé chiu ap lyc thuy tinh
cho nén muén dinh vi 16p ndy theo yéu cau thiét k& thi cdn phai ¢6 nhung két ciu dac
biét c6 kha nang chéng lai ap lue nuge. Co hai truong hgp.

a— Muc nudc ngAm cao hon mit tAng hdm < 50cm. Dung mot 16p béténg dé gid
16p cach nudc chéng tham, trong lugng 13p béténg nay phai lan hon ap Iye thuy tinh.
Trudng hop muc nudc ngdm chi cao hon nén tdng ham trong mua mua thi nén ting
hdm ¢6 thé lam réng, dudi két cdu nédn lam cac ranh tap trung nude vao giéng dé bom
cho thoat ra ngoai. Tudng ngoai can duge trat moét 16p via ximang cat 1 : 3

b— Muc nude ngam hing nadm cao hon méit nén tang ham > 50cm. Dang nhung

két cAu chiu uén dé gia 1dp cach nudc chong thAm va dugce thyc hién theo 3 phuong
cach.

b1 : L&p cach nude chéng tham dit ¢ phia trong tuong : 16p cach nugce duge dat
sau khi x4y mdéng va dung ban béténg c6t thép ¢6 thanh dé dé 1én thanh ban ép vao
phé4n nho ra cua tudng hoidc ap vao trdn ngan tAng ham dé khong bj tac d6ng day néi
cua nudc. Ban bétong sé lam ting ap luc 6 day mong cong trinh do d6 can luu y khi tinh
toan bién dang cua nén cong trinh. Ngoai ra dé dé phong lan khéng déu gay anh hudng
dén 16p cach nude chong tham thi t6t nhat nén lam tuong moéng cua nha va phan ham
cach ly nhau bang cach lam moét 16p béténg c6t thép, riéng d bén trong sau khi da xay
mong nha va chong tham cho mat tuong o phia trong bang via ximang hoac gidy dau.

b, : L&p cach nudc chong tham duogc ché tao san dat ¢ gitta 16p 16t va ban méng, dong
thoi duoc be nguoc 1én trén theo mat ngoai cua tudng dén vi tri cao hon muc nudc ngam,
nghia 12 bao toan bd tudng va nén ting him. LSp cdch nudc cé thé dung 1a gidy ddu
dugc trai va dédn bang nhua duong. Bén ngoai 16p cach nude dat dimg & tudng can xay 6p
mot tuong con ki€n bao hd cao hon muc nudc ngam cao nhat 1a 30cm va chung quanh
ham nén dap bang dat sét déo.

Cac mat trong cla tang ham déu lang, trat vira ximang 1 : 2 hoic 1 :3. Nén tang ham
¢6 thé d6 bing bétdng cot thép dua rong ra méng va xay tudng moéng 1én trén hoic 1am
I6p bétong 16t phu ra khoi mat tuong dé dé 1am 18p chong tham, va trén dé sé do 16p
bétong cot thép véi tudng gach cé go bén trong ¢6 nhéi sgi day tdim nhua dé dé phong
lin khong déu.

b, : Ha muc nuéc ngam : Trong nhiing truong hop diéu kién dia chat cong trinh va
dia chit thuy van cho phép thi nén dung bién phép thdo kho vung xay dung dé ha
muc nudc ngdm trong nha bang cach dat cac 6ng tiéu thoat 6 chung quanh nha. Pong



thoi gian 4p dung cau tao chong thdm nhu truong hop muc nude ngdm thip hon mat
nén tang ham.
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Chuong 9

CAU TAO CUA - CAU THANG

I/— Cau tao cac loai cura dac biét
4.1- Clra day (H5-33a.b)
4.2— Cua cuén (H5-34)
4.3— Cua quay (H5-35a.b.c.de)
4.4— Cura x€p (H5-36)
(Hinh v€ minh hoa chi tiét)
IT/- Cau thang bétong cot thép lap ghép :

2.1- Pic diém : Céc cdu kién két cdu cia cdu thang duoc ché€ tao sin trong cong
xuong hay & hién truong, sau khi cau kién di kha nang chiu luc thi dem dén vi tri lap
ghép — Nhu vay tang duoc téc do thi cong, dong thoi dap ing nhu cdu cong nghiép hoa
x4y dung, ti€t kiém dugc van khuén nang cao chit luong san pham.

2.2— Phan loai : Cau thang lap ghép c6 nhiéu loai, nhung c6 thé phan ra 3 loai theo

trong luong cdu kién — Chon loai nao tuy vao diéu kién thi cong va phuong thic
van chuyeén.

a— CAau thang lap ghép cau kién nho : (H6-34)

Chi lap ghép cdc ban bac thang. Ban bic thang dugc ché tao theo may hinh thic :
chr nhat, chir L, ban bac tam giac (dac hoac réng). Cac ban dac duoc ké truc ti€p 1én
tuong hay ddm nghiéng d6 tai ché hoic treo. Loai nay c¢6 wu diém trong luong cau kién
nho nén khoéng cin phuong tién ciu lp ma chi dung thi céng dé lap ghép, nhung né cé
nhugc diém lap ghép cham va nhiéu ciu kién, ning né, gdm cdu thang bi t6i, chi nén ap
dung cho nha 2 tang.

b— Cdu thang lap ghép cdu kién trung binh : (H6-35)

Trong luong ciu kién ciu thang lap ghép trung binh vao khoang 500kg, thudong c6 2
loai chu yéu :

+ Cau thang hinh thic ban : Loai nay dugc phan ra 2 loai cdu kién chinh :

e Chi€u nghi : giong nhu két ciu cla san gac (c6 thé 1a panen chit U, panen hop, ban

V.V...).

e Than thang : Géic truc ti€p 1én chi€u nghi, san — Tuy theo su lam viéc c6 thé phan
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than thang thanh mét giai hoidc nhiéu giai rong tir 30 - 60cm/mdi giai.

+ CAu thang hinh thire ban dam : Cin ci vao tinh chéat chiu lyc lam vigce va
yéu cdu s dung, thudng ngudi ta phan két cdu chiu lyc cu thang ra 3 c4u kién chinh

@ Bac thang : C4u tao gidng nhu cdu tao bac thang o cdu kién nho (c6 3 hinh thuc
. ban, ch nhat, chi L va tam giac dic hodc rdng). Cac ban ¢é thé tya trén tudng hoac
trén dAm, nhung théng thudng dé tién thi cong ban ké 2 dau 1én dam.

e Chiéu nghi : giéng nhu san gac, do d6 k&t c4u chiéu nghi ¢6 thé 1a panen cha U,
panen hdp hodc ban. Puge ké tryc tiép lén tuong chiu lyc hodc 1én dam.

® Dam thang: Co 2 loai :
DAm chigu nghi hosic dAm chiéu téi (ti6t dién hinh ch nhat hosc chi L).

DAm than thang (ddm Liméng) : chinh la d4m nghiéng tya lén dAm dd chiéu nghi,
chiéu tdi hodc lén tru gach, hodc mong béténg (¢ tang dudi cung).

Tiét dien dAm than thang : hinh cha nhat, hinh riang cua. D6i v4i dam hinh rang
cua dung béc la ban phing, con dam la ch nhat thi ban bac hinh tam giac.

— Cach bé tri dam nghiéng : Méi than thang c6 thé c6 1 hoac 2 dam nghiéng.
Doi véi than thang ¢6 2 dam nghiéng : thi cong thuan tién, lién két don gian.

Trudng hop méi than thang chi ¢6 1 ddm nghiéng nén bo tri & gitta than thang; vé
mat kién tric tao duoc su thanh manh nhe nhang, nhung lién két giita ban bac va dam
kho.

— Lap ghép cac cau Kkién véi nhau ¢6 2 cach :

+ Ca than thang chi ¢6 mot loai bac thang (bac vé nay dat 1éch véi vé kia mot bac)
ki€u nay s6 loai bac thang it, nhung dién tich chi€u nghi tang, 16ng cau thang lon.

+ Than thang c6 3 kiéu bac thang khac nhau d6i véi truong hop nay thi long cau
thang nho, khong cé bac so le, nhung s6 loai bac nhiéu.

c— Cau thang lap ghép cdu kién lon : (H6-36) Can cit vao tinh chat chiu luc, yéu
cau st dung, toan bo cau thang phan 1am 2 cdu kién chinh :

— Chiéu nghi : panen suon, panen khong cé sudn, panen hop dugc ké 1€n tuong hoac
ké 1én dam.

— Than thang : tua trén chi€u nghi, san chiéu téi va lén d€ gach hoac bétong o tang
dudi cung. Than thang cé thé lam theo may loai sau :

+ Than thang c6 mat duéi phang : ch€ tao don gidn, mat dudi thang phang dé lam vé
sinh va dep, nhung ton thép va bétong.

+ Than thang c¢6 hinh thitc mot suon : (nam giita chiéu rong than thang) : tiét
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kiém vat liéu, nhung ché tao phic tap.

ha Than thang ¢6 hinh thie ban ddm nhung bic mong loai ndy tiét kiém vat liéu,
nhung thi céng phiue tap.

+ Than thang c6 hinh thic ban phang : Ca 2 mit b4c thang déu x4y gach : tiét
kiém vat liéu, tdn dung vat liéu dia phudng, ché tao don gian nhung thdi gian hoan
chinh lau.

2.3- Lién k&t gitra cac ciu kién : (H6-37)

DPé cac cdu kién riéng ré cé thé lam viéc t6t, dam bao do cing gilta cac cdu kién thi
yéu ciu lién két phai chat che véi nhau

Cac kiéu loai lién két :

a- Lién két giwa cac cdu kién nho : gin vao cac cdu kién 16n thudng dung
phuong phap lién két toan khoi la chinh.

b- Lién két giwa ban va bdc thang : co thé lién két vao cdu kién chiu lyuc cua
cau thang bang 2 cach :

- Ngam chit vao tudng : chu yéu la dya vao trong hép tudng va duge ciu tao gi
chat.

— Lién két bang chét thép chon sin trong chan thang. O bac thang chira sin 16 tron
hay vuong, than thang dé sin thép cho ¢6 — ¢8. Sau khi 1dp ding vi tri, han lai dé
gilr chat.

d- Lién két giita cdc cdu kién trung binh va nho : Lién két chiu luc 1a chu yéu.

Lién két gilta cAc dam than thang (Liméng) vi dam chiéu nghi hay chiéu t6i.

Dung 2 phuong phap :

— Lién két toan khéi : Trong qua trinh ché tao dé chira sdn nhitng thanh thép, khi lap
lién két cac thanh thép cho d6 véi nhau réi do bétong tiép tuc. Kiéu lién két nay gitra cic
cdu kién dugc vimg chac, bén lau, nhung thi cong cham.

— Lién két han : khi ché tao cau kién thi tai nhitng vi tri s€ lién két cau kién véi nhau
c6 dat san thép ban trong cau kién.

Loai lién két nay thi cong nhanh, nhung khi han nhiét do 16n cé thé lam ran nit
bétong, do dé viéc bao vé cét thép khong tét dé bi ri sét. Sau’khi han phai pha 1én ché
han 1ién két mot 16p vira ximang mac 80 — 100.

I11.- Cau tao cau thang dac biét :

Cau thang 1a mot bo phan trong cong trinh kién tridc duoc ciu tao nham tao phuong
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tién cho viéc di lai cia ngudi va van chuyén vét dung theo chiéu thing ding, déng thoi
trong qua trinh su dyng bd phén niy cang da duge nghién citu thiét ké nhim dap ung
yéu cAu dic biét do cac tac dong khéng ché vé khéng gian, vi tri, hinh thic két cdu va
thdm my.

1)- Hinh thite két edu chiu luc :
1.1- CAu thang tron xoay tron de ¢

CAu thang dugc c4u tao véi bac thang mo6t d4u t1 g6i hodc lién két VA0 tru trung
' tam, d4u kia ngam vao tudng chiu hodic dAm cong - V4t liéu dung c4u tao cAu thang ndy
co thé la gb, da, béeténg cét thép, cot thép (H6-40a)

a~- Nguyeén tdc cdu tqo : |
— Pam bao chiu lye cho bac thang khai hanh va try trung tam

- —Pam bao khoang thoat ddu 1,80m.

— Khéng nén dat chiéu nghi ¢ khoang giita ciu thang, né€u can thiét phai c¢é thi cin
du tri thém 2 bac vao tong s6 bac dé c6 di khoang rong 1am chiéu nghi, déng théi phai
kiém soat lai khoang thoat ddu & vi tri chi€u nghi nay.

b— Trinh tu thiét ké :

— Tuy thudc chiéu cao gilta hai mat san ma chia bic, dinh chiéu rong va chiéu cao
bac thich hop.

— Xac dinh vi tri bic khdéi hanh va bac dén (mat bang) kiém tra dé bao dam khoang
thodt ddu & cac vi tri nay (mat cat).

— Chon vat liéu dé thiét k€ chi tiét ciu tao theo vat liéu.
1.2—- Cau thang treo :

Cau thang duogc cdu tao véi nhiing bac thang bang g6, thép, bétong cot thép... theo
két cau treo vao cac bd phan chiu luc caa cic san 6 bén trén.

Cau thang treo ¢6 ki€u cdch két cdu dac biét, thi cong phitc tap nhung dép ing duoc
yéu cdu trang tri v thAm my cao. (H6—40h).

2)— Truong hop khéng gian han ché :

2.1- Khi budng thang han ché nhung c6 yéu ciu bao dam luu luong nguoi di lai
dong nhi€u, ap dung giai phap bd tri 2 ciu thang trong cling mot buong thang véi cic
nhdnh thang cé chiéu di va chi€éu dén dat d6i chéo nhau tai méi san nha. (H6—41a).

2.2— Chiéu dai than thang han ché : Truong hop nay cé thé 4p dung gidi phap than
ngan — Chi€u dai than thang chi con bang 1/2 chiéu dai binh thudng bang cich bé tri
trén mat bang cua mot bac thang thanh 2 bac budc duoc ciu tao so le theo nhip budc
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di 1én. Do d6 lic st dung c6 phan go b6 & budc. khdi hanh, chi nén dung
o nhiing noi it nguoi di lai nhu 1én xudng gac lung hodc kho trong nhiing
nha chat hep nhung c6 yéu clu tan dung toi da khong gian. Vat liéu d€ lam
ciu thang ki€u nay c6 thé dung gach, dd xay hoac go, thép ...(He6-41b).
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Chuong 10

CAU TAO SAN MAI NHA

A/ - Cau tao dic biét cua san nha

Yéu cau vé phong chay, cich nhiét, giit nhiét, caich am, ch6ng rung, ch6ng tham, dan
hoi... déu 1a yéu cau cau tao dac biét cua san.

I.—- Cau tao phong chay : (H4-39)
La van dé can dac biét quan tam d6i véi san go va san thép.
1/- Yéu cau chung :

Tinh chéng chdy cta san gd va san thép néi chung vé co ban phu thudc két cau va
vat liéu chén. Khi khoang trong giita cdc dam cé chén cac két cau khong chdy (tam
bétong cot thép, tim goém roéng hoac dac, béténg nhe va cac loai gach da khac) va cac
phdn nho ra cta dam c6 boc bétong thi san thudc loai 6n dinh ch6ng chay.

Néu khoang tréng giita cic dam c6 chén nhimg két cdu dé chdy (tam 16t bang go,
dam d& bang van...) duge cdu tao chong boc chdy bang mot 16p trat & bén duéi, & trén c6
trat dat sét va 16p phu thi san thudc loai khé chay — Tuy cap hang c6ng trinh ma ding
két cau kiéu nay hoic kiéu kia.

Ngoai ra d¢ dam bao tinh chéng chiy cho san nhat 1a san gb thi cdn dung gé da dugc
xur 1§ chéng chdy bang cdch ngam tam hodc quét hod chat chéng chdy hay bao boc gb
mot 1dp vira thach cao day 3cm hoic vira dat sét.

2/— San c¢6 vi tri c6 kha nang bat chiay nhu bép, 10 sudi, 6ng khoi, khi b6 tri dam trén
mat bang phai tuan theo nhiing yéu cdu co ban vé chéng chay :

— Khoang céach ly duoc chén tram bang vat liéu chiu lira cach nhiét d6i véi bo phan
g0 1a 16 — 35cm, véi thép > 11cm, véi bétong cdt thép > 7cm.

— Tit ca cac bo phan bang gb cia san phai dat cach mat trong ciia dudng Sng khéi
> 35cm. Néu ciac dau dam duoc cdch ly bang vai soi tdm vira dat sét thi khoang cach nay
c6 thé chon > 25cm.

— Trong mat san, ¢ nhitng ché dat ddm do, xay nho ra 1/2 gach hodc 1 gach dé céich
ly. (H4—39B).
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II.— CAu tao cach am : (H4-40)

C4u tao cAch 4m cho san nha nham muc dich khéng dé lot nhing tiéng déng ma
d6 6n ao cia noé sé quiy ray sy lam viéc binh thudng va sy nghi ngoi cia nhitng nguti

0 trong cac phong.
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T sy phén biét duge cac nguodn cua tiéng dong nhu tiéng doéng xuit hién trong
méi trudng khoéng khi, tiéng dong xuit hién khi va cham trén két c4u bao che, tiéng

-dong xudt hién vi dao d6ng ma cac thiét bi giy ra trong két cdu khi lam viéc thi d6i véi

san, cha yé&u la chéng tiéng dong va cham.

Nguyén téc xu 1y cach 4m cho san la cach ly mét nén san, tran san vdi két cdu chiu

lyc cha san, trong thye t& thudng dung cac bién phap ké sau :
1/— Dung vat liéu cach am lat mét san :

Trén tAng két cdu phu mot 18p vat liéu dan héi, sau d6 16t mit nén lam cho nhing
lugng 4m truyén tdi 16p dan héi giam di mét phan. Vat lidu dan héi co thé dung 1a gb
mém, ddm bao ép, cao su, gidy dau, sgi thuy tinh... Nhung ein luu y khi su dung lau
ngay thi vat liéu ndy c6 thé bi hu hong va tinh dan héi cang sé giam dén, dac biét la
vdi g6 mém va dam bao ép cang dé bi muyc nat, khéng duge ding & noi 4m udt.

2/— Dung dém dan hdi cach am :

Lép dém co thé 14t toan bd san nha hodac dém thanh giai hay dém thanh diém (khi
dém timg mié€ng hoac 10 xo dan hoi). Yéu cdu 16p dém phai c6 d¢ bén 16n dudi bat ky tai
trong nao ciing can phai ¢6 tinh dan hoéi 16n nham bao dam trd lai trang thai binh thudng
khi tai trong khong con tic dong dén.

Dung dém dan hoi cach am cho san 1a gidi phap tuong déi 1y tudng nhung cin luu ¥
vé mat kinh t€ vi ki€u nay sé t6n kém gia thanh cao, do d6 chi nén diing & nhitng noi c6
yéu ciu cach dm dic biét cao nhu phong phat thanh...

3/ Tran cach am :

Két hop véi viéc cdu tao 16p trdn phang dudi mat san bang giai phap trdn treo c6 két
ciu tach riéng biét va khoang cach ly giita trdn va san la ting khong khi 1ién tuc hoac

.chén mot 16p vat liéu cach am.

III- C4u tao dan héi : (H4—41)

Khi san c6 yéu cau vé tinh dan héi dac biét nhu san san khau thi tuy trudng hop ma
ta c6 thé 4p dung cac giai phdp sau :

1/- Pém bang go mém :

bat ¢ goi tua cdc ddm mot mi€ng go dém mém ¢6 kich thudce : 20 x 20cm. Khoang




cach gitra cac goi tua la 1,20m trén do gac dam.
2/— Dung thanh go don ganh :

Dung cac thanh g6 dai 1,20m o gita la dlem g6i tua hai dau vat ty do se chiu mét
san. Nh¢ thé khi tdng tai trong, hai ddu ty do sé san sinh tinh dan héi cho mit san.

3/— Dung hé thong 1o xo dan hoi :

Khi c6 yéu cdu kha niang dan héi 16n, co thé ding hé théng 16 xo dé khéng ché tinh
dan héi cho san, cdu tao ndy tuong tu nhu hé théng «nhip» trong cac loai xe 6té.

IV.— Cau tao chéng thim : (H4-42)

San nha & khu vyc thudng xuyén am udt vi tiép xuic vdi nudc hodc cac chat 1ong
c6 kha nang xam thuec tac hai dén vat lidu, dudng 6ng va két cdu san nhu ¢ khu vé sinh,
b&p, phong thi nghiém... cidn phai duge c&u tao chéng thim. Yéu ciu cfu tao chéng
tham chua y8u 1a & mit san va chan tuong, do d6 ma cac giai phap duge gidi thiéu sé ap
dung chung cho cac loai san ké ca san gé. |

1/— Dung vat liéu chéng tham :

Pho bign la 1p vita ximéang cat ddy 4cm c6 dat 1udi thép, hodc 16p mattit nhya
dudng hay dan gidy d4u, vai sgi thuy tinh nhiéu 16p quét mattit bitum.

- Véi vitaximing cat t11é 1: 3 hosic 1: 2 (theo thé tich) c6 thé tang tinh chéng tham
bang cach tuy trudng hgp ma pha trén thém theo trong lugng cua ximang nhing chat
phu gia chéng thdm nhu natri aluminat 3% hodc sét clorua hay thuy tinh long 2,5%
vita xa phong... dong thai véi vige ngdm nude ximang cho t6i khi nao nuée khong ngdm
. qua san xuéng dudi duge. Dé tranh nude tham lén tuong, bao dam chéng tham ¢ vung
qua dd gira san va tudng thi can phai dic biét cha y dén tinh an toan khi gia c6 1u6i
thép & chd giao tidp cla 1¢p chéng th&m nim ngang va thing ding bang cach clu tao
16p vira ximang - cat ludi thép dn sau vao tudng va vugt 1én cao khoi mat san tir 15 -
20cm, kiéu cach ndy cing ap dung chung cho cac vat liéu chéng tha&m dén ngoai.

2/— Bao dam mit san khéng dong nude, luén ludn kho rao, biing cach bé tri day
du miéng thu nudc va té chitec thoat nudc t6t. D6i vdi mit san lang vita ximing hay lat
gach thi c4n phai that phing va c6 d6 d6c 1/100 - 1/50 v& hudng miéng thu hoac muong
thoat. ~

3/— Tai vi tri c6 cac dudng 6ng xuyén qua san, cdu tao chéng tham béng cach thuc
hién bd cai bao ng cung qui cach chéng thadm & vi tri giao ti8p gita san va tusng. Dé
d& dang sira chita hay thay dudng 6ng thi nén diing méi néi dang mém & vi tri ndy tic
|2 16 chita san ¢6 dang hinh phéu va duge chén khe bing mattit nhua dudng deo (mattit
nhya duong phu gia 15 - 25% héc 1n) thay vi chén bang vita ximing hodc béténg (néi

/

/
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cung).
V.— CAu tao san thau quang : (H4-43)

La loai san dugc diuc vdi loai gach thuy tinh dic san ¢6 mit bing tron hoic vuéng
(10x10x6 ; 12x12x8 ; 15x15x10) va khoang gita cac vién gach duge chén vira ximéng
co gia c8 c6t thép dé chiu san. Chiéu dai cia san khéng nén vugt qua 3m, néu cdn mot
dién tich 16n hon thi phai phén san thanh 6 khoang 3 x 3m g6i tua 1én cac dadm dd chiu
san. Viéc thi cong san ¢6 phan phuec tap, do d6 can phai duge thye hién ding qui cach
va trinh ty thl mdi dam bao yéu céu. Loai san dugc thuc hién vdi cong dung dé 14y anh
sang ty nhién tu trén cao cho cac cong trinh kién trac c6 bé day dang ké va cha yéu
ding cho san mai nha.

VI.— C4u tao san ¢ khe bién dang : (H4-44)
1/— Vi tri khe bi€n dang @ san :

1.1— Trudng hgp két cau khung co cot kép, khe dude cau tao o gita dam kép ndi
cOt. '

1.2— Trudng hop cot cb vai dé 1 dAm chiu san g6i tua lén trén 16p gidy ép hoic
tdm kim loai (bao dam trugt tu do tai vi tri g6i tua) khe duge cdu tao ¢ gidta ddm chiu
san va ddm lién két chiu san.

1.3— Khe dit o khoang gita 2 dAm san c6 ban san dugc cdu tao theo két cAu cong

son tif dam dén mép hai bén khe (1 khe cho truéng hgp ddm th01 d4au hay ban thoi ddu
hoéc 2 khe cho truong hgp ban ddm géi ty do).

2/— Yéu cau cau tao:

Béo dam sy bién dang cia san tai vi tri khe déng th&i phai dude chéng thim tét
va kin, khéng cho nude va bui rét xuéng tdng dudi, dam bao vé sinh va my quan. Giai
phap phd bién duge dung 1a d4t doc theo khe mét 1a ddng, dude chén ddy vat lidu dan
héi chéng thdm va khe dugc che & mit trén véi 2 t&m kim loai hinh chd Z, V, hoic ton
d4p hinh bing nhém, déng... ¢6 lién két diém vao ddm g 2 mép khe. Mit dudi cua san
& vi tri khe duge che bing nep gb ho#c chat déo.

B.— Cau tao san ban cong va lo gia

I.— Vi tri va yéu cau :
1/— Vitri:

Ban cong 1a mét phén cua san gac duge lam nhoé ra khoi tudng ngoai nha,



c6 cot d& bén dudi va c6 thé khong c6 mai che bén trén, ban cong ¢6 thé dugc 1am trong
pham vi mot phong hoac doc theo nha hay ¢ géc nha.

— Lo gia cling 12 mét phéan cha san gdc nhung ¢6 thé 1am nho ra phia ngoai nha hoac
thut vao trong tudong ngoai nha. Khi 1am nho ra thi tuy trudng hgp ma c6 thé bé tri thém
cOt d& bén dudi va cau tao mai che bén trén. L6 gia thuong duoc lam riéng cho tung
phong mot.

2/— Yéu cau :

Ban cong 12 16 gia déu c6 cong dung 1am noi héng mat vui choi ngoan canh hoac lam
viéc giat gili hong phoi bén ngoai nha dong thoi ciing nham muc dich tao khoi tang thém
my quan cho mat ding ngoi nha. Do dé khi thiét ké cau tao ban cong va 16 gia cling
quan tdm cung ltic dam bao két cau chiu luc tot, dong thoi két cau bao che dat yéu cau
cao vé sir dung va tham my.

2.1 — Két cau chiu luc : ¢é yéu cau chu yéu l1a dam bao cuong dé cao, kién co va an
toan.

2.2— Keét cau bao che : Do vi tri nén san ctua ban cong va 16 gia chiu taic dong truc
ti€p cua birc xa mat troi, mua, gié nén ciu tao mat san c¢é yéu cau cach nhiét, cich nudc
chong tham va thoat nudc t6t. B6 phan két cau che chan nhu lan can can thong gid tét va
dam bao yéu cau nghé thuat x&r Iy mat ditng cong trinh. (H4-45).

II.— Két cau chiu luc :

1/— Vat liéu : Két cau chiu luc ctia ban cong va lo gia thuong duoc ciu tao cing mot
loai vat liéu ctua két cau chiu luc cua san nha, nhu go, thép, bétong cot thép hoac da,
Hién nay, pho bién ban cong va lo gia duoc 1am bang bétong cot thép toan khéi hoic lip
ghép.

2/— Két cau chiu luc : (H4-46)

2.1- Ban cong : Tuy theo vi tri, yéu cau sir dung va vit liéu xay dung ma ban cong s€
duoc ciu tao theo cac so do két cau chiu luc nhu sau :

a— Ban san chiu d& bdi cong son bang g0, thép, da hoac bétong cot thép. Tuy theo
vat liéu ma cong xon dat cach khoang tir 1m—2m va duoc lién két va khoi xay hay khung
suon nha. Nhip vuon ra cua ban cong sé tuy theo kha nang chiu luc ctia congxon thuong
1,00m.

b— K&t cau chiu luc cua ban cong la két cau bo phan san nha kéo dai ra véi cac
ddm mot nhip ¢6 phan cong xon dua ra khéi mat tuong ngoai va mot dam bién kiéng
cdc dau dam dong thoi chiu d& lan can. Nhip vuon c¢6 thé rong theo yéu ciu st dung
nhung khong nén qua 1,80m, két cdu nay thuong dp dung truong hop nha khung chiu
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luc bing gb, thép, betong cot thép. Trudong hop ddm san gic 1én tudng chiu luc c6 16 cira
& dudi thi can gia cO lanh 6 hodc bd tri hé dim dé gdc 1én khoang tuomg giira c4c 10 cura.

c— Ban cong xo6n lién két ngdm vao khdi xay hodac ddm hay giang tuong. Truong hop
nay cin quan tim dén cau tao 6n dinh chéng 1at cho ban cong. Vat liéu lam ban cong
xon c6 thé 1a bang da hoac bétong c6t thép va nhip hep thuong khong vugt qua 1,00m.

2/— Lo gia : Do vi tri cua lo gia duoc 1am & phia trong nha hoic ¢é thé nhé ra khoi
tuong ngoai véi cOt chiu ¢ dudi ma két cau san s€ giong nhu ciu tao san nha ~ né€u phan
vuon thém ra khong ¢6 cot chiu thi ¢é thé dp dung két cau chiu luc nhu ctia ban cong.

II1.— Két cau bao che :
1/-Cau tao mat san :

Do viéc mat san ban céng va 16 gia chiu tic dung truc ti€p ciia nang gi6, mua nén né
can dugc cdu tao nhu mdi phang, ngoai yéu ciu cdch nhiét con cé yéu ciu cich nudc,
chong thdm va to chitc thodt nudc.

L&p cach nhiét dat trén 16p chiu luc hodc treo vao 16p chiu luc, vat 1iéu cdch nhiét
thuong dung 1a vat liéu vo co roi (xi 10, vun da bot, tro nii lira, bétdong bot...). Chiéu day
cua 16p cach nhiét s€ tuy theo tinh cach nhiét ctia 16p gilt nhiét va cong dung cua cén
phong. Lép cich nhiét s&€ mat kha ning cach nhiét khi bi 4m do dé can bao vé phia trén
biang 16p cdch nudc ngan nudc mua, va & bén dudi cé 16p chéng 4m (16p ton).

Lép cach nuéc thuong 1a vat liéu tham cudn lién tuc (gidy dau quét mattit nhiéu 16p
hoac vai so1 thuy tinh quét mattit bitum). |

Trong nhitng truong hop 16p gitt nhiét 1am bang xi hoac nhitng vat liéu khac dé bi
bién dang du6i anh huong cua tai trong tam thoi thi bén trén 16p git nhiét lam moét 16p
bétong co tang cuong ludi thép day 3 — Scm dung 1am nén cing cho 16p cach nudce. Lop
gilt nhiét va vo bétong lam doc vé phia miéng hoiac mang thu nudc. Lép bao vé dat trén
cung, ngoai viéc bao vé tham cach nudc, chong nhitng xam thuc co hoc vat liéu cau tao
clia né con-tuy thudéc vao yéu cau stt dung, cdp nha ma c6 thé chon theo kiéu ldt gach
gém, gach ximang hoac lang vita ximang.

Mat san cta ban cong va lo gia nén lam thap hon mat san nha 5—6¢cm dong thoi phai
luu ¥ dén cau tao chéng tham ¢ vi tri ti€p gidp gilta san va tuong dac biét 1a ¢ bd phan
ngach clra, dé phong nudc mua, gié hat tir ngoai vao trong nha, cach khoang 10-15m
can c6 khe nhiét d6 (H4-47).
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C/ - Cau tao mai bang

I.- Pac diém :

Mii bang duoc xem 1A giai phap c4du tao mai pho bién cho cidc cong trinh kién tric
cao ting nham dé tranh viéc gié bio 1am t6¢c mai (mdi déc), dong thoi ddp dng duge yéu
cdu thé hién khdi kién tric linh hoat va da dang.

1)- Uu diém :

— Do doc de thoat nuéc mua nho 2% — 8%, do dé chiu 4p luc cia gié bao it.

— K&t cau chiu luc c6 thé lam bang vat liéu go, thép nhung chu yéu 1a bétong cot
thép vi bén chic va kha nang chéng chdy cao.

— Mt san ciia mai c6 thé tan dung dé s dung lam san thuong, san phoi, nhung dé
ddp ing dugc yéu cau nay thi phan két ciu bén trén mat san cua mai s€ phic tap hon va
c6 yéu cau vé do ddc trong gidi han t6i thieu 0,01 — 0,05, do dé gia thanh sé cao hon
mai biang thuong.

2)— Nhugce diém :

So véi méai déc, mdi bang ¢6 nhuoc diém 1a sé 1am thay doi ch€ do nhiét, do Am binh
thuong cua cdc can phong ¢ tang trén cung nhat 1a trong mua néng. Do dé can phai nang
cao cdc yéu cau vé cach rthiét va chong thdm cho cac vat liéu duoc dung, dong thoi phai
ki€m soat chat ché cong tdc thi cong mai. Mai bing c6 két cdu tuong d6i nang va gia
thanh cao. Ngoai ra céng rac sua chira chéng dot s€ phitc tap khi nha bi ldn nut.

I1.- B6 phan cau tao :

Mii bang dugce cau tao véi 2 bo phan chinh gom két c4u chiu luc va két cau bao che.

1)- Két cau chiu luc :

1.1- Hinh thitc : K&t cau chiu luc mai bang, can ban giong nhu két cau chiu luc cua
san nha, nhung vé chi ti€t thi cé su khac biét 16 nét & két cau vién mai va cau tao chong
tham, thodt nudc mai.

K&t cau chju dd 16p lop c6 thé dung ddm hodc dan hinh thang, chit nhat duoc dit goi
tua 1én trén tudong xay tdm panen tuong hoac khung suon. Mit bang két cau duoc bo tri
nhu san c6 két hop véi yéu cau cau tao thoat nudc, chéng doét, chong tham va cach nhiét.

1.2— Vat liéu : K&t cau chiu luc bang c6 thé lam bang bétong cot thép toan khai,
lap ghép hoac ban lap ghép. Tuy theo tinh hinh vat liéu ma két c4u chiu luc con c¢é thé
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lam bang gd, thép vadi cdu tao 16p lgp bang cach dat san van hay tén phang hoic ton
dgn song va trén cang ddc bétong ludi thep chéng tham.
2)— Két cau bao che :

Pé mai co thé hoan thanh duge chitc niang cach nudc va cach nhiét thi phai cdu
tao nhiéu l16p, trong dé6 mbi 16p ¢6 mot nhiém vu riéng va duge dit ndm theo vi tri xac
dinh theo chiéu thing ding bao gém : 16p bao vé phia trén cung, 16p chéng tham (cach
nudce), 16p dém, 16p khéng khi thong gio, 16p cach nhiét, 16p cach hoi. (H7-32)

2.1— Lé&p chdng tham : La 1dp bao vé cho san mai khéng bi nude mua ngém vao
két cAu cia mai. Vat lieu duge dung phé bién 1a gidy ddu va béténg chéng tham.

a— Gidy dau : -

a1— Bdc diém : Gidy d4u la loai vat liéu chong tham, duge ché tao bang sgi thuc
vat, 16ng dong vat, vai sgi amiang... |

Sau khi da can thanh t4m dai dudi dang cuén, duge tAm nhua ddu ma hoidc nhua
than da va phu thém mét 16p nhyua 1én moét hodce hai mét con duge rac 1én mat mot 16p
bot khoang, cat hodc mica dé bao vé. Gidy diu la vat lieu mém, ¢6 kha ning chéng tham
cao, 1t bi pha hoai khi nha bi lun khong déu, ap dung cho mai nha c¢6 d¢ déc nho.

Tuy nhién gidy diu con tén tai nhuge diém la thi cong phitc tap, dé bi muc nat (vat
liéu hu co), khong chiu duge nhiét dd cao (nhya trong gidy dau se bi chay dudi tac
dong cua nhigt cao). Déng thai gidy dau la vat liéu dé bién dang dudi tac dung cua tai
trongtam thoi clda lép cach nhiét nén dudi no phdi c6 l6p dém d€ lam nén mong

| ag— Qui cdch : Khi dung gify ddu dé lam 1dp chdng thdm, can dit cac dii vubhg
goc vai phuong dong chay cua nuée mua va x&p chdng phu 1&n nhau mét doan 80 -
100cm. o ' | o | |

Cac 16p gidy ddu dugce dan l1én nhau bling mattit bitum néng vdi s6 16p tiy theo d§
d6c cua mai nhu sau : |

5 1ap vdi do dde 1 = 3%
4 16p voi do doe 3 - T%
3 16p vGi do dée 7 - 156%
2 16p véi do d6c 15%

Déng thoi, dé bao dam chéng dét t6t khi s dung gidy ddu, cdn tuln theo cic qui
dinh. -

— Cac 16p gidy dau phai dit phu chéng 1én nhau > 15cm tai cée vi tri dinh née,
mang nudc, mang x06i, va miéng thu nudc tai 6ng xudng.
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_ O cac gbc tiép giap gita mai va tudng phai dan gify cao theo chidu thing ding
cua tuong tit 20 - 30cm, ¢ mang nudce thi mép tAm gidy cua mai phai dé 1én mép tim
gidy cua mang > 15c¢m. (H7-33a)

— Truong hgp c6 dit 6ng nhd khoi mai thi than 6ng phai haur 14 chén va dit éng
ndng 16 ngay trong khi dé béténg mai, chan 8ng phai duge coi b va trat vita ximang
cao 15em. Sau khi dan gidy ddu va lam 16p bao vé, phai han ndp che nuéce ¢6 hinh nén
cut bang tén vao than 6ng dé che ddu méi cla cac 16p gidy dau (H7-33b)

b— Bétong chong tham :

b1— Ddc diém : béténg chéng tham 1a loai bétdong da nho trong d6 thanh phén
ximing tuong d6i nhiéu, kha ninglién két cua bétong chat khong co 16 réng, dong thdi
dé tang kha néing chéng tham, béténg con duge hoa thém chat phu gia nhu ba rugu
sunfit, xa phong, nhya thong. Bé ddy cua ldp bétong chéng tham vao khoang 30 - 50mm,
trung binh 40mm. '

boa— Vi tri : Lop bétong chéng thdm co6 thé dit theo 2 cach :
— Ld&p chong tham va két cdu lién két chit che véi nhau do d6 ¢6 tac dung ting
thém d6 cung cho mai.

— Ld&p chong thdm va két c4u chiu lye tach rdi nhau, duge cach ly boi tdng cach
nhiét hodc mot 18p bitum, cach nly ¢6 uu diém khéc phuc duge hién tugng 16p chéng
thAm seé khéng bi nat do tac dong cua sy chénh léch nhiét d6 trong va ngoai mai nha.

bs— Bién phap khdc phuc hién tugng nut sinh dot : Dé khic phuc hién tugng nut
sinh dot ctia 16p béténg chéng thdm khi k&t cdu bién hinh hoac ¢b su thay d6i nhiét do
thl co thé ap dung cac bién phap sau :

— Tang cudng kha nang chiu kéo cua bétdng chéng tham bang cach dit thém mot
lop ludi thep tp4, 6 vudng 20 - 25cm.

— Chia mit bang cua 16p chéng tham trén mai thanh nhimg mang nho ¢6 2m x
2m, cin cU vao kJ tri mit bing két cdu, diéu kién khi hdu ma dit cac khe chia mang
trung vdi vi tri cua tudng hodc dam ¢ phia dudi vi g 46 thudng dé hinh thanh cac vét
nut.

— Kinh qua thyc t& thi cong 16p bétong chéng tham chua thyc sy dam bao hoan
toan kin va dac chéc.

‘Do d6 c4n (tng dung cac bién phap bé sung nhu sau :

— Bién phap chén dong lai trong qua trinh d6 béténg dé ting cudng d6 chéng tham
(60%) v6i thai gian chan dong khoang 40 gidy cho méi 14n cach khoang tir 15 - 20 phuit.,

— Bién phap ngam nudc khudy ximéng duge tién hanh sau khi d6 béténg t 6 - 10
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oid vdi ti 16 5kg ximang cho 1m3 nudce (5kg/m>) ngam cho dén khi nao nudc ximang bit
kin cac 16 rdng trong bétdong va nude khong con tham xudng dudi 1a dat yéu cau.

2.2— Lop dém :

a— Muc dich ; Nhim tao nén cing, bén va bing phang dudi 16p chéng thim
(trudéng hop dung vat ligu cuén). Pédng théi tang cudng kha nang cach nhiét, tao dé déc
cho mai khi tAng két cdu duge c4u tao bing (mét tran nim ngang), lam phang mat tang
két cdu tao didu kién thi cong t6t 19p chéng th&m & bén trén né. |

b— V@t liéu : Vira ximéng, bétong x1, bétdng cat atfan, vai sgi thuy tinh va nhya
Flintkete 1a nhirng vat liéu thuong duge dung dé cdu tao 16p dém. Trudng hgp dung 16p
dém dé lam thi ¢6 thé dung 16p bétong cat atfan dang tdm c6 cudng d6 chiu nén >
8kg/cm2 va day 15 - 20mm, néu khéng co 16p khong khi va ban cach nhiét cang, 16p
béténg cat ximing mac > 50 va day 25 - 30mm co dit ludi c6t thép dém g gita vai duong
kinh c6t thép 2 - 3mm néu khoéng c6 1dp khong khi valdp cach nhiét x6p, cac ban bétdng
c6t thép 1ap ghép mac > 100 néu co 16p khong khi.

2.3— Lop khong khi thong gio : Nhdm muc dich dé thoat nude am t trong két
cau san mai va tranh cho khong khi trong cac phong thudc tang trén cang khéng bi
nung nong bai tac déng cua bic xa mit trai.

2.4— Lop cach nhiét : C6 nhiém vu bao dam cuong d6 truyén nhiét cln thiét.
Cac vat liéu cach nhiét co thé 1a vat liu cing hodc x6p. Dé 1am vat liéu cach nhiét
cirng, ¢6 thé dung béténg bot, béténg khi, thay tinh bot, nhitng t4&m 1am bang khoany
ch&t va vo bao ép (c6 khir trung) vdi bé day theo yéu cdu. Dé lam vat liéu cach nhiét
x6p c6 thé dung : x1 bot, Keram zit, da bot, da vo so vdi bé diy xac dinh theo tinh toan.

2.5— LOp cach hoi : La 1dp duge dit dudi 16p cach nhigt va dung dé bao vé cho
[dp cach nhiét khong bi hoi ndng cua khong khi xAm nhép vao trong cac phong cua
tAng trén cing, vi lé 16p cach nhiét chi hoan thanh chire nang cua no khi 1ép dé khe.
Déi vai 16p cach hai vat liéu duge duang 14 Rubéroit, Hydroizon v&i mat tit bitum nong.

2.6— Lop bao vé : |

a- Myc dich : La 16p dugce ciu tao ¢ trén cung cua mai c¢6 nhiém vy bao vé 1dp
chéng tham & dudi khoi bi tac dong co hoc €6 hai, khoi bi mét trdi chifu néng qua miite
va khoi bi tiép xuc true tiép vdi Oxy cua khong khi, bai 1€ khi tidp xtce vdi khéng khi,
16p chéng th4m (vat ligu cuén mém) sé bi phan huy din vdi cac chdt dé bay hoi va do
do6 bi mat tinh dan hoi.

b-Vat liéu va phuong cach céu t¢o :



b1— D61 véi san mai khéng st dung vao viée khac thi ¢é thé dung via Flintkente
(1 phan Fk3 + 4 phéan cat) trang mét 16p day 12mm hoéc trang mét 16p via atfan day
15mm (nhya Atfan + 35% cat) sau khi trang mét 16p Atfan dun nong chay ddy 5mm.
Pé 16p bao vé 1t bi nung néng boi bire xa mit trdi, dung cat to va soitron lan v4i mat-tit
bitum dun nong trang lén trén 16p chéng tham va dugc son mau nhém sang.

bo— D6i vdi san mai duge si dung vao viéc khac thi c6 thé ding ban béténg atfan
day 4 - 5cm ¢6 cot ludi thép $3 - 4mm, va lam khe co dan cho méi doan 10 - 12m. Ngoai
ra con c6 thé dung cac loai gach dit nung cg 30x30cm (gach tau, gach 14 nem) gach
cach nhigt 14t san thugng (20x20x7cm) dé cdn, 1at véi vira (mot phan ximang, 10 phin
Flintkote, 15 phéin cat). Hodc dung cac tAm bétong c6t thép day 4 - 6cm duc san theo
hinh vuéng, chit nhat, tam giac dé dit trén tru nho hoéc tudng thap.

3)- Két cAu bao che thong dung :

Nhim dam bao yéu cdu chéng tham t6t va cach nhiét cao, co thé ap dung giai phap
ch6éng tham ph6i hgp cho két cdu bao che cua mai bang trén két cau chiu lyc theo thu
tu ta dudi 1én trén nhu sau :

3.1- Lop béténg ludi thép chéng tham.
3.2- Lap bétong tao d6 déc (béténg x1)

3.4- Ldp gidy dau (3 16p) hoic trai vai sgi thuy tinh hay ludi nylon 6 vuéng 3mm,
cd s¢i 7/10mm phu nhya dudng hay quét nhiéu lugt Flintkote (tu 3 dén 6 lugt)

3.5—- Ldp bao vé (gach 1a nem, t&m bétong cot thép...)
(H7-34)
III.- T6 chuc thoat nuoc :
' 1)- Phuong cach tao 46 doc :
Co 2 cach tao d6 déc cho mai bang tuy theo hinh thite cua ting két c4u.

1.1- Truong hgp tang két cAu lam bang : N6 déc duge diéu chinh boi 16p dem bang
vat liéu nhe nhu va x1 than.

— Uu diém cha cach ndy 13 tang kha nang cach nhiét cho mai, mat trdn béing phing
ndm ngang. Cac ciu kién cua két cdu git nguyén sy théng nhit héa, khéng anh hudng
dén khong gian cua cac can phong d tAng trén cung cua nha.

~ Nhugce diém : cla cach ndy l1a khi nha 16n, dién tich mai réng thi 16p tao dé déc
sé rat day, tén nhiéu vat ligy, tai trong trén mai ting, nhat 1a ¢ khu vyc ddu déc. Lé‘p
chéng ch&m c6 thé bi nit do tac déng cua hién tuong phong hoa cua.vat ligu lam lop
dém (x1 than).
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1.2- Truong hop ting két cau lam déc : Hinh thite két cdu duge cdu tao dit
nghiéng theo chiéu déc cua mai nha. Tiét dign cua ddm mai thay déi theo chiéu nude
chay hoic xay tudng thu hdi néu 1a két cdu tudng chiu lye. Hinh thitc ndy ¢6 vu diém
la tisét kiém vat liéu va trong lugng ban than mai nhe, nhung mit tran sé nghiéng, cho
nén khi co yéu cdu thi phai lam tran treo nim ngang.

(H7-35a)
2)- Phuong thie thoat nudc:

Viéc thoat nudc mua trén cac mai bang duge thuc hién bang mét trong cac bién
phap : thoat nudc tu do theo doan nhé ra cua mai hit, mai dua va thoat nudc theo cac
6ng dan xudéng dat o phia ngoai hodc dit g phia trong tuong ngoai hay ¢ gitta nha.

2.1- Thoat nudc ty do : Giai phap don gian, gia thanh ha nhung chi nén ap dung
khi chiéu cao tur dudng giot nude cua mai dén via hé khong cao hon 5m. O vung mua
nhiéu va 8m ¢ vung it mua. Pdng thai phai c4u tao mai dua réng va can co6 bién phap
thich dang dé khic phuc nudc mua c6 thé bi x6i manh la hu via hé, ban va 4m tudng.

2.2- Thoat nudc co to chire : DSi véi nha ¢d mai cao 8m, cdn thu nudc mua trén
mai vao mang nudc va tap trung cho thoat theo 6ng dan xuéng nhim tranh hién tugng
nudc mua x8i manh lam hu via hé ban tudng va hit vao nha. Tuy theo vi tri caua duong
ong dan xudéng duge dit g phia ngoai nha hoéc g phia trong hay gitra nha ma ciu tao
ddt mang nudc theo 2 cach :

a- Thoat nuoc ngoai nha :
Mang nudc dit nho ra khoi mit tuong ngoai cua nha, duong 6ng thoat ddn xudng
tya vao mit ngoai cua tudng. Nha vay viée thoat nude thuin tién, chong dot dé dang.

b- Thoat nuoc trang nha : Mang nude dat ¢ mit trong tudng ngoal hoic ¢ gilra
nha, dudng dng din xudng duge dit & bén trong nha, Cach niy c6 uwu diém la bao dam
my quan cho tudng ngoai nha, nhung d8 sinh hién tugng mai bi dot nhat 1a & vj tri dat
mang nudc va 6ng xudng vi mang va 8ng c6 thé bi nghén nghet néu khéng duge cham
nom bao tri1 thudng xuyén. Ngoai ra, do edu tao c6 phan phidc tap nén gia thanh cao
hon giai phap thoat nude ngoai nha.

(H7-35b)
3)~ Cau tao mang nudc :

8.1- Phuong cach thi cong : Mang nude ¢6 thé dugce thi congtheo 2 cach : bétong
c6t thép toan khoi va bétong cot thép lip ghép. ’

a- Mang béténg c6t thép toan khéi thudng duge d8 lidn cung lac véi 18p bétong
chong thdm, nhd vy ma kha niang chéng thdm cua mang kha t6t va bao dam méang
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khoéng bi 14t.

b—- Mang béténg cét thép lap ghép‘ ¢6 thé duge ché tao theo 2 loai chinh 14 : duc
lién v3i panen mai tao thanh cdu kién 16n hodc duc thanh ciu kién riéng theo cac hinh |
thie panen ch U. D6i véi loai mang ndy cin luu y dén cdu tao lién két chdng 14t cho
mang. (H7-37)

3.2- Yéu cau thiét ké€ : Mang nudc la noi tap trung nhiéu nude vi vay dé sinh ra
dot, do d6 khi thiét k&, can cha y dap Ung cac yéu cdu nhu sau :

a— Mang nudc dit ngoai nha thuong co6 thé dua ra khoi tudng tu 25 - 100cm. Do
cao cua thanh ngoai nén thap hon hoéc bing d6 cao thanh trong cia mang dé dé phong
khi nudc mua tu vé nhidu ma khong chay kip thi cé thé tran ra khoi mang, mai khéng
bi ngam nudc. N&u vi my quan thi cang c6 thé lam thanh ngoai cao hon va nhét thiét
trong moi trudng hgp déu phai bé tr1 éng tran g vi tri thip hon thanh trong cua mang.

b— Lép chéng tham cia mang phai dugc trai lién tuc tf mai dén mit trong va mép
trén cua thanh mang. Déng thai cdu tao d6 déc 1% - 2% doc theo chiéu dai cua mang
dé nude thoat nhanh d&én miéng thu nudc cia 6ng dan xuéng.

c- O vi tri tiép gidp gitta tuong va mang can lam khe nhiét d6 (co dan) dé phong
bétéong mai va tuong dan nd khiac nhau sinh ra nit. Pong thoi cing két hop vdi viéc
cau tao cac khe bién dang cia nha ma bé tri cac khe nhiét 46 va khe lun ngang qua
Iiléng tai nhing vi tri thich nghi. Truong hop dung loai mang dugc ché tao san thi can
dic gidng tuong trén ddu tudng, lat mot 1ép chong tham, (gidy dau) trude khi dat mang -
nudec.

3.3- Cau tao miéng thu nudc cua ong dan xudng : la noi tap trung nhiéu
nudc va dé bi x6i mon nhat cia mang nuée do d6 dé bi do ri dot, nén cong tac chong thaim &
vi tri nay can tién hanh can than theo qui cach sau :

a- Dit 6ng nong 160 bing tdn ngay trong qua trinh thi céng dic mang, dong thoi
can dam nén ky chung quanh ong. |

b- Lép chong tham phai dugc phd kin toan bo bé mat trén va dudi mat nghiéng
cia bo phan cau tao miéng thu va néi dau dng xudng.

c- Dat bo phan chan la cay va rdc ¢ miéng thu nuéc nhaim phong chéng nghet,
nghén ng ¢ cidc doan dudi cua 6ng dan xuodng.

(H'7-38)
4)- Tuong che mai :

La doan tuong dugc xay cao thém dé che mai doc theo cac tuong ngoai cia nha cé

mai bang dugc st dung. O vi trl tiép gidp gitta tudong va mai néu cau tao chéng tham
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khong dung cach thi dé sinh dot vao trong nha. Do d6 khi mai khong c6 yéu cau su dung
thi khéng nén xdy tudng che mai, néu cé yéu cau thi bé phan mang nudc nén céu tao
dua ra khoi tudng dé tién viéc chéng thadm va t6 chitc thoat nudc tét.

L&p chéng tham d vi tri tiép giap gitta mai hodc nude dit phia trong tudng che mai
can phai dugc bé cao 1én, doc theo tudng moét doan dinh tudng cdn duge c4u tao bd phan
bao vé valam déc vé& phiamai dé dam bao nudc mua khéng lam ban mat ngoai cua tudng.

(H7-39)
5)- Cau tao khe bién dang :

Cac khe bién dang cua mai nha duge bé tri thich ang vdi viéc cdu tao cac khe bién
dang cua toan bé céng trinh kién tric, nhung déi vdi cac bd phan nho dai va mong
thuéc mai nha nhu mai dua, mai hién, mai hat, mang nudc (bdng béténg cét thép) can
b6 tr1 khe nhiét d6 cach khoang 8 - 12m. Yéu cdu cdu tao khe bién dang cua mai nha,
ngoai viéc dam bao dan no tu do, con can phai duge cdu tao chéng thadm chéng dét dung
qui cach tuy theo vi tr1 @it khe bién dang tai mai. (H7-40)

D/- Tran mai va cach nhiét cho mai.
I.— CAu tao tran mai :
Tran mai dugce cau tao dudi tdng két cdu chiu lyc cua mai nhim muc dich dam bao

my quan va vé sinh, cach 4m cach nhiét cho cac phong éc o tang trén cung dudi mai
nha,
1)- Tran mai ddc :

La bd phan du‘cjé ciu tao d mit dudi cua tdng k&t cdu mai nham dé che khuAt vi
kéo cho my quan va ngin chn rac bui tir trén roi xuéng. Tran mai d6c cd thé thyce hién
theo 2 cach : trdn ap mai va trén treo. |

1.2- Tran ap mai : Trdn ¢6 mit nghiéng theo mai, do 6 tan dung duge mat phén
khong gian dugi mai déc. Tran ap mai duge thyc hién bang cach dong lati trye ti&p lén
xa gb dé chiu mat tran. Dé tang cudng kha nang cach 4m cach nhiét cho trén, ap dung
phuong cach chen d¢m vat liéu cach nhigt vao khoang trong dudi mai trén tran, K&t
cdu trdn ap mai thudng don gian do d6 gia thanh ha. |

(H7-41)

1.2- Trdn treo : La loai trdn duge thye hign nhim tao nén mét trdn phang nim
ngang, tiy theo khoang cach gita cac vi kéo ma mit bang két cdu tran treo duge thuc
hién theo 1 hé dam hodc 2 hé dam.

a-Trdn co mét hé dam : Ap dung khi khoang cach gia cac vi kéo < 4m. Ding
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ddm tran cg 6x8cm, 5x10cm, 6x12cm dit cach khoang 40 - 50cm va duge lién két treo
tryc ti€p vao canh dudi thanh qua giang cua vi keo bing sit vai bo hodc dat ké lén 2
mét dAm phu (5x5cm, 6x6cm) bit bu lon dé cach khoang 100 - 180cm kep vao hai bén
thanh qua giang.

Dé gittcy ly gita 2 dAm phu c6 dém thém gb hinh chi T. Du6i ddm tran dugc dong
{ati 1x3cm, chita khe ha gitta lem dé trat vira néu mit tridn duge cdu tao bing vda voi
rom.

b- Tran co 2 hé dam : Ap dung khi khoang cach giita cac vi kéo 4m, cAn b6 tri
thém dAm chinh cing phéi hgp vdi cac thanh qua giang dé treo ddm tran. Khoang cach
gitra cac ddm chinh c6 thé chon ti 1,50 - 3,00m, va tiét dién se tiy khau d6 ma quy dinh
nhung khéng nho hon 5x10cm. N&u khdu d6 cia ddm chinh qua 18n thi c4n phai dung
day treo ddm lén xa gé thudng ¢ vi tri gin géi tya cua xa gb hodc treo vao cac thanh
chéng ding cua vi kéo. Trudng hgp xa gb cua mai gat 1én tudng thu héi chiu lue thi hai
ddu ddm chinh c6 thé gat vao tudng va d gitta duge treo lén xa gb.

(H7-42)
2)- Tran mai bing :

TrAn mai bing thudng duge ciu tao theo hai kiéu loai : trin trat vita trustiép va
tran treo.

2.1- Tran trat vira truce ti€p : Mit trdn duge clu tao bing cach trat 16p vira tryc
tié€p vao mit dudi 16p bétdng c6t thép chiu luc cua mai bing. Dé c6 duge mat tran dep
thi c6 thé son nudc, quét voi hosic quay gai, kiéu loai trAn ndy thuc hién don gian va
gia thanh ha. - |

2.2— Tran treo : Dé treo hg d4m cia tran thudng ding thép dep va cdn duge b
tri chén sdn trong qua trinh thi céng mai hodc san. Tuy tinh hinh cu thé ma ké&t cdu
tran dudc b6 tri méit bing vdi 1 hé dAm hoidc 2 hé dAm dé chiu mat tran. Dé lién két
gitta day treo va két cau chiu tran, can c6 bd phan trung gian déng thai cing nham gitp
didu chinh mit trAn theo yéu cAu thist k& mit trAn ph&ng ndm ngang, nghiéng, dat
bac, gdp nép... (H7-43a.b)

3)- Mat tran :

Khi thiét k& cAu tao mét trdn, cAn phai so sanh nhidu mait dé chon kiéu loai cho
thich hgp voi cac yéu clu vé ndi dung su dung cua phong 6c nhu yéu ciu cach 4m, cach
nhiét, chéng chay, trang tri, sugi 4m (git nhiét), ch'ipf lanh (git lanh), théng thoéng,
phat quang. Yéu cdu vé khi hdu cua phong 6c nhu d6 khé, d6 4m, nhiét d6 6n hoa hay
nong hoic lanh ; v4i két c4u cua tran bing gé hay kim loai, m6t hé dam hodc 2 hé dam

stion dé 16 hoic che dau, treo hodc 6p truc fié'p - ngudn géc vat licu lam mit tran bdne
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sgi thue vat hay sgi khoang, thach cao, v6i, ximéng, chat deo, tdon kim loai hay gé. Qua
d6 mit trdn cé thé duge cau tao theo nhiédu hinh thic khac nhau nhu tAm phang, ban
pand, dai dit ndm ngang, dai dat ding, dai dan 6 vuéng hay 6 qua tram .v.v...

Nhirng kiéu loai méit tran phd bién duge cau tao nhu sau :

3.1- Tran vita voi rom : Dung lati 1x3cm dong vao mat dubi dAm tran, khe ho
oiGa 2 thanh lati 1a 1 - 1,5cm dé 16p vita véi rom c6 chd bam chit vao khi trat, tiép theo
1a trat mot 16p via voi. Mat trdn dudge hoan thién bang cach quét voi hodc quay gai.

3.2- Tran vira voi ludi thép : Dudi lité dong cang ludi thép-dé sau do trat 16p
vita voi hodc vira tam hgp. Kiéu loai nay cd kha nang phong hoa cao.

3.2~ Mat trdn bing tAm nhan tao : T4m nhan tao cé thé duge ché tao biang gb
dan, dam bao ép, loai ndy thi cong thuan tién nhung kha ning phong hca kém dong
thai dé bi vong néu dung khé 16n. TaAm nhan tao con duge lam bang dit nung, amiang
ximing hay tén nhém phang hodc ¢6 16 va cac tAm phire hgp dugce ché tao bci nhiéu vat
lidu c6 kha n#ng cach 4m hat am, cach nhiét nhu sgi khoang, sgi thuy tinh.

Cac tAm nhéan tao thudng 6 qui cach to nho nhat dinh nén khoang cach gitta cac
hé dAm va thanh géng c4n bé tri cho phu hgp nhidm thuén lgi lac thi céng. Mat tran
duge thyc hign bang tam nhéan tao thudng co nhiéu uu diém nhu thi cong thuan tién,
thao rap dé dang, kha nang cach a4m cach nhiét tdt dong thoi dam bao vé sinh va my
quan cao. (H7-44 ; H7-45)

II.- Bién phap cach nhiét cho mai:
1)- Muc dich :

Khi nhiét bic xa cua mat trdi chiéu dén mai, mot phan bj vat liéu hdp thu, mot
phan phan xa lai, con mot phin qua vit liéu mai truyén vao nha tryc tiép anh huong
dén nhiét do trong phong. Phan nhiét bi vat liéu hap thuy, sau thdi gian, khi nhiét d6
vat lidu 16n hon nhiét dé khéng khi bén ngoai thi cang sé toa nhiét vao trong nha.

Do d6 can c¢6 bién phap dé giam thiéu nhiét bitc xa cua mét trdi truyén vao nha
théng qua mai bang cach dﬁng'v;ﬁt liéu cach nhiét, phan xa nhiét, kiéu cach cfu tao
cach nhiét, ddng thai vdi viéc chu dong lam tiéu hao khi khoéi lugng nhiét nay chuyén
qua 16p khéng khi trung gian duge té chic théng luu bang bién phap thong gié cach
nhiét. P4y cing 1a bién phap cb hiéu qua cad ¢6 thé ap dung cho nhing vang khi hau
néng am.

2)- Cach nhiét cho mai bang :

Mai bang béténg cbt thép thuong ¢6 hé s6 ddn nhiét 16n, nén mdia hé mai nhan
bite xa mit trdi tuong d6i nhiéu, nhidt bic xa dé dang truyén vao trong nha lam cho
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khong khi trong cac phong & ting dudi mai sé néng lén.

Pé khéng ché hién tugng bat 1gi néu trén, dsi vdi mai bang, cbd thé ap dung cac
bién phap nhu sau:

2.1- Tang kha niing phan xa nhiét : Mét trén cing cua mai, cdu tao mét 16p cb
kha n#ing phan xa nhiét 16n nhu quét mét 16p son mau tring, rai mot 1p cat, soi trdng
hay can gach sang c6 mit nham nhim giam khéi lugng nhiét bic xa truyén vao 16p két
cdu mai do viéc tang thanh phan phan xa nhiét. |

2.2—- Dung vat liéu cach nhiét : Lgi dung kha ning hat nhiét va gia nhiét cua
vat liéu dé giam nhiét truyén vao nha béng cach tang thém bé diy trong c4u tao cac bo
phan cta mai vdi cac vat liéu nhu x1 than, béténg bot, béténg khi, dat mot 16p o trén
mai hodc dung tham sgi khoang, tham sgi thuy tinh dit dudi mai. Nhung dua véi loai
vat lidu cach nhiét nao thi nhat thiét phai c6 16p chéng tham, chéng 4m & trén va duoi
18p vat lidu cach nhiét @8 dam bao luén khé rao cho loai vat liéu ndy. (H7-47a)

2.3— Mai co tang khéng khi thong luu :

a— D6i v6i mai nha c6 cdu tao tran treo, ta té chite thong gié cach nhiét cho khéi
khong khi ¢ dudi mai trén tran bang cach lam cac 16 thong hai dit o cac tudng ngoai
nha. Nhiét bidc xa mét troi truyén vao I6p khong khi do tac dung cua gio ti cac 16 1am
cho 16p khoéng khi ndy thoat ra ngoai, mang theo ca nhiét ma né da hdp thu. Dé dat
dugce hiéu qua cao tdng khong khi ndy cdn c6 bé day 2 40cm.

b— Trudng hop nha 14p ghép, mai nha cé thé dugc cfu tao vdi 2 1dp panen dé tao
nén tang khéng khi thong luu ¢ gita.

c— Tang khoéng khi théng luu duge cdu tao trén két cdu cua mai bang cach sau khi
thyc hién 16p chéng tham thi c6 thé xay ting thip hay tru thip cé chiéu cao tir 10 -
30cm, trén dit gach lanem hodc tAm bétong c6t thép day S5em co 50 x 50em, 50 x 100cem,
hodc dat truc tiép 1én 16p chong tham loai gach d4t nung cach nhiét lat san thuong
(20x20x7cm). Dé bao dam cho hiéu qua théng gié cach nhiét tét, hai ddu cua mai chia
tréng dé gi6 c6 thé théi qua lam 16p khong khi luén luén luu déng mang theo ca nhiét
d2 hap thu thoat ra ngoai.

d- Giai phap don gian nhung van dam bao hi¢u qua trong viéc tao tAng khéng khi
thong luu la sau khi cdu tao k&t c4u mai bang theo qui cach binh thuong ta 16p thém
mot lugt mai bang Fibro ximang. (H7-47b)

2.4- Mai ¢6 tham co hay bé nudc can : T4n dung kha niang chéng thdm cua
mai bing ma c4u tag tham co hay bé can chita nudc dé cach nhiét cho mai, do do ¢o yéu
cau ciu tao chong tham hoan hao nh4t la ldc thi cong, phai dung qui cach va ky thuat.

Truong hop ap dung giai phap tham co thi phai dam bao luén duge xanh mat vdi
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l6p d4t mau day 40cm.

Trudng hgp ap dung giai phap bé nudc thl nude phai thuong duge thay theo dinh
ky va bé cao cua nudc trong bé can luon gitt d myc 30cm. Pay 1a bién phap cach nhiét
cho mai bang cé hiéu qua tuong d6i cao nhung mai nha phai dam bao khéng bi niit vi
hién tugng lin khéng déu cua nha.

3)- Cach nhiét cho mai déc :

Bién phap cach nhigt chomai déc chd yéu 1a 1am thé nao dé giam nhiét bitc xa mit
trdi truyén qua mai vao trong nha bing cac giai phap cdu tao cach nhiét va té chic
thong gio thoét hoi cho ham mai.

3.1- CAu tao cach nhiét: Ap dung kiéu cach c4u tao mai lgp c6 2¢dng nhim tao
nén 16p khéng khi trung gian théng luu-o gitta, nhd vay ma nhiét bde xase bi tiéu hao
khi truyén qua 16p khéng khi niy. Bdng thai két hgp vdi viée cdu tao tran treo dé ting
hiéu qua cach nhiét cho mai déc.

3.2- T6 chirc thong gio thoat hoi cho hAm mai :

a- Muc dich : Du 1a mai cach nhiét hay gitr nhiét c6 lam tran déu phai t6 chirc
théng gi6 thoat hoi cho ham mai nham muyc dich :

— Tao thoang cho cac b phan bing gb khéng bi muc mot do 4m va oi buc trong
ham mai. |

- Diéu hoa nhiét d6 bén trong hidm mai, tranh dugc hign tugng dong nudc trong
ham mai.

— Nang cao kha nang cach nhiét cho mai.

b- Phuong cdch thic hién : Dé bao dam thong gi6 thoat hoi t6t, cin phai to ¢hirc
ludng khéng khi d6i luu bing cach bd tri cita hit va cira thoat gié d cac vi tri tranmai,
tuong thu héi, tuong ddu héi, trdn mai dua, cita s6 mai. Cac cira déu phai l3m/can
h chdp (14 sach) co6 dong ludi thép d8 ngan chim, doi khéng vao duge kén trong.

Dé t6 chire c6 hidu qua cho viéc tao nén su d6i luu cac khéi khong khi dém nam
gitta 2 16p mai hosic hAm mai, cin tan dung cac hudng thuong c6 chénh léch vé nhidt
ap kha ro nét trong ngay dém (Poéng - Tay) dé dit cac 16 cua thong gio thoat hoi cach
nhiét cho mai déc. |
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CAU TAO KIEN TRUC
BAI TAP ON TAP VA KIEM TRA

HOC KYI:
A/— Bai tap on tap :
/1 —~Chuong Mong —Tuong

Can cit vao mét mat bang kién tric nha & don gian dé thiét k€ cau tao mat bang
mong theo giail phap két cau duoc chon ap dung.

1/12—Chuong Mai nha .

Can cit vao mot mat bang kién triic nha & dugc chon dé thiét k€ cdu tao mat bang két
cau lop mdi doc.

1/3—Chuong : Mong —Tuong —Mdi déc
Thiét k& mat cat chi tiét cdu tao tir méng dén madi.
B/— Kiém tra hoc ky

B, — Can c vao mot mat bang kié€n tric nha ¢ duoc chon néu cdc giai phap ciu tao
cdn ban c6 thé 4p dung vao cac bo phan Mong, Tudng, Mdi.

B, — Minh hoa chi tiét giai phdp cau tao da chon trong bai tap 1/3.
C/- Tuyen hoa chi tiét cau tao

Can ct vao cac tai liéu huéng dan tham khao cling nhu tu suu tim. Sinh vién sé
tuyén hoa theo chuong da duoc gidi thiéu trong hoc ky : Mong — Tudng — Mai déc.

HOCKY II :

A/— Bai tap on tap :
11/l —Chuong cuu
Thiét k€ mit cat c4u tao tir méng dé€n mai vdi chi tiét cu tao clia mot loai cira.
11/12— Chuong San

Can cu vao mat bang kién tric mot nha ¢ ¢6 lau dé thi€t k€ cdu tao mat bang san nha
theo giai phdp dugc chon vé két cdu chiu luc va cau tao mat san.

11/3—Cdu thang

317



Tri€n khai chi ti€t cdu tao ciu thang cia nha 6 c6 lau da thiét ké phén
san O Bai tap I1/2.
B/- Ki€ém tra hoc ky :

B1l- Cian cd vao moOt mat bang ki€n tric nha & c6 lau dugce chon, néu cac
gidi phiap ciu tao c6 thé ap dung vao ciac by phéan : Cua, San, Cau thang.

B2- Minh hoa chi ti€t gidi phdp cau tao dd chon trong bai tap II/3.
C/- Tuyén hoa chi ti€t ciu tao J
Cua, San, Cau thang.

HOC KY III
1. Tuyén hoa chi tiét cdu tao. chuyén sau tut moéng dén mai

2. Trién kbhai chi ti€t cdu tao tung phin cia dd 4an ciu tao (1) trén co
s60 do an kién truc siang tao dugc chon.

3. Thé hién hoan chinh dd 4n céu tao (1) vdi ndi dung theo yéu cau.
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MUC LUC

Loi tdc gia
Chuong 1. Nhimg van dé co ban vé ciu tao cong trinh kién truc
|. Khdi niém chung
2. Khai niém vé két cdu chiu luc cua nha dan dung
Chuong II. Nén va mong nha dan dung
1. Khat niém chung
2. Phén loai va truong hop ap dung
3. Cau tao cac loal mong
4. Bién phdp bao vé moéng
Chuong III. Cau tao tuong
1. Khéi niém chung
2. Tuong x4y
Chuong 1V, Cau tao mai nha
1. Khdi miém chung
2. Cau tao mai déc
Chuong V. Cau tao cua
. Khai niém chung
2. C4u tao clra s6
3. Ciu tao cua di

Chuong VI. Cau tao san nha

1. Khai niém chung
2. Cau tao san go
3. Cau tao san sat thép
4. Cau tao san bétong cot thép
5. Cau tao nén nha
6. C4u tao mat san
Chuong VII. Cau tao cau thang
1. Khéi niém vé cic phuong tién giao thong thing diing
2. Ciu tao ciu thang
3. Cau tao ciu thang go
4. C4u tao céu thang sat thép
5. C4u tao cau thang xay gach da
6. Cau tao cau thang bétong c6t thép
7. Cau tao bo phan bao vé
Chuong VIII. Cau tao nén moéng va tuong nha
. Yéu ciu thiét k&€ nén méng
. Giai phap mong cho nha tuong khoi
. Cau tao cic loar méng dac biét
. Cau tao tuong ¢ duong ranh
. C4u tao 16 cira s6 tdng him
. C4u tao khe bién dang
. Twong giir nhiét va cach nhtét
. Chong thim tang ham
Chuong IX. Cau tao cira - cau thang
1. Céu tao cac loai cua dac biét
2. Cau thang BTCT lap ghép
3. C4u tao cau thang déc biét
Chuong X. Cau tao san mai nha
l. Cau tao dac biét cua san nha
2. Ciu tao san ban cong va logia
3. C4u tao mai bang
4. Tran mai va cach nhiét cho mai

O~ Lo —
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42
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180
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NGUYEN LY THIET KE CAU TAO
CAC CONG TRINH KIEN TRUC

Chiu trdc nhiém xudt ban :

BUI HOU HANH
Bién tap : TRUONG KIM HOAN
Ché ban dién tir : PHONG VI TINH NXBXD
Vé bia : VU BINH MINH
Stra ban in : TRUONG KIM HOAN
HA MANH THANG

In 500 cudn kho 19 x 27cm tai xudng in Nha xudt ban Xay Dung . Gidy phép xuat ban
s0 1211/XB - QLXB - 27 ngay 24-8-2004. In xong va nop luu chiéu 9-2004
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