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LOI NOI PAU

C6 thé noi kién tric nha ¢ ¢6 ¥ nghia rat Ion trong quédc ké dan sinh, né ludn 1a tam
diém cua nhitng van dé x& hoi, bat luan ¢ khdng gian hay thoi gian nao.

Nha ¢ 12 loai hinh kién triic xuat hién sém nhat. D6 1a nhitng khdng gian kién trac
phuc vu cho doi séng sinh hoat gia dinh va con ngudi. Trudc tién, nha & don thuan chi la
mot noi tra than don gian nham bao vé con ngudi chdng lai nhitng bt loi cua diéu kién
thién nhién hoang di nhu ning, mua, tuyét, gio, 1, bdo, tha rimg...dong thoi tao diéu
kién thuan loi cho nguoi va gia dinh cua ho nhimg diédu kién dé nghi ngoi tai phuc suc lao
dong, sinh con dé¢ cai dé bao vé noi gidng, sau ciing con cd thé 1am kinh té dé sinh ton va
phaét trién.

Trong xa hoi hién dai, nha ¢ con la nhitng trung tdm tiéu thu, noi hudng nhitng
thanh tuu caa khoa hoc k¥ thuat do xa hdi cung cap vai day da nhirng tién nghi cia van
minh d6 thi. Nha & tir mot don vi “kinh té - hudng thu” van con dang tién hod dan dé dén
x& hoi twong lai tro thanh mot don vi “to am - séng tao” cua con ngudi trong x& hoi cong
nghé thong tin, sinh hoc hién dai. Nha ¢ - té 4m gia dinh ngay nay, thuc sy 1a mot phic
loi 16n cua con ngudi do Xa hoi van minh dem lai. Tai nha &, con nguoi can co nhing
phong bc, nhimg khong gian dé thoa man moi nhu cau ngay cang cao ciia con ngIIOI Ve
thé chat, tinh than va tri tug; tién t6i nha & s& ¢ nhiing thu vién gia dinh, xuéng sang tac
hay nghién ctru va nhitng tién nghi phuc vu chit lwong sbng cao cap.

Nha & 1a mot nhu cau hanh phiic doi séng chinh dang, quan trong cua tat ca moi
ngudi trén hanh tinh nay. Mot xa hoi tién bo 1a mot x4 hoi phai biét cham lo va tao diéu
kién dé con nguoi va gia dinh muu cau duoc mot chd & on dinh dé thoa man nguyén
vong chinh dang “an cu lac nghiép” nay. Kién tric nha ¢ tir 1au da 1a méi quan tam lén
cta kién triic su nhiéu thé hé . Nhitng kién triic su bac thay cua thé gigi khdng ai 1a khdng
quan tam va c6 nhitng kién nghi dong gop cho sy phat trién cua kién tric nha 6. Méi nhin
vao kién trdc nha ¢ tuong chimg nhu don gian nhung thuc ra ching lai hét sac phic tap
bai vi nd c6 mdi lién quan mat thiét dén so thich, 16i song cua timg con ngudi va ting gia
dinh. Trong xi hoi c¢6 bao nhiéu con ngudi 12 ¢4 biy nhiéu tinh cach, bao nhiéu gia dinh
thi 6 ngan 4y nguyén vong, sé thich vé hinh miu t6 4m gia dinh.

Nguoi Viét nam va nguoi Phuong Bong da cé quan niém “cd an cu mai lap
nghiép” nén nha & ¢ yéu té anh hudng quan trong va truc tiép dén chat luong cudc séng.
Nha & gop phan quan trong trong xay dung cudc song gia dinh va xa hoi. Dudi mot mai
nha 1am cho ngudi khoé manh, binh yén, 1am viéc, lao dong, hoc tap hing say va co két
qua, kinh té gia dinh phét trién, gido duc con céi thanh dat, giit duoc truyén thdng van
hoda tét dep, 1anh manh, xay dung duoc nép sdng van hoa van minh, doan két hiru ai véi
cong dong.

M6n Nguyeén ly thiét ké kién tric nha & cung cap nhiing kién thiic co ban vé nha &
va gilp cho viéc hoc d6 an thiét ké cong trinh nha ¢ cua déi tugng 1a sinh vién nam tha
hai. Nguyén ly thiét ké kién tric nha & 1a kién thtc tong hop nham giai quyét cac van dé
cua viéc ly luan va dua ra cac co s& cho thiét ké cac thé loai cong trinh nha o.

Gido trinh “ Nguyén ly thiét ké kién tric nha ¢ ” duoc soan thao dya trén co sé cac
cudn sach cuia cac tac gia dd duoc xuat ban va da &p dung giang day trong nganh kién
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tric cdng trinh dan dung nhu PGS.TS. Nguyén Buc Thiém; KTS Luong Anh Diing; Tiéu
chuan vé nha ¢ cua Bo xay dung,....Ndi dung gido trinh ndy dua trén co so dé cuong
giang day cho sinh vién kién tric cua cac truong dao tao kién triic su trong ca nudc. cac
kién thirc duoc tong hop, va phat trién nhitng néi dung dé dam bao tinh co ban, hién dai
va phi hop véi diéu kién ¢ Viét nam.

Cac noi dung vé t6 chirc cac khdng gian trong cac loai nha &, céc thanh tuu trong
viéc xay dung nha ¢ hién dai, ciing nhu dé cap dén cac van dé vé phong tuc tap quan 16i
sbng truyén thdng cua ngudi Viét nam. Céc sé lidu méi da dugc nghién ctu thuc té duoc
dua vao cho phu hop vai diéu kién & mai cua Viét nam va dap Gng kién thicc moi cho
ngudi hoc. Vi vay gi4o trinh nay 1a mét tai liéu co ban c6 tinh nguyén Ii thiét ké cong
trinh nha &, nham dé céac can bo giang day tham khao va 1a gido trinh dé giang day cho
sinh vién chuyén nganh kién tric cong trinh.

T6i hy vong, tai liéu nay s& mang lai cho can bo va sinh vién thuéc chuyén nganh
kién trdc nhitng kién thac thiét thuc va cung cap phan 16n kién thicc co ban vé linh vuc
nha ¢. Rat mong nhan dugc y kién d6ng gop chan thanh cua cac dong nghiép dé cho giao
trinh ngay cang hoan thién hon.

Xin chan thanh cam on!

Tac gia



Chuong 1
So lwere qua trinh phéat trien kién tric nha &
va nhirng yeu t6 anh hwéng den kien trac nha &

1.1. So lwge qua trinh phit trién cia kién tric nha é&

1.1.1. Kién triic nha & thoi xa hoi nguyén thuy

Con nguoi thoi nguyén thuy con phai séng ’kiéu’ du cu thanh tirng dan, chua hinh
thanh gia dinh. \(2‘10 thoi do, do trinh d6 san xuat {ét thap kém va laq hau, npi O cua bo lac
con nguc‘ri con rat thod so. Ho sinh ton va phg’lt trién dua trén kinh t€ san bat va hai luom.
Ho song lang thang nay day mai d6, khong 6n dinh va khong dinh cu mét cach lau dai ¢
mot noi nao ca. Nh(‘f nhitng nganh khoa hoc méi, dac bi¢t lé} nganh khao ¢6 hoc ma ngay
nay ching ta biét dugc rd hon nhitng noi ¢ don gidn ban dau ctua ho (khi phat hién khai
quat 1én nhiing di chi cong trinh tir xa xua, hay nho cac cong trinh nghién ctru nhiing bo
lac nguyén thuy con t6n tai sdng rai rac trén khip thé gisi hién nay).

Vao thoi ky d6 da cil con nguoi co xua séng trong nhimg hang dong nguyén so
hodc cao hon 14 nhitng hang dong ¢ gia cong chut it, nhitng hdc ndi nhitng hé da tu
nhién c6 xép chén thém d4 nhé, vun, chung quanh hay c6 ken dat, canh 14 cho kin d4o.

Tiép dén, nha & cta ho co hinh thirc kiéu lop che chin thd so, nhitng vom 14 kin déo
& trén cao dé tao nén chd an nau tranh dugc mua gi0, tranh dugc anh hudng truc tiép cla
khi hau tu nhién, tranh dwoc hiém hoa cua nhitng con nudc I, mua ring va con tranh
duogc sy dom ngd, de doa cia thu rung. Sau do 1a dén noi ¢ co6 mat bfmg hinh tron xay
dung bang d4 hay 14 két bang cac canh cay (hinh 1).

Mot thé ky sau khi phét hién ra chiu My, ngudi ta con phét hién ra nhimg bo lac
song tir thoi d6 d4. Loai 18u cta ho c6 thé xay bang vo cdy hodc bang dat. ¢ loai nha
vom cdy bang dat c6 tro ctra trén dinh mai dé 14y anh sang va két hop dé thong thoang
(hinh 2)

Cach dung 18u dién hinh cta th dan da do (theo Oatecman) duoc bat dau tir xay
dung mot khung hinh chit V ngugc, budc lai & chd giao diém, roi dung thém mdt chiéc
sao thir ba lam thanh thé chan vac, nhiéu sao phu khac duoc dung tiép theo va dung
thirng chéng cac sao lai voi nhau dé cudi cung mai sao dugc budc chdt vao khung va
ghim chit xudng dét bang coc.

Léu thuong thay & chau My 1a loai 1éu lam bang than cay c6 lop vo cdy hodc phi
bang da ciia Huu Tuan loc.

Diéu kién dia 1y khac nhau, 1éu ciing c6 hinh thic khac nhau. Nhimg ngudi
Etxklma Bic Cuyc trong nhitng 1éu tron x4y dung bang bang va bang cang moi nha cang
am. Trong khi d6, nguoi ¢ ving séng Amua dung nhiing 1éu hinh yén nguya; con 1éu ciia
ngudi dan du myc ving Bic Phi c6 dang hinh chir nhét pha 1a cdy hodc da th.

Khi cudc séng du cu chuyén sang dinh cu, con nguoi van sdng theo ché d6 xa hoi
nguyén thuy nhung da hinh thanh gia dinh va cé thi toc cung tham gia xay dung nha ¢,
1am xuét hién mot loai nha dai cho vai gia dinh. C6 nha chtra dugc hang chuc gia dinh
hay hang trim nguoi. Tai New Youk, ngudi ta tim thay nhing nha dai tir 15 dén 18 mét,
giita nha c6 hanh lang rong 1,8 dén 2,5 mét c6 vach ngin bang vo cdy. Cir bon gian lai co
mdt bép 10 va toa nha c6 tir nam dén bay bép 10.
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Lang x6ém biy gid, ngoai chudng ngai vat bao xung quanh con co thém kho va
chudng stc vat. Tai Ba Lan d4 tim thdy mot di chi mot thon x6m x4 hoi nguyén thuy véi
nhirng nha dai tir 3-12 gian, mdi gian c6 mot bép 10. Cac nha xép song song va cach nhau
mot con duong co lat go rong tur 2,1-3,1m. Lang Bixcupinxki nguyén thuy nay rong toi
2,5 ha. Mdi nha trong lang c¢6 tuong dat ddp va mai nha déc.

Hinh 1: Mt bang bé tri cac khong gian & thoi Nguyén thuy

Céac nha khao ¢d hoc con tim ra duge ca mot ngoi lang ndi trén hd Zuréch & Thuy
Si. Bi mat nay duoc phat hi¢én vao nam 1854. Trong mdt vung rong khoang 4000m? da
phat hién duoc bdn van cot gb sdi, bach duong hay gb théng, dau cot duoc vot nhon bing
riu d4. Nhitng vat liéu xay dung dé con dugc giit cho dén ngay nay 1a do c6 mot 16p bun
day che chd. Nguoi ta ciing tim thdy riu d4 va nhiing san pham bang gdm c6 hoa vin don
gian. Piéu nay da giup con nguoi hién dai khoi phyc lai duge birc tranh sinh hoat ciia con
nguoi trong thoi ky do da khi ma hoc di dinh canh, dinh cu tir bé cudc séng du muc. Do
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1a nhitng ngdi nha san hinh trong c6 mai hinh non duge dit trén mot mat san dit ndi trén
mat nudc nhd mot h¢ thong cot. Luc bay gio con ngudi thich song trén hd hay gan bo
song dé tién lgi sinh hoat va chong lai duoc thu dit hay bo lac ké thu.

Pk
i

&

Hinh 2: Hinh thirc nha é bing léu tranh, 14
1.1.2. Kién trac nha ¢ thoi ky chiém hitu no 18
Loai nguoi khi ay dd hoan toan chuyén tir nén kinh té du canh sang dinh cu tai
nhiing vung dat phi nhiéu dé dang kiém song lau dai.
~ Luc nay nén kinh té cua loai ngudi di co su két hop giira san bin va lao dong san
xuat. Thoi ky nay con nguoi da chu dong can thiép vao thién nhién. Ho dé tim ra nhi€u
cach dé cai tao nén mdi truong song thich img va tot dep hon. Ngoai viéc canh tac trong
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trot, san ban, hai lugm, ho cling da biét thuan dudng th hoang da va céc khu vuc ¢ da co
thém nhitng chudng trai don so. Ciing lic nay x4 hoi loai ngudi da phan hoa hinh thanh
nhitng gia dinh va bat dau su phan cong xa hoi o rét. Bén canh nhiing nguoi lao dong tu
do, xa hoi con hinh thanh nén tang 16p n6 1€ va chu nd. Nha 6 cta ho luc nay da c6 nhing
bién ddi sdu sdc. Su phan hod giai cap thay cang rd nét hon khi chung ta ngo1 vao ngoi
nha ¢ cua ho, d6 la nha ¢ cua giai cap théng tri (bon chii nd...) va cua giai cap bi théng tri
(ngudi nd 18). Cac chu nd thuong séng trong nhitng ngdi nha 16n hay trang trai c6 bd
phong k¥ ludng xay dung kién cd, con nhitng ngudi lao dong tu do va nd 18 phai séng
trong nhitng ngdi nha duoc t6 chirc don so bang nhiing vt lidu co san trong thién nhién
nhu thao mdc, dat d4, rom ra. Chd & ctia ho doi khi con tuy tién, ban nhién hoi thdi. Noi
dung nha & con man rd tinh chat dan cha va binh ding véi nhitng khong gian don so va
da ning. Trong x4 hoi nd 1 thi dan dan nhitng khong gian ndy di dugc chia nho thanh
nhitng khong gian riéng biét nhu kho chira lwong thuc du phong, noi chan nubi va sinh
hoat... Diéu d6 cling cho ta théy duoc su khéc biét rat ro nét gilrta nha ¢ ctua chd nd va nha
& ctia nd 1& vé ndi dung cling nhu hinh thac t6 chirc khong gian. Nha ¢ cha nd 1a mot
quan thé toa ngang, diy doc quiy quanh nhing san trong véi ting khong gian véi chirc
nang riéng, cac chudng trai, chd & cta nd 1¢ duoc tach xa va xay dung tam bo.

Thoi ché do chiém hitu nd 1¢, nén vin minh nha & da duge boc 10 rat rd nét & Ai
Cap, Hy Lap, La Ma va An Do, nhiing cai noi ciia nhan loai.

Tai Ai Cap c6 dai, nha & thuong 1am bang dat sét, lau say va gach nung chi théy co
trong nha cia quy toc. Khoang 4000 nam trudc cong nguyén, ¢ gan Cairo nguoi ta da
phat hién ra mot diém dan cu 16n v6i hai loai nha ¢ dién.

Loai nha khung go, tuong g0, trén khung c6 cai tudng bang gd xen siy. Nha co
phong céch nhe nhang va chat luong thAm m¥ twong ddi cao.

Loai nha c6 két cau gach khong nung, tuong moéng lam bang da hoc, hinh dang
ndng né khong 6n dinh.

Nha ¢ bay gio da phan anh rd nét sy di lap giau nghéo. Mat bang nha & quy tdc Ai
Cap thoi ky nay c6 nhitng dic diém sau: mat giap phd khong trd cira so, chi co cira hep
thong vao san trong, Trong nha c6 cac phong cho nam va nir riéng biét, phong 16n c6 do
cao lon, phong nho co6 d9 cao bé hon, phan chénh Iéch vé do cao nay dung d¢ lam cura
tro1 thong gio, tir san ¢ cau thang 1én mai dugce dl‘mg lam noi dé hong mat.

Phat trién gan nhu song song voi Ai Cép co thi chau A 6 dat nu6c Trung Hoa va
An D6 ciling d3 c6 mot nén vin minh nha ¢ ¢6 dai cling rat dang dugc chu y.

Thé gidi biét dén ngudi An Do c6 dai nhu nhitng nha quy hoach d6 thi tién phong
qua dau vét cua cac thanh phd c6 Mohenzo davo va Sanho daro (¢ ving Vinh) ciing nhu
Harrappa. Tai ddy c6 nhitng ngdi nha gach mau do, mai bang c6 tudng ngin xay limg dén
tran dé thong gi6. Trong thanh phd con c6 ca nha hai tang, ting dudi 14 bép, nha tam,
kho, giéng, tang trén 1 cac phong ngu.

Tir thoi dai dd P4 tién 1én thoi dai ¢6 Pong ¢ Viét Nam t6 tién xa xua cta ching ta
ciing d4 rdi bo hang dong mién nui dé xuéng mién trung du va dong bang, quan tu theo
timng cum ming & cac dinh go, sudn doi chan nui va ddi dat. Do sinh try giita trdi nén
viéc dyng nha sao cho viing cimg 6n dinh trd thanh nhu cau bic thiét. Trai qua mot qua
trinh dai thyc nghiém va cai tién, dén giai doan van hoa dong Son, mo hinh ngdi nha da
hoan chinh va kh4 phong phti ma hinh anh cu thé cta né con duoc lwu giit khic trén mot
sd trong dong Pong Son ma dau vét vat chit ctia nd ciing duoc tim thiy & di chi Pong
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son (Thanh Hod), d6 la nhiing gidéng tre, nhiing manh phén dan va dac bi¢t 1a nhiing cot
nha bing gd dai dén 4,5m c6 156 mong (dé bic san?) cach chan cot trung tAm 1,25m. d6 1a
nhitng ngdi nha & trén san, khong cé twdng, mai cong vdng hinh thuyén va chay xudng
sat san, kiém ludn chirc nang vach che, hai dau mai phia trén udn cong cudn lai va nho ra
phia xa, trén ndc mai trang tri c6 mot hodc hai con chim dau. Canh nha & con cé nha kho
cling & trén san, mai cong vong 1én hinh mui thuyén, tinh ma lai rt dong, thanh thoat ma
rat chic chan, thich nghi voi khi hau c6 ning néng va mua to, hop véi khung canh thién
nhién vbn nhiéu ngodi lach ching chit ma hang nim vao mua mua nudc dang 1én ngip
trang ca ving. dé dyng 1én nhiing ng6i nha san nay, cu dan Bong Son dung ngay vt liéu
san co trong rung nhu tranh, tre, g6 voi cAu trac bo khung cot dé chuyen xubng dat, mat
ngoai ¢6 mot s6 mo tip hinh chim, ga sir dung ¢ d vira phai khong hé lam dung, du dé
lam duyén. Ngoi nha san dong Son vdng néc hinh thuyén nay duoc thiy ton tai & cac
dang nha hinh thuyén cua nguoi Dayake va ngudi Toraja trén quan dao Indonesia, hodc
con thay duoc & nha san dong Son dé c6 noc thang con thiu mot s6 dang nha & khac hodc
nha mo cta mot s6 bd phan thd dan trén quan dao Indonéxia, hodc con thiy duoc & ca
nha nguoi Edé trén Tay Nguyén... chimg t6 gitra cac khéi cu dan nay c6 mot mbi lién hé
mat thiét ma riéng & kién tric c6 mot sy “bao thu” dai dang, dé qua d6 (khong hé khiéng
cudng) thiy duoc & ca khung canh Pong Nam A chiu sy toa sang ctia van hoa Dong Son.

1.1.3. Kién triic nha & giai doan xa hoi phong kién

Thoi ky xa hoi phong kién sy phan hoa xa hoi va giai cip ngay cang siu sic. Nha &
lic nay da co su khac biét rat 16n gitra nhitng nguoi ndéng dan tu do song bang kinh té
nong nghiép dinh canh, dinh cu va tang 16p cai tri quan lai.

Nha ¢ cua vua chua thong tri thuong 1a nhimng lau dai trang I¢, duge xay dung b
phong kién cb v6i nhiing thanh luy, nhiing hao sau, kin cong cao tuong. Co ngoi cua hoc
dugc xay dung bang nhiing vat liéu kién c6, dit tién véi tang cao tir hai dén ba bon tang
v6i hé thong khong gian noi that da dang va phong phu.

a. Tai Chau Au

O Phap, loai dinh thy va trang vién ciia nha giau thoi ky nay ciing dugc phat trién
manh mé&. Dinh thy xay bang d¢a ma ca tuong chu vi bao vé bén ngoai ciing duoc xay
bang d4 day dé bao quanh ca khu vuc san giira cdc nha, bén trén ndc nha c6 bd tri nhidu
thap vira dé trang tri vira phuc vu phong tha véi hinh thirc mat bang bung bit kin déo.
Nhung trang vién 16n thuong ¢ tuong luy va hao nudce bao quanh, trén thanh c6 vong lau
va clra vao co cau treo. BO mit bén ngoai clia trang vién rat ning né nhung nguoc lai ndi
that lai rat giau tinh trang tri.

O Pic, vat liéu xay dung chinh 1 gach va da. Trén mit tuong gach va da ciing thé
hién sy don gian ma viing chac. Nha tuong 1a c6 mai doc va nhiéu tang gac ap mai, co
tang duoi 1a ctra higu, tang trén dung dé ¢, c6 tudong hoi nha dugce cha y trang tri. Ngoi
nha ¢ Dessau la mot ng6i nha & dién hinh cua tang 16p trung luu cling 1a mét kiét tac tiéu
biéu cho kién tric nha ¢ ciia Buc thoi ky nay don gian, than mat va hap dan biét bao.

b. Tai Viét Nam

Kién tric nha ¢ Viét Nam xay bang gach tir lic chua biét dung ximang. Ho thuong
dung mét thr vira ma thoi gian ton tai da chimg minh cho sy bén viing lau dai. ba ran ty
nhién khong dugc dung pho bién mic du dat nude Viét Nam c6 nhiéu va cung da xay ¢
mdt sd noi, ké ca cac loai da hoa quy nhu da ching minh trong lich sur kién trac Viét
Nam (d c6 nhitng cong trinh kién triic bang d4 d6 so, mach ndi tinh vi nhu Thanh va
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H9)... Néu d4 rin it duoc dung trong kién tric dan da thi da ong lai 12 mot vt lidu thong
dung trong nha ¢ dan gian vi dé sir dung va khai thac, phd bién dung dé xay tudng.

1.1.4. Nha & thoi tu ban chu nghia

Khi chii nghia tu ban bit ddu phat trién, ciing nhu ¢ giai doan tu ban doc quyén
liing doan thi trong linh vuc kién trac, nha & ludn 12 mot van dé xa hoi dang dugc quan
tdm hon bao gio.

Xa hoi tu ban véi cudc cach mang khoa hoc 1an thr nhat, véi sy xuét hién véi nén
kinh té hang hoa, cac d6 thi phong kién di khong con 1a trung tim san xuét chinh tri,
hanh chinh don thuan ma 13 trung tAm san xudt hang hoa. Xa hoi xuét hién nhiing tang
16p méi nhu nha tu ban san xuit, cac thurong nhan, nha khoa hoc, cac tang 16p noéng dan
pha san da bién thanh cong nhan phyc vu trén cac cong truong, cac nha tu ban. Chinh vi
thé ma nha ¢ clng xudt hién nhimg dang nha méi nhu cac biét thy sang trong thanh phd
cho céc tang 16p tu ban va thuong nhén, cac nha cho thué kiéu ky tic xa cho cac tang 16p
cong nhan va nong dan roi bo nong thon ra thanh phd, cac kiéu nha ¢ lién ké va chung cu
cho cac tang 16p trung gian, cac thi dan, cac tri thirc, ngudi budn ban nho ty do. Noi dung
& tang 16p trén da co nhitng bién ddi quan trong, ¢ khu chirc nang rd rét, c6 nhiéu budng,
phong biét lap cho tung thanh vién, tao diéu kién cho chu nghia ca nhan phat trién. Thanh
vién dugc song trong nhirng khong gian biét lap dé phat trién ca tinh, xay dung tdm hon.
Céc tién nghi méi do tién bo ctia khoa hoc k¥ thuat mang lai da nhanh chong duoc trang
bi cho nhitng khong gian ¢ tao diéu kién nang cao chat lugng sbng trong ngdi nha & biét
thu. Vi du nhu quat gio c6 khi, hé thong su6i 4m nhan tao vi khi hau, anh sang dién thay
cho 4nh sang nén, dun niu cui than dugc thay bang bép dién, bép gas... Céc tién nghi vé
giao tiép, giai tri nhu dién thoai, radio, vo tuyén ciing nhanh chéng tham nhap vao doi
song gia dinh.

Hinh 3: Nha ¢ cin h§ chung cw tai Marseille (Cong hoa Phap)

Kién triic nha & giai doan nay dugc nhin nhan dudi géc do cu thé hon cua kinh té
thi truong da tré thanh mot thir hang hoa c6 gia tri st dung va gia tri trao doi, can dén
mot sO cai cach vé phuong phap thiét ké cling nhu phuong thirc san xuat dé mang lai
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nhiéu loi nhuan hon. Chinh vi vdy van d¢ thich dung va vin dé my quan va thi hiéu nha ¢
da duogc dat ra.

O cac nudc phuong Tay, tir sau chién tranh thé gi61 thur II dé co nhiing tim toi trong
linh vyc “nha ¢ x& hoi”. Nhitng thanh cong nay mot phan do nhimg cd gang cua mot s6
kién trac su o luong tam nghé nghiép, ma nhiéu nguoi xuat than tir nhitng trao luu kién
trac tién bo nén dd xuét hién chu nghia cong ning. Nhiéu kién tric su bac thdy va tai
ning di dong gop sang kién va tri tué caa minh cho linh vuc nha & chung cu, dic biét 1a
nha ¢ xa hoi.

Dang chi ¥ 1a toa nha ¢ Marseille mét tac phim c6 tAm c& di san vin hoa thé ky
cta kién trac su ndi tiéng Le Corbusier. Cong trinh nay 1a su két tinh mot phan nhing tu
tuéng duy ly cua chi nghia céng nang va tinh nhén van ma Ong coi 1a mdt xudt phat
diém can coi trong, d6 1a vai tro xa hoi cua kién trac (hinh 3).

1.1.5. Nha & giai doan x4 hoi tu ban phat trién cao

X3 hoi tu ban phat trién cao di san sinh ra mot s ting 16p moi day quyén lyc va
giau sang nhu cac nha tu ban cong nghi€p ca map, cac nha tu ban thuong nghiép doc tai -
da quoc gia, bén canh mt s6 tang 16p nguoi lao dong bi ban cing hoa séng vt vuong
bén 1& nhitng d6 thi 16n. Nha & ctia ho thoi ky nay c6 sy phan hoa va mau thuin hét sirc
15 rét trong ndi dung va hinh thirc giita cac ting 16p trong xa hoi. Noi dung nha & ting 16p
trén rat hién dai phong pht, da dang. Tt ca nhiing tién nghi d6 thi va doi séng van minh
hau nhu duge tap trung vao ngdi nha ho. Trong can nha dugc trang bi tién nghi cudc séng
hién dai cta ho c6 ca bé boi, sin quan vot, sdn choi giai tri ngoai troi, san khiéu vil....
Bén trong can nha la trang thiét bi van minh tan ky va vat dung hudng thu siéu hién dai
v6i hé théng truyén tin, nhitng tro choi dién tr, cac budng WC két hop thu gidn bang kiéu
tao song nhan tao. Nha & clia tang 10p nay khong phai chi c6 mot noi ¢ sang trong ma con
c¢6 nhitng ngdi nha phu: nha nghi dong, nha nghi hé... Trong khi d6 nha & cia cac tang
16p trung luu ngoai ngdi nha & chinh hién dai con ¢6 nha nghi nho cudi tudn & ngoai .
Phan 16n s6 dan cu phai sdng trong nhitng chung cu nhiéu tan, cao tang & ven do vdi tién
nghi trung binh. Ngoai ra con c6 mét bo phén dan chung, nhiing nguoi dén nghéo do thi
phai séng trong nhitng ngdi nha 6 chudt tam bg (bidonville).

Trong thoi ky kinh té tu ban hau cong nghiép phat trién cao tic 13 thoi ky cia van
minh tin hoc, cua cong ngh¢ - k¥ thuat cao, cong ngh¢ - sinh hoc nha ¢ sé con tién hoa va
phat trién manh ¢ thé ky XXI. O thoi ky nay con ngudi sé lao dong it ngay di, quy thoi
gian rinh roi ting 1én, nhu cau sang tao nghiép du va phat trién van hoa tinh than va doi
song tam linh sé& tang nhanh 1én. Nha ¢ luc nay tré thanh don vi “td 4m + sang tao”. O
phuong tién thong tin ngay cang phat trién tat nhién tién lgi cho viéc giao tiép ...nhung n6
lai c6 mat tiéu cuc la lam khoang cach gitra nguoi giau va nguoi ngheo ngay cang md
rong, va di dén tc thé gidi canh tinh bao ddng vé sy tha hoa, phi nhan ctia khong gian cur
tra, 6 nhiém moi trudng, mat can bang sinh thai... 1am cho viéc d6 thi hoa bung nd tran
lan kho kiém soat. S6 cu dan d6 thi s& dong hon sb cu dan & cac ving néng thon truyén
thong Boi vy viéc khac phuc cic hau qua ciia mot thé ky khung hoang vé chét lugng
song cua cac do thi, nha ¢ va viéc chuén bi hanh trang budc vao thé ky thong tin, cong
nghé cao - thé ky XXI dang 1a van dé birc xiic ciia cac xa hoi nhan loai tAm vi mé ciing
nhu toan thé kién trac su trén thé giéi. Nha ¢ thé ky méi chin chén s& co nhimg cudc
cach mang triét dé, toan dién va day sang tao nhung ciing day thach thirc méi c6 thé bao
vé duoc su tdn tai viing bén ctia hanh tinh cta nhan loai va hanh phtc ¢ tam cao 1y tudng,
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d6 1a hanh phiic duoc sang tao ctia “con Ngudi tri tu¢”. Chang han trong cudc trién 1am
“ngo1 nha thé ky té1” duogc td chire tai vién bao tang ngh¢ thuat hién dai New York cua 26
kién tric su My da xuat hién nhitng con chim én bao hiéu mua xuan: nhimg ngdi nha chi
c6 mot ngudi (gia dinh tan rd va khuynh hudng séng doc than), r0i ngdi nha chi c6 doc
hai phong (mdt phong ngii va mét thu vién véi 10.000 cudn sach) ma phong ngu khong
can kin d4o, chi ngdn cach véi thién nhién bang vach kinh trong subt.

1.2. Nhitng yéu t6 dnh hwong dén kién tric nha &
1.2.1 Yéu td ty nhién
a. Vi tri dia ly va khi hau
- Vitri dia ly
Viét Nam c6 duong bién gi6i gidp v6i Trung Qudc (Mlen béc); Lao, Campuchia
(Mlen trung va Mién Nam). Phan ranh gioi con lai giap voi Bién d6ng. Vi chiéu dai bo
bién khoang 3260 Km. Tir Méng cai dén Ha tién. Chinh vi vi tri dia 1y nhu vdy ma kién
trac ndi chung va kién triic nha ¢ noi riéng da chiu su anh hudng cua cac nén van hoa
khac nhau. Nhung chiu anh huong manh nhat 12 nén Vin hoa Trung Qudc. (Thoi ky
Phong kién). Mgt van dé quan trong nita 1a do phan chia quyén luc gitra cac phe phai va
chiu sy d6 hd tir cac nudc phuong tay (Phap thudc), mot phan nao d6 da anh huong dén
hinh thirc kién tric nha ¢ tai Viét Nam.
- Diéu kién khi hau
Viét Nam 1a mot nude nhiét doi giéo mua Mién bic chia lam 4 mua rd rét, Mién nam
chia lam 2 mua (ndng va mua), Mtrung (phia bac) mét phan 16n anh huong cua khi hau
Mién bac va Mién trung (phia Nam) anh huong ctia khi hdu Mién nam. Do dia hinh lanh
tho trai dai nén dan dén sy chénh léch nhiét do gitta 2 mién Nam - Bac kha ro rét. Chinh
vi su chénh 1€ch nhi¢t d§ d6 da anh hudng dén hinh thire tao hinh va giai phap kién trtc.
b. Dia hinh, dia chat thuy vin va Méi truong &
- bia hinh c6 cac vung dia hinh chinh la
+ Ving do6i nai
+ \Vung trung du va cao nguyén
+ Ving dong bang va ven bién
Nha ¢ tai cic viing mién nui cao, trung du hay ven bién phai duoc thiét ké phii hop
vo1 diéu kién thién nhi@n cua vung do dé dén} bao phuc vu tién loi va hi¢u qué.’ Nha san
cta nguoi dan toc 1a ki€u nha phu hop véi di€u kién moéi truong ¢ rung nii, chong duge
tha di, cach én‘l mat dat, tranh 1i.... Nha c”rq tai céc, ving ven bif:n thuong c6 bao lut nén
nha dugc lam bang vt li¢u tre nira va cé the thao lap, di dong dé tranh bao.
- Dia chét, thuy van
Dia chit, thuy vin thay doi theo timg vung lanh thd, c6 cac ving dic trung nhu
vung Cao bang, Lang son (vung nui phia bic) ha tang dia chét ludn ludn thay d6i cho nén
xay ra sy chan dong gdy ra dong dat. Ving ven bién va ving hay ngdp lut xay ra hién
tuong sup 16 dét... Ngudn nudc ¢ timg vung ciing thay doi theo cp do cua ting dia chat,
thuy van.
Khi x4y dung nha & can chii y dén cac tang dia chat va ngudn nudc. dé co thé thiét
ké va qui hoach khu ¢ hay tung vung dan cu cho phu hop, dé tranh nhing thiét hai lon
dén cudc song
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- Méi truong ¢ tu nhién

Mat d6 déan cu tap trung chu yéu & cac d6 thi, moi trudng chat hep. voi mat do cu
dan cao ¢ cac d6 thi cac giai phap nha ¢ phai chi trong den tiét kiém dét, tin dung khong
gian theo chiéu cao. Trong cac khu chung cu cao ting can phai b tri vuon, cay xanh
cong cong véi cac dang mit bang nha lop va dai, giai phap kién trac can lru ¥ viée thong
thoang chiéu sang tur nhién (viéc st dung gleng troi 1 mot giai phap cd truyen da duoc st
dung trong khu phd c6 Ha Nbi rat hiéu qua can duoc phat huy trong kién triic nha & méi
dang nay.)

Cay xanh c6 chirc ning 1am sach méi trudng, ngin tiéng 6n, bui, tao canh quan dep
cho Do thi va cong trinh kién truc va diéu hoa khi hau.

Ao hd ¢o tac dung tu lam sach (néu hang nudc thai chay vao dé6 ¢ mot gidi han cho
phép). Con c6 tac dung lam gidm do nong, tao canh quan dep cho khu & va do thi, & ndong
thon n6 ¢o6 tac dung vé kinh té (nudi ca,.....)

- M6i truong ¢ nhan tao
Méi truong & nhan tao 1a méi trudng do con ngudi tao ra. N6 co thé duoc hiéu
rong trong pham vi khu ¢, bao gdom nha ¢, vuon hoa, cay xanh, hé thong duong xa...
Trong pham vi hep hon, moi truong nhan tao dugc hiéu la mdi truong vi khi hau bén
trong ngdi nha. Moi trudng nay dat duoc boi giai phap thong thoang, chiéu sang, chong

noéng, cach nhiét ciia nha, két hop voi cac trang thiét bi: dén, quat, 10 sudi, may diéu hoa
khong khi.

Hién nay viéc thiét ké nha & thuong coi nhe viéc diéu hoa moi truong trong nha
bang giai phap ty nhién ma lam dung qua nhiéu céc trang thiét bi. Viéc nay din dén tiéu
thu nhiéu nang lugng va cac nguodn thién nhién khac. Cac nha méy nhiét dién dang thai ra
cac chat 6 nhiém mai trudng cb tac hai 16n. Viée sir dung thiét bi dung ning lugng mit
troi can dugc day manh. Cac thiét bi nhan tao con gdy ra cac tac dung phu anh huéng
tryc tiép dén sirc khoé con ngudi va méi truong sdng trén trai dat.

Str dung 4nh sdng nhén tao s€ lam da nguodi nhot nhat, tré em cham lon. St dung
may diéu hoa khong khi con gay ra hién tugng “Dédo nhiét”, vi khi cdc may diéu hoa nay
lam lanh nhiét d¢ trong nha, n6 dong thoi thai nhiét ra moéi truong xung quanh bén ngoai,
viéc nay lam tang nhi¢t d0 khi quyén cua thanh pho mdt cach dang ke.

1.2.2 Yéu t6 chinh tri, kinh té, x3 hoi va van hoa 16i sdng ¢ Viét nam

a. Chinh tri - xa hoi
- Thoi ky Phong kién

Lbi xay dung gian - vi kéo ciing 1a mot biéu hién cia xu hudng khai thac thong
minh hé cau truc tre - go ving chac trong di€u kién cua vat liu xay dung vung dong
bang, trung du Bic Bo thoi bay gio. Nguoi ta da ching to dugc su ket hop thyc dung va

tinh t& chirc ning chiu lyc voi cac cau kién gd lam cho cong trinh g0 truyén théng dan
gian Viét Nam c6 kha ning biéu cam cao, c6 tinh ham stic va an du rd.

Co thé noi, trong xa hoi phong kién, nha ¢ dan gian hay dinh chua, lang, miéu... déu
chu yéu xay dung tir gd va gach dat nung, trong d6 gd lim bi bon vua quan phong kién
cAm ngudi dan khong duoc dung, da kim ham strc sang tao cua nhan dan trong xay dung.

Vua chla va Quan lai con doc quyén x@y dung cac khong gian kién trac to 10ng
hoanh trang voi nhing trang tri kién trac kiéu sang quy lam bang dt nung cao cép da
quy hiém hay dugc son son thép vang.
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Hlnh 5: Klen truc nha o

Vé bd cuc tong thé khong gian kién trac cac nghé nhan Viét Nam rat chu y dén dia
hinh, dia vat. Khi cong trinh dugc xay dung ¢ ddng bang thi bo dé con trach cao hon mit
nude vai ba mét da 1a mot dia hinh can cha ¥ (nhu mot go dong hay d6i nui). Hau nhu
bao gio nha 6, cong ty cling chiém linh vi tri lung d6i, cong trinh kién trac khong may
khi x4y & noi dinh cao dé ché ngu khong gian ma thuong tya lung vao ddi va chan nuai dé
tré thanh mot bd phan dot xuét tw nhién cua thién nhién. B cuc toan bd cta cong trinh
bao gid cling duoc bd tri can dbi co dudng truc than dao rd rang. B cuc can doi cua
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toiqn b cac cong trinh vira lam cho téng thé hoa hop véi nhau vira lam ting thém vé quy
mo, tinh hoanh trang cua kién trtc, khién cho kién trac va canh vat tr lau d3 vn théng
nhit voi nhau cang nodi bat 1én sy hai hoa “nhét thé vii try” cta ba yéu tb co ‘quan h¢ hitu
co (con nguoi, chu thé sang tgo, thién nhién do ho cai tao va cong trinh kién trac do ho
dung nén), mang tai mot so sdc thai va phong cach kién trac riéng, lai hai hoa dugc véi
tam hon va tim voc cua ho.

- Thoi ky Phép thudc
Thoi ky ndy céac thé loai cong trinh kién tric chi yéu 1a cac cong trinh nha biét thy,
nha tho, va cac cong s¢ chinh phuc vu cho chinh quyen, ¢ qui md nho va vira. Cac cong
trinh dugc st dung vat liéu gach, ch(; yéu la dung tuong gach chiu lyc, nén quy moé ciing
nhu chiéu cao cong trinh tir 2 dén 4 tang.

¥

Hinh 6: Nha ¢ biét thy
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Hinh 8: Nha ¢ biét thw
- Thoi ky quan 1y theo kiéu tap trung bao cép

Vi¢e xay dung nha ¢ hoan toan do nha nudc dau tu va quan ly, dé thuc hién chu
truong phan phdi nha ¢ cho can bd, nhan dan. Phuong cham thiét ké trong thoi gian nay
la: “Thich dung, kinh té, bén viig, my quan trong diéu kién co thé: Chu yéu trong giai
doan nay nha nuéc tap trung xay dung cac khu chung cu 16n theo nguyén 1y thiét ké tiéu
khu nha & kiéu lién x6 cii. Ngudn gbc 1y thuyét don vi & xom giéng ciia Clarence perry
mg dung vao xay dung mot sé khu chung cu tai Ha noi va TP. H6 Chi Minh, nhung c6
diéu chinh dé phu hop vé ddc thu khi hau, didu kién kinh té, phong tuc tap quéan va 16i
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song... Tuy nhién qua trinh chuyén doi 1y thuyét co ban chua dwoc hoan thién vé noi
dung cing nhu yéu cau (khong mang tinh toan dién), cong thém trong thoi diém xay
dung (do diéu kién kinh té khong thuén loi), h¢ thong tiéu chudn & thap, to chirc xay
dung khong lién tuc, quan ly thiéu kinh nghi¢m va dac biét chi nham thoa man dién tich &
tang nhanh theo ké hoach dé ra, khong quan tdm dén tién nghi méi trudng & dan dén chat
lwong cdng trinh va chét luong mdi trudng & kém. Vi vay cac cong trinh duoc xay dung
xong bi xudng cap nhanh chong, khai thac khong hiéu qua. Bén canh d6 ha tang k¥ thuat
khong dam bao, bat luc trong quan 1y, khong gian hinh thai bién doi, cam nhén vé gia tri
kién trac don diéu.... dd dao nguoc toan b ndi dung chu trac cia tiéu khu, khong thiét
lap duoc gia tri van hoa xa@ hoi cua mbi quan h¢ “xoém giéng” 1a gia tri co ban cua ly
thuyét tiéu khu &, ciia doi séng tap thé cong dong.
- Giai doan co ché kinh té thi trudng

Phat trién chinh sach nha ¢ 1a theo kiéu “nha nuéc va nhan dan cung lam”, nham
huy dong vbn trong nhan dan dé cung xay dung nha ¢. Nhitng nam gén day, nha nude
chu trwong tu nhan hoa quy nha 6. Ciing vi thé ma vai tré cua nha nudc vé quan ly va
dinh hudng phat trién nha & dang bi quén lang. Van dé cap bach nhit hién nay dang can
tré sy phét trién nha & 1a “chinh sach quan 1y dat, tao quy dat va gia dat” cho chuong
trinh phat trién nha &. Luat dat dai dd c6 nhung quan 1y dat dai dang bi tha ndi cing véi
gié cua no.

Trong bdi canh ctia su phat trién d6 thi hién nay ngoai nhitng yéu t6 vé mit quy
hoach, thiét ké cong trinh, ha téng co sO0 va quan ly thi chinh sach nha ¢ la mdt trong
nhitng yéu t6 quyét dinh hinh thanh cac khu ¢. Xay dung cac chinh sach hop 1y nham mot
mat khuyén khich céc t6 chic tap thé va ca nhan tham gia tich cyc vao qua trinh xay
dung nha, ning cao gia tri quy nha ¢, mat khac co thé diéu tiét va phat huy quy luat canh
tranh cung cau, tao diéu kién thuén loi cho nguoi dan chuyén ddi chd ¢, thoa man khong
ngimg nhu cau bién dong vé noi & cua ting gia dinh va cta xi hoi.

b. Kinh té - x4 hoi

- Su thay ddi vé céc chinh sach da khuyén khich va tao diéu kién thuén loi cho
nén kinh t& phat trién tir nén kinh té tap trung bao cdp sang nén kinh té thi truong da
thanh phan. T co ché “dong” sang “md” da c6 nhitng bién chuyén 16n lao, thay thé toan
bd cho hinh thai cii. Cac kha nang dinh hinh cudc sdng thay doi, bién dong da dang, phong
phi d4 tac dong siu sic dén co cau xa hoi, ma dic diém chinh 14 phéan tang xa hoi vai cac
kha nang kinh té gia dinh phat trién manh.

- Trude nhiing bién doi lon ve kha nang kinh té gia dinh tang thu nhép va
nhimg thanh qua nhat dinh dat dugc vé mtrc song di lan thay d6i nhirg nhu cau vé moi
mit cudc séng rd nét. Di doi voi sy phat trién nay 1a sy chuyén déi cac dinh hudng gid tri
vé ¥ thire x3 hoi. Viée nghién ctru to chic khong gian ¢ can quan tdm dén ting bac kinh
té clia cac cong dong dan cu vi dy 14 nhéan t6 quan trong tao 1én nhiing dinh mirc va tiéu
chuan o.

c. Ldi séng
- Pic diém cua 16i séng va van dé& ¢ ngay nay chiu su chi phéi sdu sic cua su
phan tang xa hoi. Su khac biét giita nong thon va thanh thi c6 thé dua trén nhidu yéu t6
song co ban nhat van 1a yéu t6 vin hoa va 16i song. D6 1a sy khac nhau vé kiéu loai hay
chat chtr khong phai 1a sy khac biét vé lugng nhu mire sdng, kha ning tiéu ding hay cac
yéu t6 k¥ thuat khac.
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- Pic diém cua 161 sdng da tac dung tryc tiép téi viée to chirc khong gian &,
khong gian d6 thi. Sy khac biét vé 161 sng 13 sur khac biét trong cach cam nhén, danh gia,
do nhu cau ciia ca nhan hay mot cong dong dan cu trong quan hé giita con ngudi voi con
ngudi, con nguoi v6i moi truong thién nhién. Bicu hién vat chat ciia nhing khac biét ay
co thé tim duoc trong cac hoat dong xa hoi, hoat dong san xudt kinh té thyc tién cua doi
song hang ngay cua mdi con nguoi. Cac nhom x4 hoi chiém vi thé trong mbi khong gian
ma ho chiém linh dugc, nd sé thé hién nhitng déc diém va trinh do van hod cta ho trong
cach t6 chtre khong gian, hinh dang kién trac va phong cach sinh hoat. Vi du nhu tir cach
an mic, di lai cho dén t6 chirc moi truong ¢ cho minh nhu mot biéu hién van hoa cu thé
cho mdi nhém va ca nhan van ludn thé hién nhu mot biéu hién ban sic ca nhan hay cong
déng x4 hoi cua ho.

- M6t nhén thire r6 rang, la con nguoi thuong coi khong gian ¢ nhu 1a céc biéu
hién cho wéc mong va sy lwa chon phong cach song. Ngoi nha hay can ho ¢ la biéu hién
nang luc kinh té, vi tri x4 hoi va quan niém vé tham my. Sy lya chon nay cling thé hién
trong sy lua chon quan hé va ing xt. Nha &, khong gian o, khong gian san xuat , khong
gian dich vu cong cong c6 quan hé chit ché va chiu sy anh hudng cua 16i song , Vi do la
moi trudng con nguoi tién hanh céc hoat dong lao dong san XUuét, phuc vu sinh hoat, giao
tiép dé thoa min cac nhu cau vé vat chat va tinh than. Chinh vi vy khi ban vé céc loai
mo hinh &, md hinh phat trién do thi, ching ta phai nghién ctru va hiéu rd vé 16i séng ctia
cac nhom x4 hoi khac nhau dé tir d6 1y giai nhiing nhu cau, khat vong va hanh dong trong
quéa trinh td chuc, thiét 1ap va hoan thién moéi truong ¢ cua ho. L€ duong nhién khi cé
nhiéu 16i séng khac nhau thi s& xuat hién nhiéu kiéu nha & khac nhau phu hop gin lién
v6i ching, séng cong dong - sdng cho ca nhan.

d. Phong tuc tap quan truyén thong

Nhiéu dan toc & phuong dong, trong d6 c6 Viét Nam, cac gia dinh rat coi
trong viéc thd cing. Mot khong gian du 16n hay nho ciing khong thé thiéu dé danh cho
viéc tho cling to tién. Vi tri cua n6 thuong 1a noi trang trong nhit trong can ho vi viéc tho
clng c6 ¥ nghia rat thiéng liéng, t6n kinh v&i nguoi Viét Nam chung ta. Vay thi kién triic
su phai c6 nhirng goi ¥ tuong d6i vé vi tri khong gian tho Cung, gop phan tao nén gia tr1
truyén thong, gia tri tim hon cua nguoi 0. Phong tyc ta ¢6 céu “tré nho cha, gia cay con”
d6 ciing biéu hién tap quan gia dinh nhiéu thé hé cing chung song trong mot ngoi nha,
thuong 1a 3 thé hé (ong ba, cha me, con cai). Bén canh do, le tét, hoi he nguoi Viét ciing
rat coi trong, vi day la yéu td tinh than va giao tiép ma mdi nguoi Viet Nam déu coi
trong. Vi vay khi thiét 1ap cin ho ¢ can chu ¥ tao ra dugc nhitng khong gian &, sinh hoat
da nang phul hgp vdi tuy hoan canh, tao diéu kién thoa man cho ngudi str dung.

e. Dén sd, nhan khau

- Dan s6 gia tang thyuc sy 1 nhitng van d& hét stc nan giai trén toan thé gidi,
dic biét 1 nhimg nudc cé dién tich nho bé dat dai han hep va dang thoi ky phat trién nhu
Viét Nam ching ta. Strc ép vé van dé gia ting dan s6 da tac dong manh mé dén do thi vé
moi mat nhu mat do ¢, muc séng trung binh, cac yéu cau vé phuc vu dan sinh nhu nha
tré, trudng hoc, bénh vién...

- Tinh hinh nhan khau chiu sy anh huong cta qua trinh gia ting dan s va su
x40 tron dan sb 1a mot trong nhitng van dé quan tdm chu yéu vi né anh huong rat 16n dén
viéc thiét ké nha ¢, khu 6. Co cAu cac thanh vién trong nhan khau gia dinh c6 vai trd quan
trong trong viéc xéac dinh ty 18 loai can ho c6 sd phong phu hop vé sb luong va dién tich.
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S6 ngudi cua gia dinh séng,trong mot cin hd va xu hudng bién ddi ciia nd 14 thong sd hét
strc quan trong cho viéc thiét 1ap tung loai can hd.

1.2.3. biéu kién k§ thuat

a. Vat lidu két cau va cong nghé xdy dung
- Su phat trién ctia nha & thanh phf) cung nhu noéng thon tir trude to1 nay
th~uc‘)'ng dua trén co sé vat liéu dia ’phuong va két cau truyén thong nhu céc loai tre, nira,
g0, gach, ngdi, xi mang, bé tong cot thép, thep , ton hodc fibroxi mang lop mai. Gan day
da két h0'p ung dung nhiéu loai vat li¢u méi, nhe nhu thép hop kim, nhom, bé tong xop,
nhya tong hop...
- Két cu theo vat liéu tre, nira, 14, g6, gach, ng6i, dat

Phan 16n 4p dung cho nha & ndng thon néng nghiép vi cac loai vat liéu nay co ¢
khap cac dia phuong trong nudc va ho ty trong ty cung tu cap dugc, két cdu thuong cé
khéu d6 4 - 6m, bude cot 2 -3m, thoi gian su dung khong 1au, phai thuong xuyén xay lai.

’ Nha & ¢6 két cAu tre nira, mai 14, mai tranh, tuong dét thudc nhiing gia dinh c6 thu nhap
thap

Nha c6 két cau bang gb, c6 thé két hop véi tre, mai ngdi hodc fibro xi ming thudce
nguoi c6 thu nhép trung binh trd 1én

Nha xay gach tuong b tri méai ng6i hodc ton hay fibrd xi mang thuong goi la nha
cap IV mot tang duoc xay dung va sir dung ¢ cac khu phé lao dong & thanh phé hoic khu
cong nghiép nhimg nim sau ngay Mién Béc giai phong (1954). Hé két cau chiu luc 1a (3m
X 4.5m) hodc (3m x 6m) cot gach b6 tro tru 0.22m x 0.22m, xay thu hoi, méai dc lop bang
ngoi hoac vat liéu c0 gia thanh thap khac.

Uu diém la gi4 thanh ré, nhan cong xay dung khong can k¥ thuat cao, thi cong nhanh,
khdng can thiet bi thi cong hién dai.

Nha gach xay tuong chiu lyc thuong lam chonha 2 - 3 tang, c6 thé t6i da 4 - 5 tang
néu xir ly nén mong t6t, san g6 (2 - 3 tang) tam dan bé tong cot thép, panen hodc xdy
gach cudn (4 -5 tang) mai bang hodc mai ddc. Hé chiu lyc chinh 13 twong theo phuong
ngén nhét néu vuot cac khong gian 16n thuong co dam két hop. Hé San cing truyén tai
trong ngang va tuong chiu lyc, tuong bién doéi khi xay thu hdi dé tao mai déc lop ngoi,
loai nay da sO 1a mai bang c6 sé nd thoat nudce phia trong hodc phia ngoai. Day 1a loai nha
kha phd bién trong thoi ky dau xdy dyng nha ¢ trong cac khu vyc chung cu vi n6 co
nhiéu vu diém 1a vat liéu don gian d& san xuat va xay dung theo kiéu thi cong, k¥ thuat
xay dung phd thong.

- Nha khung cot két hop tudng chiu luc

Loai nay két ‘hop gitra chiu lyc bang tuong gach va khung c6t thuong dung cho nha
it tang (khoang 3 tang) day 14 loai sir dung két cau cot va tuong két hop chiu luc, thi cong
don gian va co thé xdy dung theo phuong phap thi cong.

- Nha khung san bé tong cbt thép do lién khéi

Tuong bao va ngan chia xay bing gach dugc xdy dung kha phé bién ¢ nudc ta hién

nay, nhét 1a & nhimng thanh phd 16n, loai két cau nay chu yeu dung vat liéu bé tong cht

thép, tmg dung da dang cho cac loai nha tir it ting dén nhiéu tang Vi ¢0 rat nh1eu wu diém
nhu thi cong don gian, qué trinh xay dung twong d6i nhanh néu c6 hé thong cot pha diy
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du va hoan chinh, toan nha c6 do ctmg va 6n dinh cao ¢ thé 4p dung cong nghé xay
dung truyén thong hodc cong nghé cao
- Nha tAm lap ghép nho
Dung cac tim bé tong cbt thép hodc khong cdt thép co kich thude nho, ghép vao
cac c¢Ot khung sudon nho (moi bude cdt co the 1ién ket cot vdi mong bang cac hoc chan cot
chia thanh nhiéu khoang nho cé khung suon ciing chong tang lién két bang mi cac dau
cot, néu xay dyng 3 -5 tang thi can chu y bo sung hé dam nham bao dam lyc ngang, lam
cho nha 6n dinh. Loai nha nay thi cong xay dung phtrc tap hon va gia thanh cting cao hon
nha xay gach nén it dung.
- Nha tim lap ghép 16n
Loai nha nay dwoc x4y dung nhiéu trong thap ky 70 tai cac thanh phd, day 1a loai
xay dung hang loat theo cong ngh¢ san xuat san tai cac nha may, ¢ trinh do cao ctia cong
nghé hoa xay dung, uu di€m la xay dyng nhanh, gon nhung rat can dong bo vé may moc
san xuat cling nhu thi cong loai hinh xay dung nay chi phat trién khi c6 sy dau tu thich
dang cua nha nudc vé cong tac thict ké va thiet bi may moc.
b. Trang thiét bi trong nha &
Trang thiét bi la yéu t tac dong truc tlep dén khong gian & va dleu kién tién nghi
vay khi phén tich vé trang thiét bi trong nha & can phan tich ro nhing yéu tb sau - nhimng
hoat dong ctia con ngudi trong khong gian can ho (chi s6 nhén tric).

Mot s6 dd dung va trang thiét bi dung trong noi that
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1.2.4 Yéu t6 quy hoach va d6 thi hoa
a. Quy hoach v&i kién triic nha &
- Trong tong thé cong trinh kién tric “con ngudi - xa hji - thién nhién” dong mét
vai tro rat quan trong trong moi quan h¢ néu trén, ma trong kién tric thi moi quan he
khong gian “ca thé - giao tiep - cong dong” tao nén sy bén chac cua quy hoach. Kién
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trac cho con ngudi mot modi truong séng, mot thai do tmg xir trong modi truong d6 qua
nhiing ca thé khong gian nhé nhat 1a cdn hg & cho dén cong dong dan cu (cum nha 6).

- Nha ¢ chiém mot ty trong 16n trong cac cong trinh do thi. Kién tric nha &, khu ¢
dep hay x4u c6 anh huong 16n dén thim my d6 thi va nguoc lai kién tric nha ¢ c6 dat
duoc hiéu qua cao trong thim m¥ hay khong 1a do hinh thuc t6 chirc va quy hoach khu 6.

- Co ciu td chirc khong gian & can thiét phai 13 sy két hop hai hoa giita 3 khong

gian

+ Khong gian cé thé (nha o)

+ Khong gian giao tiép (vin hod xi hoi)

+ Khong gian cong cong (phuc vu cong cong)

- Ngoai ra con c6 khong gian dém gitra nhiing khong gian trén. Trong quy hoach,
viéc xac dinh huéng cho moi nha trong khu ¢ la rat quan trong vi khi dit dung huéng
cong trinh s& tan dung dugc cac diéu kién thuan loi ctia moi trudng tu nhién va theo quy
hoach s€ ¢ vi tri cac cong trinh ¢ véi cadc hudng khac nhau. Diéu khac nhau nay can phai
c6 nhitng mau can hd, mau nha khac nhau (cac giai phap riéng biét) thich hop vai no.

b. D6 thi hod kién triic nha & trong diéu kién d6 thi hoa ¢ Viét Nam

- Qua trinh d6 thi hoa tao nén su di chuyén dan cu tir cic ving khac nhau cia ca
nudce ve thanh phd qué trinh gia ting dan s6 co hoc ¢ cac do thi). N6 dugc xem la qua
trinh to chirc lai moéi trudng cu trd cia con nguodi do tac dong ciia nén kinh t€ phat trien.
Nhiing dac diém co ban cua dan nhadp cu vé thanh phd la van hoa thap va chu yéu la
“khong c6 k¥ nang lao dong”. Khong dugc dao tao veé nghé nghiép va khong dugc chuan
bi vé 161 song do6 thi dan nhip cu nay s€ lam cho thanh phd khoé tranh khoi tinh trang
“nong thon hod” von 1a can bénh nan y.

- P ¢6 nhiing du bao vé tuong lai clia cac d6 thi & cac nudc dang phat trién trong
do c6 Viét nam. Véi cac thanh pho 16n thuong tré thanh nhiing “cuc hit” quan trong, no
s€ phai tiép nhan lan song dan cu trong vung chuyén dén tim cong an viéc lam. Thi
trurong suc lao dong xuat hién ngay cang rd nét trén dia ban cac thanh pho véi su gia tang
nhanh cta khu vuc “dan cu phi chinh quy”. Tich cuc va ti€u cyc song trudc mat 1a nhiing
hau qud xa hoi do do thi qua tai va 1dam vao tinh trang “cai 4o qua chat”. Co s¢ ha tang
phat trién khong kip v6i su phat trién dan so, nan khan hiém nha ¢,sy phan tang xa hoi
giau nghéo dan dén phat sinh nhitng ng6i nha & “6 chudt va x6m liéu”. Van dé co ban la
mat do dan soO tang, trong khi quy dat gianh cho xay dung va dat ¢ han hep dan dén kho
khan cho quy hoach, quan 1y ti€u chuan & va chinh sach 6.

Phin céu héi:
Cau 1: Trinh bay hoan canh hinh thanh nha ¢
Cau 2: Trinh bay phat trién nha & thoi ky xd héi Nguyén thuy
Cau 3: Trinh bay phat trién nha & thoi ky Tw ban chii nghia va Tw ban chii nghia phat
trién cao
Cau 4: Nhitng yéu t6 nao dnh hieong dén nha ¢? Hay trinh bay mot trong nhitng yéu té
do.

Danh muc sach tham khao
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1. PGS. TS. KTS. Nguyén Purc Thiém - 2004 — Nguyén ly thiét ké kién trdc nha dan
dung - NXB Khoa hoc va ky thuat, Ha noi

2. KTS Nguyén Tai My — 1995 - Kién tric cong trinh - Nhimg khai niém co ban — BH
Béch khoa Thanh pho H6 Chi Minh.

Website tham khao

www.kientrucviet.com.vn, www.diendanxaydung.vn, www.ashui.com, www.act.com.vn,
www.wiki.com,....



http://www.kientrucviet.com.vn/
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http://www.act.com.vn/
http://www.wiki.com/
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Chuong 2
To chirc khéng gian kiéen tric nha &

2.1. Hé thong khong gian nha & (khong gian khu &)
Can ctr trén co s co cdu to chirc khong gian &, hé thong khong gian bao gdm

- Khong gian ca thé

- Khong gian giao tiép

- Khong gian cong cong

2.1.1. Khdng gian ca thé

Day la khong gian quan trong nhat trong nha 0 (khu 0), la khong gian cua ng6i nha
0 bao gdm cac can ho gia dinh riéng biét dugce t6 hop v6i nhau. Trong chung cu hay
trong khu nha ¢, cac can ho can dam bao tinh doc lap va mbi quan h¢ bén trong, nhung
ddng thoi dam bao mbi quan hé bén ngoai (quan hé cong ddng). Pam béao su riéng tu cua
cac can hg, nha no khong lam phién nha kia, cac khu sanh, giao thong cong cong, 16i vao
cac can ho cling khong lam phién dén sy yén tinh, riéng tu cta cac cin hd. Co cau can ho
0 dugc hinh thanh dé giai quyét dién tich 6, mat d6 nhan khau, thiét 1ap cac nhu cau tién
nghi t6i thiéu va giai quyét cac van dé k¥ thuat c6 lién quan. Bong thoi khi thiét 1ap can
ho ¢, ngdi nha ¢ can phai dya trén phuong dién tong quat bao gdm viéc can ddi mat do
chung, cén 61‘01 co ciu nha & v6i khoang luu thong (cAy xanh, mat nude...), véi kha nang
b tri nhu cau phuc vu cong cong va phi hop véi tiéu chuidn mat do khong gian quy
hoach trong t6 hop o.

2.1.2. Khong gian giao tiép

La thanh phan khong gian nén (mang tinh tap thé, x4 hoi) ciia khong gian ca thé va
khong gian cong cong

Céu trac khong gian giao. t1ep dugc tao nén boi co ciu khong gian ca thé dugc
chuyén hod va hinh thanh hé thdng tang bac trong khong gian, duogc lién két tir nho dén
16n, don gian dén phtre tap, nang cao gia tri méi truong 6, tao diéu kién tién nghi cho khu
d. Trén co so cac diéu kién t6 chirc co cau khong gian ca thé xac dinh cac kha nang hop
1y cho khong gian giao tiép ca thé (giita cac cap nha) khong gian giao tiép nhom, khong
gian giao tiép ngoai nhom va tao kha ning thiét 1ap su hai hoa véi khong gian giao tiép
trung tam.

2.1.3. Khong gian cong cong

La khong gian phuc vu céng cong dugc t6 chirc thanh timg nhém, cum céc cong

trinh dich vu, thuong mai, nha tre, truong hoc, cong trinh van hoa... Qua hé thong khong

gian giao tlep, khong gian cong cong dé phuc vu cho khong gian ca thé. Khong gian cong
cong dugc thiét 1ap dua trén cac giai phap ciia khong gian ca thé va khong gian giao tiép.

Toan bg h¢ thong ba khong gian trén dugc hinh thanh theo nguyén tac t6 hop lién
két khong gian tir thip dén cao, gin b6 va co quan hé chat ché v6i nhau tao thanh don vi
g, trong d6 khong gian cé thé, cong cong mang tinh chat cong trinh, con khong gian giao
tiép mang tinh chat x4 hoi, canh quan, mdi trudng.
2.2. Khong gian ¢ co ban trong can hg
2.2.1. Binh nghia can hd
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Can ho la phén dién tich ¢ khép kin (bao gém dién tich 0, dién tich sinh hoat, dién
tich phu tro va la thanh phén co ban ctia nha ¢, mdi ngdi nha duoc td hop nhiéu cin ho.
Cin ho tng voi mdi nhan khiu cho “mdt gia dinh”.

Cin ho gém nhiing phong & tuy theo s6 luong nguoi trong gia dinh, mdi cin ho c6
dién tich 16n, nho khac nhau va mot s6 phong khac nhau (sd phong trong cin ho chi tinh
s6 phong &, khong tinh cac phong phu va dién tich phu).

Can ho thuong td chirc trong nha ¢ tai cac do thi
Cin ho thuong duoc t chirc voi mot sé kiéu twong tng véi mot sb co cau gia dinh
khac nhau.
- Céc chi s6 vé dién tich caa can ho
Bang 1: tiéu chuin dién tich thiét ké cac loai ciin hd & viét nam

can ho phong & cac khong gian phu
50 O | tdng | dién | sinh | ngu | Bép | Kho | wc | Logia Logia | Sanh
pngu | nhan | giey | tich | hoat | m? | An | (m) | (c4i) phuc vy va
khau | tich | sd | (m) (m?) : : cac
(m?) | chinh S6 | dt | So6 | dt |16idi
(m?) Lg Lg (m?)
1 2 45- 24 14 10 12 3,5 1 1 4 3
50
2 3 48- 27 17 10 12 4 1-2 1 4 15%
54
4 4-5 70- 54- 14- 10 14- 4 2-3 1 4 1 3,5 | 15%
78 57 17 16
5 6-7 80- 61- 16 5(9- 14- 4-6 3-5 2 8 1 3,5 | 15%
88 | 71 12) | 17
6 8-9 105- 72- 16 6(9- 18- 6-8 3-5 2 9 1 3,5 | 15%
135 81 12) 22

- Trong muc tiéu va cac giai phap 1on dé thyc hién chuong trinh muc tiéu nha & dén
nam 2005 cua nganh xay dung nhu sau

Pén nim 2005 phin dau thuc hién méi nguoi dan déu ¢ nha o, dién tich binh quéan
tai cac do thi 1a 9m?/ nguoi.

Sau giai doan 2005 phan dau dat chi tiéu dién tich binh quan & 10m2- 12m?nguoi

Bang 2: kich thwéc va dién tich t6i thiéu cho cic bd phén chirc ning trong cin hd

Stt Loai budng, phong trong cin hy | Dién tich khéng nhé | Chiéu réng phong
hon (m?) khong nhé hon (m)

1 Phong khéach 15 3,6

2 Phong sinh hoat chung 12 3,6

3 Phong bép va an két hop 10 3,3

4 Phong ngu 9 3,0

5 Phong vé¢ sinh 3 1,2
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Bang 3: dién tich cac khu chirc nang cia cin ho

Stt Loai budng, phong trong cin ho | Dién tich tdi da (m?) Dién tich toi thiéu
(m?)
1 Tién sanh 10 6
2 Phong khach 30 15
3 phong ngu 20 9
4 Bép + phong an 22 10
5 Ldgia, bancong 18 12
6 Phong v¢ sinh 8 3

2.2.2. Thanh phan va co ciu cin hd
1. Cac phong ¢
a. Phong tiép khach

Pay 1a loai phong 16n nhat va dep nhét trong cin ho va thudng thé hién tinh cach va
s¢ thich rleng cua chi nhan. No1 dung chinh 1a lam nhiém vu cho giao tiép tro chuyén véi
ban bé ngudi than. Vi tri thich hop can phai thuan tién véi cong, ngo, voi san vuon va
phai gan bép véi phong an. Hinh thire va kich thuéce ctia phong do diéu kién céc trang bi
can thiét phai c6 trong phong quyet dinh, théng thuong dién tich cta phong khach bién
thién tir 14 - 30m v6i hé s6 chiém chd 1a Z.

Dién tich tong d6 dac chiém <0,34

Dién tich san phong

Khu vyc tiép khach thudng cin mot bd ghé salon, ti da ning, dan duong cam...

Phong khach va khu vé sinh chung thi cin phai bd tri sao cho gan tién phong,
khong di qua sau vao trong cian ho. Tuy nhién phong khach khong chi dé tiép khach, ma
con la mdt noi sinh hoat chung cho mét gia dinh, né 1a noi giao luu gitta cac thanh vién
trong gia dinh, nhung cling 1a noi giao luu cua céc thanh vién trong gia dinh vé1 khach.
Xu hudng hién nay dan dan tach tiéng thanh hai khong gian riéng biét

Phong khach con 1a mot khong gian sinh hoat tap thé chung danh riéng cho moi
thanh vién, la thé hién bd mit va so thich tham my cua gia chu,co thé duoc trang tri bang
mau sic sinh déng twoi vui, nhitng giam mau 4m néng két hop véi cay xanh va tranh anh.
Khoéng gian phong an cia gia dinh thudng két hop va6i phong khach dé tao nén nhing
phong 16n c6 khong gian phong phu va tién viée t6 chirc tu hoi dong nguoi, tiép dii ban
bé khi can thiét.

Céc phong khach thuong lién hé truc tiép duoc v6i hién, sanh. Cira ra vao thudng
rong 1,2m cao 2,2m mé hai canh hay bdn canh néu 1a rong trén 2m. Phong khach d6i khi
duogc t6 chtrc nhu mét trung tim bd cuc cta ngdi nha lam dau nut giao thong dé tir d6 co
thé lién hé vao cac bd phan khac cia can nha. O nhiing cin ho thong ting trong phong
khach thuong c6 mot cau thang thiét ké kiéu ho, két hop trang tri 1am cho khong gian
phong khach cang thém sinh dong, phong phu va doc dao (hinh 11 va 12.)
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Hinh 12: Ngi that khong gian phong khach

b. Phong sum hop gia dinh (trung tdm nho ctia mot gia dinh)

Pay ciing 13 mot khong gian 16n co tinh chat sir dung chung cho cho tip théqcéc
thanh vién trong gia dinh. Khong gian nay khac voi khong gian phong khach la dé su
dung ndi bo gia dinh, chi nhimg ngudi khach thue dién than thiet, tin cy cua gia dinh
mai dua vao tiép don & khong gian nay.

V& ndi dung hoat dong ciing nhu trang thiét bi ndi tht cling twong dwong nhu
phong khach. Tuy nhién, c6 mot so khia canh can luu y 1a gan lién v6i khu sinh hoat dém
(cac phong ngu) dé tao dugc su kin ddo am cung cta sinh hoat ndi b gia dinh.
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. Vé trang tri ndi that thi phong nay gén lién véi 161 séng va tam 1y thi hiéu dan toc
nhiéu hon, trong khong gian thuong c6 t6 chirc goc ban tho gia tién va sir dung cac do
dac ki€u c6 hay truyén thong.

Trong cc cin ho tiéu chudn ¢ thip, ngudi ta co thé lgét hop ba loai phong tiép
khéch, an, sum hop gia dinh) da gigi thiéu trén day dé chi t6 chirc mdt khong gian da
ning két hop goi 1a phong sinh hoat chung v&i dién tich 14-24m? theo quy mé gia dinh.

- Tinh chat déc diém

+ Khong gian tiép khach, sinh hoat gia dinh (n6i chuyén, xem ti vi, hop...)

+ Khong gian c6 hai tinh chét d6i noi va dbi ngoai.

+ C6 hai trudng hop khong gian d6 1a mot khong gian két hop tiép khach va sinh
hoat chung, hodc tach hai khong gian riéng biét.

- B4 tri ndi that phong sinh hoat chung gém
+ Cac thanh phan noi that
Pi ving (salon), ban tiép khach (sinh hoat gia dinh)
Ké dé ti vi, am thanh...
Tu bay d6 luu niém
Bo ban ghé in
(b6 tri nén chiém tir 35 - 45 % dién tich phong)
+ Dién tich l4y tir 16 - 18 - 22 m? (trong mdt vai truong hgp 16n hon 30 m?)
Chiéu rong thong thuong: 3,3 - 3,6 - 4,2 - 4,5
Chiéu dai: 4,2-45-54
Ti 1é cta chiéu rong va chiéu dai 1a: 1/1,5 - 1/1
+ Giao thong
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Lién hé truc tiép ting phong - phong an, bép canh mot phong ngi
Lién hé gén bo voi hién, san, ban cong, logia

s "

Hinh 14: Ngi that khong gian phong sinh hoat chung
c. Phong an
- Trén nguyén tac phong an c6 thé lién ké v6i bép hay to chue két hop v6i khong
gian tiép khach. Néu la mot phong an riéng thi vi tri thich hop nhat phai gan bép va lién
hé thuén tién véi phong k}lécll, sum hop gia dinh. Thiét bi chu yéu trong phong an 1a bd
ban kich thudc tuy theo s6 cho phuc vu bira an, thong thuong trong bi¢t thu phong an co
dién tich tir 12-15m.
- Cac khong gian tién ich 1am phong an gia dinh khong nhét thiét phai lam cira ma
chi ngan cach bang hinh thirc binh phong di dong, nhitng vach Itiing hay rém che. Phong
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an ciing 1a mot khong gian cn dwoc trang tri bang cdy canh tao nén khong gian thoéng
mat trong gia dinh.

- Phong 4n 14 noi dién ra céc sinh hoat tap trung cia ca gia dinh vi vay nén dit &
vi tri trung tdm cua nha ¢.

- Tuy theo yéu ciu, phong an c6 thé két hop véi bép hay dit riéng

d. Phong ngu

- Phong ngii trong cin ho hién dai gom

+ Phong ngi vo chong

+ Phong ngu cé nhan

+ Cac phong ngu du phong cho ngudi than

+He thér}g nay phu thudc cac yéu té nhu s6 nhan khau gia dinh; quan hé gidi tinh
va ltra tudi cua cau truc gia dinh.

+ Yéu cau vé sinh moi truong, thanh tuu va trinh d khoa hoc k¥ thuat. Pac diém
mo hinh van hod cia gia dinh va cta ting thanh vién.

+ Cac thanh vién trong gia dinh phai c6 cac phong ngu riéng doc 1ép dua trén
nguyén tac

Nir trén 13 tudi, nam trén 17 tudi phai c6 giudng riéng.
Tré em trén 7 tudi phai tach khoi giuong hay phong bd me.

- Xuat phét tir nhimg yéu cau trén, cac phong loai trén dugc chia ra nhu sau

+ Buéng ngu ca nhan c¢6 dién tich tdi ’thiéu khoang 6m? chiéu ngang tbi thiéu
2,1m; hé so chiém d6 hop ly 1a khong qua 0,4 dén 0,5

+ Budng ngu tap thé thuong 13 phong hai ngudi, dién tich tdi thiu tir 10 dén
12m?, hé sb anh sang 1/8 dén 1/6.

+ Xu huong hién nay la tang dién tich ¢ n6 chung, nhung lai giam thiéu dién tich
cac phong ngu dé ¢ ging tao cho ting thanh vién vién c6 budng ngu riéng.

- Tinh chét dic diém
+ Bao gdm céac phong ngu 1a khong gian riéng biét cho timg ddi tugng & trong cin

+ Xu huéng hién nay la ting dién tich ngii giam s6 lwong nguoi trong mot phong
ngu
+ Dam bao v¢ sinh thoang, yén tinh
+ Chu y dén ting dic diém cta doi tuong &
+ B4 tri ndi thét
Giudng doi hay don (giudong ting cho tré em)
Tu quan 40
Tua dau givdng doc sach
Dién tich
+ Phong 2 ngudi 14y tir 14 - 16m? (chiéu ngang > 3m)
+ Phong don 1 ngudi ldy tir 9 - 12m? (chiu ngang > 2,4m)
+ Phong bd me lay tir 12 - 14 m? (chiéu ngang > 3m), ¢6 con nhé dudi 3 tudi
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+ Giao théng
Lién hé tryc tiép tién phong, c6 thé lién hé v&i phong sinh hoat chung
Khong gian giao thong tranh di qua phong ngu
Phong nga bd me 6 thé ¢ vé sinh riéng

- Phong ngii vo chong

Phong co6 dién tich tur 12- 18m?, phai & vi tri kin d4o, c6 khu vé sinh riéng, thiét bi
chu yéu gém c6 giuong doi c6 ban dem hai bén - bo tri giwong do6i cho phong ngu phai
dam bao vao chd tir hai phia, ban trang diém, ti quan 4o, ban viét.

Hé sb chiém dd dac khoang tir 0,4 - 0,45 14 tdi da.

Dé bao dam c6 khong gian tap thé duc budi sang canh _phong ngui vo chong phai co
hién hay 16gia tiép céan khong gian ty nhién. Khong nén thiét ké phong ngu tiép xUc truc
tleg Voi ty nh!en can phai han ché 4nh sang tu nhién (ASTN c6 hé s6 bang 1/8). Phai c6
thi@t bi che néng,cé ctra chdop lginh thich hop, trén céc ctra s6 phai c6 6 vang va rém che
chong chdi, chong mua tat. D¢ tao kin ddo cho phong thi ctra ra vao chi nén rong 75-
90cm mot canh va mé vao phia trong.

Méuqsa'ic, trang tri tuy s& thich riéng7 cua tung dbi tuong, Qéc biét chu nha, nhung
thuong phd bién dung mau ém diu, sdng d¢€ tao cam gidc mat, chi€u cao thong thuy thong
thuong 2,6 - 2,8m.

Hinh 15: Ngi that khong gian pH(‘)ng ngi

- Phong ngt cé nhan

Phong thuong c6 dién tich tir 6-10m?, trong d6 ¢ giwdng ca nhan (80—,120) X (190-
200), ban dém 40 X 60 hoe_'l‘c 45 x 45 ban hoc nghién cuu 60 X (80’-100) ghé 45 x 45, c,(')
gia sach treo, ti quan ao do dac ca nhan 50 x (80-100). HE so chiém d6 0,4 - 0,45 1a toi
da.
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Vi tri phong lam viéc cé thé bd tri gén v6i ctra vao biét thu. Néu chu nhan cua biét
thu can giao ti€p xa hoi nhi€u, con néu phong lam viéc chi mang tinh ndi by thi gan lién
voi khu ngi. khong gian yén tinh. thuong khong gian lam viéc nén déc vao mét goc
phong ngu c6 anh sang phia trudc. vua di dé ké mot ban viét va mot gia sach (gia sach co
thé treo tuong dé tiét kiém khong gian). Chd lam viéc cho nhitng nguoi lao dong tri oc
phai duoc chiéu sang tot (anh sang ban ngay hodc dén ban ban dém). Bat ¢ khu yén tinh
du rong va tién sap xép sach v, may tinh, dung cu van phong. Trén thuc te phong lam
viéc ctia chu nha dong thoi 1a phong doc sach, dién tich khoang tir 12 — 16m? sat tuong la
nhiing td, gid sach co thé cao sat tran nha, dién tich to hon nhung d¢ sau mdng hon tu
sach da nang & phong khach.

Hé s6 anh sang hop 1y cho phong lam viée 1a 1/8 — 1/5.

2. Cac phong phu

a. Bép
- Pic diém tinh chét

Bép 14 noi chuén bi bita an cho cac thanh vién trong gia dinh. vi tri bép thuén tién
cho viéc di tr chg v€ c6 hté vao thang bep. bep can li¢ tiep trat tiép vdi phong an va
phong khach.

Bép cling can & canh khoi vé sinh dé tién cung cép nude sach va thai nude ban. &
biét thy va nha li¢ ke thi bép can c6 ctra quay ra vuon ra cong, bao ddm ngudi ndi trg
trong lic chuan bi com cé thé quan xuyén gia dinh nhu d€ mat dén cong ngd, biét dugc
nguoi la vao ra hodc theo doi con nhé dang choi ngoai vuon.

Vi tri ctia bép phai lién hé thuan tién véi cac bo phan khac ctia nha & nhu tién
phong, phong sinh hoat chung, ban cong, logia. Bép nén dat sat khu vé sinh.

Kich thudc cta bép phai thoa min cho cac hoat dong ctia ngudi ndi trg, cho cac
trang thiét bi va do dung ndi that.

Bép phai c6 moi truong vi khi hau, vé sinh t6i vu.

Dién tich cua bép c6 thé tir 6 dén 15m?. bép to nhé va hinh thirc cu thé tiy thude
vao cac thiét bi va day chuyén b6 tri cong nang bén trong. Day chuyén cong nang cua bép
thuong tir kho — rira — gia cong khd — gia cong tinh — 10 nau — an — tu lanh. Trong
bép thudng xuyén co nhitng thiét bi nhu ta treo dé 1am dién tich kho, ban dn tam.

Hinh thire kich thudc cu thé cua bep t thudc cach bai tri cac thiét bi va c6 thé
tham khao & cac hinh (hinh 16). Ngoai ra con phai quan tim dén viéc chiéu sang cho bép,
tranh hién tuong sap bong khi thao tac va hoat dong.

Bép 1a bo phén str dung nude nhiéu, do d6 tuong bép thuong 6p gach mem kinh
v6i do cao tdi thiéu 1a 1.6m dé tién viéc 1am vé sinh. Pbi véi cac cin nha hién dai nay,
bép khong gian quan trong khong kém gi cac phong khach, nén n6 dugc trang tri rat dep
c6 cay xanh, tranh anh.

Néu t6 chirc trang tri phong an thi can phai bao dam ty 1é anh sang ty nhién 1/7 —
1/8. Khi bo tri anh sang dac biét la anh sang deén trong bép can co gang tranh tao nén sap
bong vao khu gia cong va nau, rua..

Trong cac can ho nho mot phong danh cho nguol doc than, nguol ta khong can to
chirc nhitng bép doc lap ma chi can t6 chirc cac “goc ndu nudéng” nam ngay trong tién
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phong hodc goc phong sinh hoat chung véi dién tich 2.5 — 3m? duge che du kho khong
su dung bang rén che hodc cac ctra lua.
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Hinh 16: Noi that khong gian bép va in

- B6 tri noi that
+ Kiéu b6 tri mot phia
+ Kiéu b trf hai phia
+Kiéu L
+Kiéu U
+ Thiét bi 1a ta + ban gia cong; bép, 10 sdy; chau rira; tu lanh
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- Dién tich
+ Chiéu rong 3 m
+ Chiéu dai 4m
+ Phong bép 9 - 12 m?
- Giao théng
+ Lién hé tryc tiép vai tién phong + SHC (tir bép an c6 thé c¢6 16i vao phong ngir)
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+ Lién hé dén khu WC, ban cong, 16 gia

b. Khéi WC (vé sinh)

- Trong nha & cua gia dinh, khdi vé sinh nham bao dam cac hoat dong vé sinh ca
nhan nhu tam giat, dai ti€u tién, can to chirc thich hop voi hoat dong gia dinh. Trong céc
biét thy nho, ngudi ta co thé dung hai hodc ba khoi we dé sir dung thuén tién trong gio
cao diém. trong biét thy hién dai, cac phong ngu, dac biét la phong ngu vo chong nhat
thiét phai c6 we riéng. khdi we dién tich tdi thleu c6 thé 2 — 9m? tuy theo didu kién gia
dinh. Kich thuéc va hinh thirc ctia néi phai can nhic k¥ ludng dé bao dam duogc su bd tri
day du cac thiét bi bén trong ctia ndé nhu cac thiét bi rira, phuc vu tam, phuc vu xi ti€u...
dé sur dung an toan va thoai mai.

- C6 hai loai t6 chitc céc thiét b

+ Khbi WC két hop trong budng we cé dién tich 3 -6m? ngudi ta té chirc day du
cac thiét bi tam rira c4 nhan, dai ti€u tién trong trudong hop nay nguoi ta chi cé dung xi
bét ma théi. dang nay thuong gap trong phong ng vo chong

+ Khéi WC tach biét thuong chu yéu thudc khu vuc sinh hoat dém gén lién véi
cac khoi phong ngt tap thé va cho phép cé thé khong dung anh sang tu nhién ma dung
anh sang nhan tao. Ty I¢ 4nh sang ty nhién 1/9 , 1/10

+ Cac cira s6 khdi we cao hon mat san tir 1.2m tr& 1én cc anh sang nhan tao chu
yéu la ap dung cho khu vuc wec nam séu bén trong va c6 thiét bi hat khi va théng gid cia
phong thuong chi cao 2.2 — 2.4m, phan trén sat tran thuong dung dé gidu cac dudng 6ng
thiét bi. Néu phong thuong thap hon cac vita xi mang cat vang dé chong tham t6t, thong
thudng toan b do cao cua phong it nht 14 1.6m tir nén tro 1én phai dp gach men, gach op
trén nén san phai dung gach chéng tron.

- Tinh chat dic diém
+ Chd tam, xi, tiéu, giat.
+ C6 thé két hop hoic tach riéng.
+ Gia dinh d6ng nguoi nén tach tiéng taim va xi (c6 thé co nhiéu khu WC)
- Yéu cau déi véi khu vuc V¢ sinh
+ Str dung thuén tién, gin phong ngi va bép, sinh hoat chung
+ Pap tng duoc yéu cau tim 1y con nguoi. Khi thiét ké nén chi y van dé tip quan
dan toc.
+ Thiét bi v¢ sinh bén chic
+ Bao dam ché d¢ 4nh sang thong thoang ty nhién
+ Pat cudi hudng gio
- B4 tri ndi that
+ Chau rira (chd rira)
+ Chau tim (chd tim)
+ Tiéu treo
+ Xi x6m hay bét
+ Co thé két hop méy giat hay chau giat
- Dién tich
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+ Chiéu rong 16n hon 1,5m
+ Chiéu dai lay tir 2 -3 m
- Giao thdng
Lién hé tién phong, phong ngi, SHC, bép (néu phong ngii ¢ vé sinh riéng thi
phai gan lién v4i phong ngu do).
c. Kho va td tuong
Pé dam bao cho cic phong ngin nip va té chic cudc sébng van minh khoa hoc
trong phong khong thé thiéu dugc cac di¢n tich va khoi tich dé cat giau cac vat dung
thuong ngay cua gia dinh ciing nhu d6 dac c6 tinh chat sir dung theo mua nhu va li, tui
xéch, chan bong. .. téng dién tich san va thuong liy 1- 6m? theo quy mé can hd. Tuy hién
cling can tan dung nhitng khong gian chét, cac kho thuong nam ¢ cac goc co do sau 1on
va cac kho c¢6 thé tan dung bén dudi cau thang quanh khu vyc bép hay gan lién véi khi
phong ngu. Céc tu tuong la cac dang ti c6 dinh nam & cac vach ngadn gitra hai phong
thuong c6 do sau nhd hon hoac bang 60cm.

Hinh 19: Khéng gian ti t wong

- bac diém tinh chat

+ Noi cit giir d6 dac trong nha, tir it sir dung dén st dung thudong xuyén

+ Kho thuong la mot khong gian doc lap

+ T tudng thuong két hop véi khong gian trong cin ho

+ Tu tuong thuong ton it dién tich hon 13 tu g6 - 1am khéng gian gon gang hon
- B4 tri ndi that
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+ Thang dé dung cu quan 4o

+ Gia cao dé chan, dém

- Dién tich

+ Kho lay tir 2 - 4m2

+ Ti twong c6 chiéu sau , 60cm, chiéu rong 1,2m (bang chiéu rong cia phong)

- Giao thong

+ Lién hé tién phong, bép, cac phong ngu

d. Tién phong

Tién phong 14 bo phén phu thudce khu cira vao cua can hg. O cac nude xir lanh, tién
phong 1am nhiém vu dau nut giao thong va dleu hoa nhiét do khong khi trong va ngoai
phong cho nén nguoi ta thuong thiét ké nhiing tién phong kin (cac phong khac thong voi
tién phong qua cac ctra), con ¢ cac nudc xir nong, tién phong chi lam nhiém vu tao nén sy
kin ddo dong thoi c6 thé két hop lam dau nat giao thong. nguoi ta ¢ thé to chirc dang ho
tire la ngan cach gitra khong gian tién phong voi cac khong gian trong nha chu yéu la
vach lﬁng hay vach thing tham chi chi can “binh phong”. Céc tién phong thuong tir 3,5
dén 6m* nhung bé rong toi thiéu phai l6n hon hoac bang 1,2m. Tai tién phong thuong bo
tri cac thiét bi nhu chd treo mii, ao, dé giay dép, guong, dién thoai, va mét s6 kho de do
vat nhu kim, bua...khong gian tién phong tai mot so nude trén thé gisi, con c6 thé to
chire dudi dang noi dé xe day xe dap, chd tiép khach so b hay phong an vi bep thuong
gan lién voéi khong gian tién phong nay. Vi khong gian dién tich sat tran cua tién phong
nhé nén chiéu cao ciing chi cin 2,4m 13 vira phai. Khong gian thira sat tran cua tién
phong c6 thé duoc khai thac 1a khong gian cho kho treo vdi cira ctia kho nay mo vé phia
cac phong ¢ hay cac phong khac.

Tién phong 1a khong gian ctra ngd cho cin h¢; khong gian chuyén tiép giira trong
va ngoai nha (can ho) va la khong gian trung chuyeén lién hé cac by phan khac nhau trong
nha ¢ (khong gian trung tam giao thong)

- Tinh chét ddc diém

+ Sanh, cau thang cho cac nha ¢ nhiéu cin ho + ky tac xa + khach san

+ Tién phong 12 nut giao thong chinh trong khong gian cin ho

+ Tur sanh chung, tir bac tam cp hay cau thang 1én cin ho

+ Khong gian qua d¢ gitra trong nha va ngoai nha (hanh lang...)

+ Tién phong c6 vai tro la diéu hoa phan phdi dong nguoi di lai gifra cdc khong
gian ¢ khac; dam bao yén tinh, chong on; Tranh dot ngdt cua khong khi lanh - xur lanh;
khéng gian chuyén tiép trong ving khi ndng - am mua

- B tri noi that

+ Tién phong c6 thé két hop ta tudng, gia dé do... (kho tam)

+ Theo diéu kién c6 thé rong dé xe may ... (trudc dy)

- Dién tich (theo TCVN tir 6-8m?)

- Giao thong

L& noi tap trung cac dau mbi giao théng, dap Gmg su doc 1ap cua cac khong gian
trong nha biét thy va trong can ho.

e. Ban cong, 16gia, san troi, giéng troi
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- Ban c6ng 1a khong gian hd hay ntra kin nira hé, gin lién v6i nha o hay cin ho, 1a
noi tiép can voi thién nhién cua sinh hoat gia dinh. Cac ban cong la nhitng phan nho ra
khoi mat nha véi dién tich tir 2 dén 3m”,

Hinh 20: Khéng gian ban cong
- Logia la nhimg dién tich nam thut vao trong mat nha vdi ba phia la tuong con mot
phia 1a khong gian hé tiép xc tryuc tiép voi thién nhién, dién tich 3,5 — 6m?. Ldgia c6 hai
loai chinh

Loai c6 thé nghi ngoi giai tri, ngam canh toa khong gian xanh, noi hoat dong nghé
thuat nghiép du va thuong gin lién voi phong ngii va phong sinh hoat chung.
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Loai lgia phuc vu ndi trg gan kién voi bép va khdi vé sinh. San ciia ban cong,
16gia bat bugc phai thap hon san trong san va nén nha 3-5cm d€ dam bao vao ngay mua
nude khong tran vao phong, ctra mé tot nhat 1a ra phia ngoai.

- Tinh chét ddc diém

Khong gian nghi ngoi, hong mat, diéu tiét khi hau, khong gian dém giita trong va
ngoai nha hoac phuc vu ndi trg hong phoi.

+ Ban cOng c6 3 mit tiép xUc thién nhién
+ Tam nhin tét, khong gian thoai mai khi nghi ngoi
+ Logia 4n sdu vao phong chi c6 mot mit tiép xuc thién nhién
+ Ban cong logia chia lam hai loai
Nghi ngoi + phuc vu
- B tri noi that
+ Pé chau cdy hoa
+ Ban ghé nghi, doc sach
+ Giuong, ghé di dong dé nghi ngoi tirc thoi
- Dién tich 14y tir 4 - 6m2
Chiéu rong > 1,2m < 2,4m
Dai theo budc cua gian phong 3m, 3,3m, 3,6m
- Giao théng
+ Lién hé tryc tiép véi sinh hoat chung - ngt - nghi ngoi
+ Lién hé bép va khu v¢ sinh - phuc vu
g. Sén troi va giéng troi
- San troi (san trong) 1a nhitng san thoang thuong c6 duge nho lgi dung cac mai
bang duoc goi la san thugng voi bén trén khong c6 mai che nhung ¢6 thé c6 nhiing gian
cay, c6 dién tich 16n hon giéng troi, o thé bo tri cy canh va hé thong hon non bo.

- Giéng troi 14 nhitng khoang san tréng nam giira khong gian & khong c¢6 mai che
v6i dién tich 9 -12m?, G{éng troi rat hay duogc st dung trong khu nha ¢ ving nhiét doi vi
no tao kllél nang phat trién mat do xay dung, tao mat ,d(f) cu ‘Erﬁ cao cho nha ¢ thap tang
nhung van bao dam thong thoang cach nhiét, tao gi6 doi luu rat tot.

h. Khong gian 1am viéc san xuét
- Khéng gian lam viéc, hoc tap, kinh doanh

Thuong chi ap dyng d6i v6i nha & tai cac do thi (rat pho bién), thuong bé tri & cac
cong trinh nha & cao cap nhu biét thy, chung cu cao cap, con céac cdng trinh nha & binh
thudng khac thi dugc bé tri két hop véi cac khéng gian nhu sinh hoat chung, tho clng
hoac trong phong ngu

- Khong gian san xuat gin v6i nha ¢ néng thon

Khoéng gian san xuat khdng thé thiéu dbi voi nha & ndng thon, vi van dé san xuét 1a
mot nhu cau tat yéu cua ndng thon (dac biét tai cac lang nghé truyén thong).
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Hinh 21: Khéng gian lam viéc

2.3. Phan khu chirc ning trong cin hf

2.3.1. Phan khu cong ning trong cin ho (ddy chuyén)

- C6 nhitng thanh phan & va phu trg (khong gian) cong cong + khong gian phu tro
v¢€ sinh + khong gian ngu + lao ddng san xuat)

- Viéc phan khu cong ning can dugc thuch hién rat rd rang. Thong thuong duoc
phan chia la hai khu chinh

 * Khu sinh hoat hang ngay la nhirmg nhém thuong c6 sinh hoat chung, tap thé ¢o

thé chap nhén sy 6n ao, duoc khai thac sir dung vao ban ngay la chu yéu. nhom phong
nay dugc gan vdi san vuon, cong, ngd, co6 mo1 quan hé chat ché, thuén tién véi xa hdi bén
ngoai

Phong khéach.

Bép.

Tién phong, sanh, phong an.

Phong sum hop gia dinh (ciing c¢6 thé dua vao khu sinh hoat dém)

Chd dé xe 6 t6 (gara).

+ Khu sinh hoat dém thuong yéu cau yén tinh, kinh ddo, riéng tw, gan véi san troi,
ban cong, 16gia

Céc loai phong ngui tap thé.

Céc phong cé nhan.

Phong vo chong.

Phong lam viéc, hoc tap nghién ctru (cling co thé dua vao khu sinh hoat ngay néu
c6 st dung doi ngoai)

Céc phong WC, kho

- Méi lién hé giita cac bo phéan ¢ theo so dd sau
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Theo nghién cltu ctia Kennedy
Ngu +Sinh ]
Khodng gian can che gidu (kin d4o)

Khu ngay Khu dém

N(ta chung
Ntra riéng
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)\/ i W hung
N
X MUC DO YEU CAU RIENG TU
\ ) KIN BAO VA TRINH TU
Lo T3 CHUC KHONG GIAN
VAG
\\_/
én hOa

T8 chitc khong gian

Hinh 24: So' do trinh tw cac khong gian trong nha &

2.3.2. Phén khu chtre nang giao thong

Trong can hg giao thong con dugc chia hai hinh thirc giao thong kho va uast

- Giao thong kho la giao thong gitra cac phong &

- Giao thong uat 1a giao thong gitta cac phong phu trg

- Giao thong lién h¢ vao ra can ho

- Giao thong tir phong ngu té1 vé sinh

- Giao thong bép an - vé sinh

- Giao thong sinh hoat chung - an ngu - vé sinh

2.3.3 Dién tich c4c loai cin ho dién hinh

- Phén chia theo thanh phan nhan khau, ching ta c6 thé c6 nhiéu loai can ho khac
nhau nhung dién hinh nhat 1a ¢6 céac loai can ho c6 dién tich trung binh dung cho chung
cu nhu sau

+ Can ho 2 phong - dién tich 45 - 60m2 (10 - 15%)
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+ Can ho 3 phong - dién tich 60 - 75 m2 (25 - 30%)

+ Can ho 4 phong - dién tich 75 - 90m2 (40-45%)

+ Can hd 5 phong - dién tich 90 - 105m2 (15 - 20%)
Trong d6 ¢an ho 2 - 5 phong chiém 25 - 30%, cin ho 3 - 4 phong chiém 70 - 75%
(khdng bao gdom dién tich chung va dién tich phy)

- Phan loai c&c chtre ning trong can ho thi ¢ bén loai d6 1a khdng gian chung,
khong gian riéng tu, khong gian phuc vu (dién tich phu) va khong gian m¢ rong cho cac
chuc nang chu yéu trong can ho

Bang 4: Phan loai cac chirc nang ciia cac khong gian trong céin hd

Khoéng gian chung Sanh, tién phong, hanh lang, tiép khéach, an, sinh hoat chung,
thu vién, tho cing

Khéng gian phuc vu Bép, vé sinh, kho

Khéng gian riéng tu Céc phong ngu 6ng ba ,bd me, con trai, con gai

Khéng gian mé rong Chd phoi, hién nghi, ban cong, logia

Phan cau héi:
CAau 5: C6 nhitng hé thong khéng gian nha ¢ nao? Hay phdn tich cu thé mét khong gian
Cau 6: Can h¢ la gi? Néu cdc thanh phd‘n trong can ho
Cau 7: Hay cho biét dién tich chudn cho cdc thanh phdn va phan biét ro cac logi dién
tich trong can ho
Cau 8: Hay phdn tich mét thanh phan khéng gian ma Anh (Chi) thich ¢ trong can ho
Cau 9: Hay vé so do day chuyén moi quan hé cua mgt can ho
Cau 10: Hay phdn biét nha ¢ chung cw va nha & tdp thé, vé so do minh hoa
Cau 11: Anh (chi), hdy phdn tich diém khdc nhau gitta nha ¢ nhiéu can hg va nha ¢ kiéu
khach san.
Danh muc sach tham khio
1. PGS. TS. KTS. Nguyén Birc Thiém - 2004 — Nguyén ly thiét ké kién trac nha dan
dung - NXB Khoa hoc va ky thuat, Ha noi
2. B0 xay dung - 1997 - Tuyén tap (tap 1V) Tiéu chuan xay dung cua Viét nam - NXB
Xay dung, Ha nd1
3. KTS Luong Anh Diing - 2003 - Chit lugng ¢ cho dé thi sau nam 2000 - NXB Khoa
hoc k¥ thuat,Ha noi

Website tham khao
www.Kkientrucviet.com.vn, www.diendanxaydung.vn, www.ashui.com, www.act.com.vn,
www.wiki.com,....
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Chwong 3
Cac loai nha &
3.1. Phén loai nha & theo yéu ciu quy hoach
3.1.1. Nha ¢ do6 thi

a. La nha ¢ duoc xay dung trong cac d6 thi, hinh thic t6 chic nha ¢ 1a theo dang tap
trung dan cu thanh cac khu ¢ (thuong goi 1a chung cu hodc nha ¢ mat phd), c6 hé théng ky
thudt ha tang d6 thi hoan chinh nhu cép, thoat nudc; cap dién; cdp nang luong; thong tin lién
lac; truyén thanh truyén hinh; hé thong duong giao thong; moi truong va hé thng cac cong
trinh dich vu-phuc vu cac nhu cau vé cudc sdng vét chit va vin hoa, tinh than cta con ngudi.

Tropg céc d6 thi, nha & chiém mot ty trong lon khdi luong xay dung, cho nén co thé noi
bd mat kién truc cua do thi la do nha & quyet dinh.

Céc loai nha & do thi rat da dang va phuc tap. Nha ¢ it tﬁng (1-3 tﬁng), nha & co sb téng
trung binh (4-5 tang), nha ¢ nhicu tang tir (6-17 tang), nha cao tang (> 18 tang), nha cao choc
tro1 hoac nha ¢ theo hinh thirc t6 hop (vdi nhiéu chirc nang trong mdt cong trinh).

b. Nha & d6 thi phai dap Gmg duoc cac yéu cau sau

Pam bao duge tiéu chuén dién tich cho tung by phéan churc nang sinh hoat dé co thé bd
tri duoc du céc trang thiét bi ndi that va cac khong gian thao tac trong sinh hoat véi 161 song
hién tai, v6i nhitng trang thiét bi hién dai, k¥ thuat cao cta do gia dung

DPam bao su doc 1ap, khép kin cho timg cin ho, dam bao sy doc 1ap tuong dbi cho timg
thanh vién trong gia dinh, ddm bao su nghi ngoi cho nguoi 16n tudi, su t€ nhi kin ddo cho cha
me va dam bao sy gido duc van minh cho con céi ¢ ltra tuoi thanh thi€u nién.

Pam bao nhimg ndi dung sinh hoat trong cin ho khong tach biét, khong chong chéo vé
giao thong st dung; trat tu, v€ sinh, sach dep cho noi tiép khach, phong ngu, phong bép,
phong an, noi v¢ sinh. C6 thtr tu uu tién vé di€u kién khi hdu, anh sang, thong thoang tu
nhién.

DPam bao dugc thuan phong, my tuc, dic biét 1a 16i séng ctia nguoi A Dong rat quan tim
dén cura ra vao, ban tho to tién, bép,...

Can luu y dén van dé vé sinh cong cong, khi thai, rac thai,...

Cong trinh bén ving, tiét kiém ning luong va ciling phai dép tmg dugc viée thay doi,
hiéu chinh khong gian can hg khi can thiét dé phu hop vé1 hoan canh nghé nghiép, sé thich
riéng cho tirng can hg.

3.1.2. Nha ¢ nong thon

a. Bic diém chung (hinh 25)

Nha ¢ ndng thon mang nhiing nét dac trung vé to chirc khong gian, céu tric hinh khdi,
b cuc tong thé, tao nén ban sic ciia kién trac ving dan cu ndng nghiép, tiéu thu cong nghiép.

bay la loai hinh nha ¢ gia dinh danh riéng cho nhiing nguoi lao dong ndng nghiép, nd
thuong phai gin lién v6i dong rudng - noi san xuét chii yéu cua gia dinh nguoi néng dan.

Day 1a loai nha ¢ phuc vu cho cac gia dinh néng dan, thuong gip & cac quan cu ndng
nghiép, & cac lang x6m tiéu ndng ngay xua.

Madi gia dinh tiéu nong thudng song trén mot khuon vién doc lap khép kin, duogc t6 chirc
voi kién truc 1-2 tang 1a chu yéu gdm nhi€u bd phan kién tric nhé nhu nha ¢ chinh, nha
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ngang, chudng trai quiy quanh mot khong gian thoang, nhidu ning, d6 la san phoi. Quan thé
kién truc nhé nay duoc cdy xanh, thim nudc vdy quanh che chd tao nén mét cudc sdng phu
hop voi mot gia dinh nong nghiép laa nude, c6 thé vira sinh hoat, vira san xuét; sbng hai hoa
v6i thién nhién.

- Mdi gia dinh nong dan Viét Nam thudng van t6 chirc cudc sdng trén mot 16 dét riéng
¢6 dién tich khoang mot sao (360m?). Trong d6 c¢6 nhiing gia dinh binh di véi giéng, ao, san
vuon c6 rao dau bao quanh. Nha & nong thén ngay xua 1a mot don vi vira ¢, vira 1am kinh té
trén quy mé gia dinh (don vi can béng sinh thai). Nguén liéu xay dung la tir cac vat liéu don
so, nhe, dé kiém cua dja phuong, lay tir dat d4 va thao moc nhu gb, tre, rom ra, dét, da ong, da
hoc... K§ thuat xay dung ciing rat don gian ma timg nguoi néng dan co thé tham gia truc tlep
xay du:ng nha & cia minh. Tt cach sip x&p khong gian ¢ chinh phu, t6 chirc san vuon, cong,
ngo, ao ca, b tri chuong gia suc, gia cam dén kinh nghiém khai thac, bao vé ching déu noi
1én mot mau hinh cudc song can cu, nang /dong c6 sy hai hoa cao do gitra con nguoi voi thién
nhién: nhiéu dang t6 chirc khong gian kién triic kha doc dao, thich nghi véi cude song tranh
thi thoi gian, huéng ra bén ngoai 1a chinh gdm khong gian khép kin (cac buong phong) khong
gian nira kin (hién, thém, gian cay...), khong gian ho (sin, ngd, cau, ao, giéng nudc...).

- Trong cach phan b cac khong gian ¢ clia nha nong thon thi noi & chinh chiém vi tri
quan trong nhét, & chd cao nhat cia khu dat, duoc sir dung 1am noi thd caung va sinh hoat
chinh. Cai san phoi tru6c nha chinh da noi 1én dac diém riéng doc dao cua nha ¢ dan gian
Viét Nam va mang tac dung rd rét: noi tién hanh san xuét, chd phoi phong, khong gian tao
thoang mat vé sinh cho ng6i nha chinh. Ao ca thu()’ng & chd thap nhat, phia dau gio, trudc
nha. Céc cong trinh phu nhu bép, noi vé sinh, noi tién hanh nghé phu... thi duoc to hop quanh
cong trinh chinh. Om l4y san phoi rong theo nguyén tic coi san coi san 1a bd cuc khong gian
sinh hoat gia dinh. Céc cong trinh chinh, phu déu cb ging an minh trong vom cay xanh cta
cay 1y g0 va cdy an qua trong vudn nha véi muc dich vira che chd vira bao vé ngdi nha chinh
chéng d& gi6 bao, lii quét vira cii tao diéu kién khi hau, tin huong khong khi trong lanh

(hinh 26)

- Tuy vdy ngdi nha & néng thon truyén thong Viét Nam con mang ¢am mot s6 han che
vé chit lugng cong nang, ky thuat xay dung diéu kién vé sinh moi truong. Mubdn c6 mot nén
kién trac noéng thon moi thi ching ta can phai phén dau dé c6 nhitng mau nha méi, phu hop
voi nep song cua thoi dai mai, vat liéu k¥ thuat méi, mo hinh van hod maoi.

- Nha & nong thon 13 nha & dugce xdy dung & cac ving nong thon co dat dai xay dung
rong rai, mat d¢ xay dung thap. Nha & nong thon chu yéu la nha ¢ nho, it tang, xay dung don
gian va xay dung theo phuong phap truyén thong. Tuy theo vung khi hau, dia hinh, tap quan
xay dung va vat liéu xay dung dia phuong ma nha ¢ néng thon chia thanh céc loai nhu sau

+ Nha ¢ noéng thén ving dong bang bac bd thuong co két cau chiu lyc bang vat liu
g0, hé mai lop bang ngodi dat nung. Ngoi nha duoc tao dung dé c6 kha nang chiu dugc gié bao
va nhiing tac dong khac ciia moi truong khi hau (cai rét vao mua dong, cai nong vao mua he).

+ Nha & nong thén ving dong bang séng Ciru Long ¢ két cau nha don gian, mai lop
14, it kha nang chong bao lut.

+ Nha ¢ néng thon ving dong bang Trung trung bd st dung két ciu chiu luc bang vat
liéu go, gach, d4, mai lgp ngdi hodc ton,.... cd kha nang chiu gié bao nang néng.

+ Nha ¢ Trung du va mién ndii phia bac voi hinh thirc nha san 1a phd bién, két ciu bao
che chu yéu su dung vat li€u go, tranh, tre, nia, 4.

+ Nha ¢ nong thon ving mién ndi Trung bd Tay nguyén sir dung két cdu chiu luc bang
g0 va cac vat liéu dia phuong.
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+ Nha ¢ nong thon mién ven bién sir dung két cdu khung cot c6 kha ning chiu gié bio
ngép lut.
- Ngoai cac loai nha ¢ chinh noi trén, con co cac loai nha ¢ xay dung ¢ cac vung ven do
thi, cac thi tran , thi tir, ven cac tryc 1§ giao thong, nha & thudc loai dat gian dan,...
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Hinh 25: So' @6 mdi quan h¢ giira cac khong gian nha ¢ néng thén
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Hinh 26: Loai hinh nha é ndéng thén

b. Yéu cau quy hoach

- B6 cuc mo, phan tan.

- Nha thép tang tir 1-2 tAng, mit trude nha thoang.
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- Cay xanh bao boc quanh nha
- Khong gian 16n, c6 thé ngan chia linh hoat
- Chuyén hoa khong gian giira trong - ngoai nha
- Sr dung khong gian dém nhu mot phan cia nha.
- Khong c¢6 su tach biét qua 16n gitra cac khong gian chirc nang
- Khong gian trong nha c6 thé phat trién mé rong ra san vuon.
- C6 su lién hé giira khong gian & va chin nudi chudng trai
- Vit li¢u xay dung dia phuong (tre, g5, gach, da). Két cAu don gian
3.2. Phén loai theo chirc niang sir dung
3.2.1. Nha ¢ kiéu biét thy
a. Khai niém biét thy

La ngoi nha dugc xay dung trén mot khuodn vién san vuon riéng biét, biét thy c6 phong
khach 16n, nhiéu phong ngi, c6 phong nghe va choi nhac, thu vién, c6 nha an 16n tu tp hang
tram khach. Biét thy con 1a sy két tinh cua khoa hoc vé xdy dung va trang tri ndi ngoai that.
Thudng mdi biét thy c6 mot tén riéng va ludén duoc nhic téi trong lich sur. Biét thu thuong
dugc xay trén nhiing dién tich lon, ¢ thung lung, trén d6i, ven sudi hay thi tran, thanh phd... 0
Viét Nam cac khong gian &, quan thé & ¢6 tir cac tridu dai thoi Ly, Tran, Lé, Nguyén. Ti cubi
thé ky thir XIX, chiing ta c6 thém cac loai hinh biét thy Chau Au can dai. Dya vao sb lugng
va chit lugng biét thy c6 thé danh gia doi song con ngudi trong cac mit tinh than, vat cht va
van hoa. N6 van ludn ton tai, 1a mdi quan tdm chung ctia nhiéu nudce trén thé gisi. Vi vay can
¢6 nhitng cudc danh gia va dua ra cac chi tiéu cta biét thu 1 can thiét, dé ¢ cac quan niém
dung trong viéc dao tao thiét ké cho sinh vién, nhiam dap Gmg nhu ciu ¢ ngiy cang cao cia
con nguoi.

Nhiéu qudc gia hién nay da coi nha & biét thy khong con 14 loai nha chinh ciia khu trung
tam thanh phd nita, ma chang chi duoc xay dung ¢ ngoai thanh hodc nhitng khu nghi mat. Tai
mét s6 nude khac, nha & biét thu van dugc xay dung trong ndi d6 mat s6 thanh phé va thi trin
0 mirc d vira phai. trén dat nudc ching ta, nha ¢ biét thy ¢ mot sd thanh phd 16n con chiém
mot ty 1¢ dang ke, nén viée dé tam nghién ciru loai nha & day xay dung riéng biét mot cach
dung mic van 1a can thiét. Hon nita loai nha khoi ghép it tang 1a loai nha van xay dung hang
loat pho bién trong thanh phd nho va thi trdn hién nay trén thé giéi nén lai cang can c6 cha ¥
thich dang.

Nha biét thy danh cho nhing gia dinh ¢6 diéu kién thu nhp kinh té cao, nhiing nguoi
céd dleu kién sdng cao nhu cac quan chirc cao cap, cac thuong nhan giau hay cac tri thirc 16m,
c6 tiém nang trang bi nhiing tién dung gia dinh khong han ché. Vi vay tir noi dung khong
gian, dién tich str dung ciing nhu diéu kién, tiéu chuan trang tri tham m¥ dén chat luong cac
hinh thirc bén ngoai cua ngdi nha déu rat cao. Ngdi nha co nhidu kha niang dong gop vé dep
my quan cho do thi, cho duong phé. Nha & biét thy hon bét cir loai hinh nha ¢ nao khac 13 né
c6 thé thé hién dugc thi hiéu thAm m¥ ctia chii nhan nhiéu nhat.

Nha ¢ biét thy thuong dat trong nhing khu vyue yén tinh, c6 nhiéu cay xanh & ven do.
Nha ¢ biét thy thuong co tiéu chuén sinh hoat cao, diéu kién tién nghi ddy du. Ngoi nha chinh
thuong cao tir 1 dén 3 tang. Lo dét cua biét thu thuong tir 300-800m? nhung chi duoc phép
xay dung voi mat do nho hon hoic bang 35%.

bay la loai nha ¢ ti€u chuan cao & cac d6 thi, mdi can nha cling ¢c6 mot khuon vién doc
lap, cho moi gia dinh dc 1ap. Thuong dugc xay dung ¢ nhirng khu vuc dep cuia thanh pho va
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cling ¢6 thé & ngoai vi cac do thi hodc xen k& 13n trong cac khu nha 1én & xa trung tam o
nhitng noi c6 phong canh dep c¢6 diéu kién khi hau thich hop cho viéc nghi ngoi yén tinh, gin
gti thién nhién. Nha ¢ ¢6 san vuon bao boc quanh va tiép can v6i thién nhién 0 nhiéu hudng.
S ting cuia nod co thé 1a 1-3 ting. Trong nha, co nhitng bd phan nhu sanh hay tién phong hoic
hién, phong tiép khach, phong sinh hoat chung, phong ngu, phong an, nha bép, nha xe...
ngoai dién tich danh cho cac khong gian trén, con co chd dé 6 to (gara), co chd thu gidn hoat
dong hay nghi ngoi ngoai troi.

Theo s6 téng nha & biét thu c6 thé chia ra loai biét thy mot tﬁng, hai téng, ba tﬁng. nha &
biét thu con co thé chia ra loai biét thu mot can (mdt ho gia dinh) - don 14p, biét thu hai cin
(hai ho gia dinh) - song lap, ngoai ra con c6 cum bi¢t thu tir 4-8 can nha, nhung ¢ nudc ta
khong phat trién boi vi mét sé gia dinh s& khong co hudng gio tét.

- Bgt dai danh cho mdi biét thu c6 thé tuy theo quy‘dat va dinh hudéng quy hoach cua
thanh phd nhung dién tich thuong Sks > 300m? va c6 mat tién khong hep hon 12m.

+ O nhing khu dat ven d6 Syq = 400-600m?
+0 nhitng khu nghi mat, thanh phé nho, khu du lich S=800-+1000m>.
- Trén khu dét xdy dung biét thy thi mat d6 xay dung han ché.
K, =S—Xd=o,2+o,3
+ O thanh phd: Ko=0,25+0,35
+ O ven do: Ko=0,20+0,25
+ O khu nghi mat, thanh phd nho: Ko = 0,15+0,20

Vi khoéng han ché vé diéu kién kinh té nén sb buf)ng phong cua biét thy chu yéu theo
yéu cau cua ting gia dinh va myc dich st dung biét thy. S6 budng phong gia dinh trong biét
thy thuong tinh bang s6 nhan khau trong gia dinh tir (4+5 nguoi).

N =n + (4+5 nguoi)

Trong do: N - s6 budng phong &

n - s6 nhan khau gia dinh
b. Céc thanh phan trong biét thu
- Phong khéach

Trong biét thy phong khach thudng c6 dién tich lon duge dung cho cac cong viée ban
ngay chu yéu tap trung vao cac sinh hoat xa hoi cua gia dinh quanh ban tra, ban ca phe, ubng
ruou, hit thudc va cho cac hoat dong giai tri vao budi t6i: nghe nhac, khiéu vii... cho nén doi
hoi phong phéi c6 khong gian rong 16n dé cé thé sir dung linh hoat. K& bén phong khach
thuong thong voi khu vuon 10n, canh sic thay doi bon mua két hop v6i mau sic noi that lam
tang gia tri va y nghia ciia phong khach. Cac phong lién ké v6i phong khach 1a cac phong doc,
thu vién, phong lam viéc, phong nghe nhac,.....

- Phong an
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Dién tich phong dn can tuong ddi 16n, c6 thé chira dugc tir 2 dén 24 ngudi. N6 thuong
dugc thong voi phong khach va khi d6 c6 thé chira dugc hang tram nguoi. Phong an c6 thé co
choé an ngoai troi, noi c6 mai che hodc san ngoai.

- Bép

Trong biét thy phong bép 1a mot khu riéng va thong véi phong dn. Phong bép tdt nhat
nén dat vé hudng dong hay tdy - bac, ndi lién véi mat ngang cia cura trude hodc dung 101 di
riéng. Phong bép thuong ndi voi khu rira bat, giat gidi, kho chira do, khu vé€ sinh.

- Phong ngu

Phong ngu thuong rong tir 25 - 36m2, c6 thé bé tri givong don hay givong doi. No la
noi trung bay dd dac, c6 ti ruou, ta dung quin 4o, bét, chau rta, kho chira d6. Trong mot sd
truong hop khu tim va xi dit riéng. Tong dién tich khoang tir 4 - 123m2.

- Phong nghe nhac

B tri gén phong khach, kich thude tuy thude vao s6 khan gia, loai cling nhu s6 nhac cu.
Phong nghe nhac thuong thiét ké hinh vudng vai cac tam vach bang go hoac cac vat li¢u cach
am hiéu qua. Trong cac can phong 16n nguoi ta dit cdc mat phan &m ¢ xung quanh nhac cong
va cac mat phan am ¢ phia sau khan gia.

- Thu vién

Dién tich thu vién gia dinh chi can 16 - 24m2. Mt ngudi doc quay vé hudng bac. Dién
tich cho nguoi doc 3-5m2, vi tri dat ban lam viéc va ban tiép khach. K& dé sach tinh theo dién
tich twong 120 - 150 cuodn trén 1m2, do cao cua ké 1700mm.

- Khu vuc ciu thang

Céu thang 13 su luu thong theo chiéu dimg ctia ngdi nha. Cau thang va vi tri cdu thang
C6 tac dong quan trong trong ng6i nha. N6 c6 tac dong truc tiép dén hé thong khong gian st
dung, 1a d1em nhan vira mang tinh my thuat, tinh ky thuat hop ly tuy theo timg kiéu bd cuc ma
sap xép cau thang. Chiéu rong cua tung vé cau thang trong biét thy tir 1,2m - 1,5m. Cac vé két
hop voi nhau tao nén giéng 1ay sang. Dién tich str dung cua cau thang khoang 6 - 12m2, céd
thé dung thang trong, thang vudng, thang mot vé, hai vé hay ba vé. Trong mot biét thy co thé
dung tir 1 — 3 cau thang.

- Phong thé thao

Phong thé duc thé thao can c6 dién tich rong dat chd cao rao cia ting mot hay ting mai
noi thoang gid va c6 tam nhin, c6 mai hodc khong c6 mai che dé sir dung cac phuong tién thé
duc vao budi sang hay t6i. Dién tich trung binh 36m2, bé boi, budng tim, thay quan 4o.

- Phong hoc con céi

Noi hoc tap co thé dat ngay trong phong ngu, dién tich 4- 8m2, ban hoc va gia sach bd tri
noi cira s6 ¢6 khu vuc choi riéng. Phong hoc tap va choi thiét ké gan phong ngu hay thong véi
phong ngu bang gia sach, ngin vach. Mdi phong trung binh rong 18m2, bd tri & noi yén tinh,
quay vé huéng bac.

- Phong dé mil 4o va 4o choang

Can co6 khoang trong ¢ trong hodc ngoai 161 di vao tién sanh dé treo mii va 4o choang va
de cac loai giay dép di lai ngoai troi.

- Kho
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Hinh dang phong kho quan trong khong kém kich thudc cua nd. Nha kho phai thuan
tién cho moi hoat dong c6 lién quan. Trong mdt nha can c6 nhiéu kho nhu kho bép, kho chtra
nguyén liéu, kho dé ruou, kho chira do thai. Trung binh mdi kho phai tir 2 - 9m2. Kho c6 thé
dat & cac vi tri tﬁng ham, céc téng hodc & trén tﬁng thuong.
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- Gara6td

Khi thiét ké gara 6t6 kich thuéc khong du, khoang cach tdi thiéu gitta xe va tudng 1a
1,2m, phia trudc miii xe t6i thiéu 0,5m. Nha xe nén dé gﬁn 161 vao nha, dé& vao. B dbc cua
gara khong quéa 20%, duong xe khong qua 6% dudng xe chay, tudng nén lam bang cac chat
liéu khong bi phan huy do dau m& va dé rira, phai c¢6 ranh thoat nude khi rira xe.

- Ngoai ra san riéng, vuon bé canh, dai phun nudc dong vai trd quan trong trong biét thu

Tao ra nhiing canh quan thién nhién nhu vuon, cay 001 lam thanh mot vach ngan tu
nhién ddi voi tiéng On, bui, ning va gio; thiét ké nhimg vi tri trong cdy trong nha lam cho cam
giac rong ra va khong khi tuoi mat; nén tao nhimg bé canh hoic hd nho, non bd két hop véi
b6 cuc vuon va cong trinh lam ting my quan, giy cam giac hung phin, mat mé, nhe nhang
cong trinh.

c. Céc loai hinh kién tric biét thy

- Loai hinh xép theo quy md gom c6
Biét thy 16n

Bi¢t thu trung binh

Biét thuy nho

Lich sir da dé lai cac biét thu & Chau au, chau A, chau Phi nay c6 thé dung lam cau lac
b, toa dai sur, nha lam viéc. D¢ 1a cac biét thy 16n, cac biét thy thuong cé gian phong 16n nhu
sanh, phong khéch, phong an, thu vién, ti€p do 1a cac phong & va phong lam vige.

Véi phong cach kién triic ¢6 dién + sanh + cau thang + G1, G2 (1a khong gian dé tao
dang ndi tht quan trong). N6 néi 1én phong cach thi hiéu cta chi ho. G1 va G2 1a hanh lang,
tén co latinh goi 1a galgrie. Ngay nay Gallery c6 ham nghia 1a Phong tranh, gian trung bay.
Trong kién truc biét thy xua nay déu tan dung sanh va G1, G2 dé trung bay. bé hiéu qua
trung bay dugc tot nguoi ta da dung thire cot, phan vi tuong, trang tri tran, nén nha to hop
thanh mot bd cuc kién trac co chu dé, phong vi dugc thiét ké ti mi, chu dao. Cau thang gop
phan cing véi sanh va Gallery tang thém gia tri cho phong cach kién triic noi tht,

Noi that cac phong khach, phong an, thu vién, phong ngu c6 kién trac thong nhat, hai
hoa tir tong thé dén chi tiét. Ngoai ra mdi gian phong thuong cé mot mau sic, mot bd cuc ndi
that riéng, ting vé da dang cho nha 0.

Co biét thu loai siéu cip 1a Hoang cung, Hoang cung 1a nha ¢ ciia Vua chia, cong
tude... tuy theo cach goi trong lich sir. Pay 1a biét thy, 1a kién trac & cuc 16n, mé rong thanh
quan thé kién trac hoang cung cing voi biét thy di khai thac dén t6i da cac thanh tyu nghé
thuat cia qua khtr va tuong lai.

- Loai hinh biét thu theo dia diém xdy dung

+ Biét thy ngoai 6 co diéu kién vuong rong, lay vi tri c6 phong canh dep. Ngh¢ thuat
vuon cua nhan loai dugc gin giit, ké tuc chu yéu qua kién tric vuon cua biét thy.

+ Blgt thu ndi ‘do ¢0 san vuon vira du choy yéu caq yén tinh, cach Ii, bd cuc nodi that ﬁéy
du so phong can cho chu hg. Do 1a xu thé cua kién trac biét thyu trén thé gidi tir thé ky
XVI dén the ky XIX.

+ Trudce do cac biét thy ndi do thoi phuc Hung cua ITalia, Tay Ban Nha, Anh Cat Lo,

tuy khong c6 vuon nhung c6 san trong, c6 dai sanh, cac phong khach, thu vién rat 16n voi
trang tri ndi that néi tiéng duoc nhic dén nhiéu trong lich sir kién trac thé gioi.

+ Nhin chung voi tam nhin lich st va quy mo quoc té, & nude ta co biét thu ndi dd c& nho.
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Hinh 30: Nha biét thu Samois (Le-corbusier)
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Hinh 31: Nha bigt thu

d. Cac yéu t6 bd cuc vuon biét thy gdm c6

- Mat nudce

- Dia hinh (cao, thap)

- Cay

- Co, hoa

- San

- Léidi

- Mot sb tiéu phém nhu diéu khéc, non bo, dai phun nudc

- Céc nhan t6 tao nén cac khung canh khac nhau xung quanh biét thy

Vi truyén thong nguyén tac vuon Chau au ngudi ta can tao ra vuon dé ton vi tri cla
kién truc nha &; lam vui canh vat quanh nha, nhat 1a vé mua dong can c6 nha kinh trong hoa
ngoai vuon.

.y . A A ‘ -
Hinh 32: Vwon nha biét thy
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Nguyén tac bo cuc vuon Chau a cot dé ton hiéu qua canh quan cua nha ¢ la tao ra buc
tranh mo6 phong, lién hoan d€ hudng ngoan bon mua ¢ ngoai nha. Canh vat luoén dugc bo tri
luc an, luc hi¢n, khong dé tao nhan mat lac nhin thau moi noi.

- Biét thu ¢& nho c6 dic diém chung
+ Khong gian cac phong ¢, sanh nho hon.
+ Trang tri ndi thit khéng & muc doi hoi cé phong cach thi hiéu nghé thuit cao.

+ Vuon xung quanh biét thu gop phan ting hiéu qua canh quan, vi khi hau, it cha trong
ngh¢ thuat vuon.

e. Yéu cau thiét ké

- Yéu cau véi nha ¢ tir thé ky thir I trude cong nguyén, KTS la ma Virtuvi trong “10
cudi sach vé kién truc” da dé ra yéu cau “bén virng, thich dung va dep” v6i mot ngdi nha.
Ngay nay, do diéu kién phat trién cta xa hoi, cua khoa hoc va cua ky thuat noi chung va do
xay dung noi riéng, do sy phat trién cta quan diém moi va nhu ciu thuc té ma yéu cau voi
nha ¢ ndi chung va biét thy noi riéng dugc nang cao. Ngoai nhiing yéu cau chung véi nha &
nhu giai quyét duoc mdi quan hé gitra diéu kién song véi khi héu bén ngoai, dam bao ché 4o vé
sinh, chdng néng, thong thoang, chiéu sang, cach am, chong am,... thi nha & kiéu biét thy phai
thoa mén cac yéu cau sau

+ Pap tng yéu cau tién nghi, phi hop véi diéu kién séng, dam bao viéc nghi ngoi, hoc
tap, tai san xuat suc lao dong,...

+ Bao dam diéu kién sinh hoat tién nghi & mtc d6 cao. Pam bao cach ly, yén tinh, tiép
xuc tot vdi thién nhién, khong khi trong sach, c6 vuon rong rai. Poi véi nha biét thy cho phép
Mot hodc hai 101 vao.

+ Bao dam sy doc l4p can thiét giita cac phong trong khong gian c4 thé nhung van c6 su
lién hé v6i khong gian sinh hoat chung cong cong.

+ Do dién tich chiém dat 16n, nhiéu duong 6ng ky thuat va thiét bi cuc bd nhu may
bom, xtr Iy nudc nén can c6 mot soO khong gian phu nhu kho, tang ham, hang hién... trong
trurong hop co thé.

+ C6 sy to hop hop 1y nham thoa man sy lién hé giita cac khong gian chinh nhu khéng
gian sinh hoat chung, khong gian ca thé, khong gian phu tro.

+ Khong gian sanh, hién trong bi¢t thy dong vai tro 1a nat giao thong toan nha. Tuy
nhién, véi diéu kién khi hau VN khong nén ngan cach mot cach khién cudng loai hinh khong
gian nay ma chi tao khong gian mot cach udt I¢ ddm bao thong thodng va tao cam giac rong
rai vé cam thu khong gian.

- Yéu cau quy hoach san vuon ctuia nha biét thy

+ Nha & chinh i sau vao trong dé chong 6n, chdng bui va tao kin déo.

+ Céac nha phu dugc dat theo hai giai phap

Dit ¢ phia sau c6 gara, duong vao thong thudng & mit bén ngdi nha chinh, co thé
ghép sat nha chinh.

Dit ¢ phia trude dé dong gop vé dep cho duong phd.

+ Phia khong gian truée nha va hai bén hong nha chinh thuong bé tri cac khong gian
trang tri hoac cac bui cay thap, bon hoa mau sac, nhirng bé canh hay nhirng cay canh co tan 1a
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thua nhz‘?m} lam khong gian thoang mat. Khong che chin nhiéu mat dung, hinh khéi ciing nhu
duong pho.

+ Phia sau nha thuong 1a cac san noi trg, chd phoi va vuon ciy bong mat, noi nghi
ngoi tich cuc cia gia dinh: cac bé boi, dudng nhay, san khiéu vii (dudng piste), sdn quin vot...

+ Trong cac ng6i nha phy thuong tu 1-2 tang dugc bd tri gara tirc chd dé xe otd
(18+20m2), kho dé chira nhitng dung cu lam vuon, nhitng dung cu thé thao va can ho nghi cta
cac nguoi gitp viéc. Vi tri thich hop ciia né nén ¢ phia hudng xau.

+ Ngoi nha chinh thuong 1-4 téng danh cho chu nhén. Trong truong hop dat chat hep
thi nguoi ta c6 thé t6 chtc khu phu nam ¢ ting trét, tao thanh mot tang bé nha cao khoang
2,4-2,7m va chi nhan s& ¢ tur 1au mot tro 1én. Khi iy thong thudng tir phia cong va vudn trude
ctia nha c6 mot cau thang ngoai trdi dan 1én sanh chinh cua nha ¢ ldu mét.

+ Céng va hang rao cua nha biét thu 1a mét by phan rat quan trong trong nha biét thy
dé tao nén vé dep ciing nhu tinh doc déo cua ngdi nha. Hang rao cua nha khong dugc cao qua
2,2m, Phia quay ra dudng phd phai bat budc thoang mét va trang tri kién triic nhe nhang.
Hang rao nay thuong co phia dudi dic (cao 40-60cm), c6 thé trang tri bang da tu nhién hay op
céc vat liéu quy; phia trén 1a nhitng song hoa sat hay nhiing tuong hoa bétong gach rdng hay
nhitng rang cay xén.

+ Kién tric cong vao cuia biét thy rat da dang, thong thuong co cong 16n cho xe con ra
vao voi beé rong trén 2,5m va cong nho cho khach bo hanh véi vé rong 1,2-1,4m. Cong co6 thé
1a nhiing tru két hgp voi nhitng dén bao v¢ hay cling cé the két hgp véi nhitng bd phan cd mai
che hodc nhiing gian cay trén tru.

+ Gara c6 thé to chirc theo cach sau

Dat trong nha phu ¢ phia sau tach roi khoi nha chinh (c6 hoac khéng c6 hanh lang)

Dit trong nha phy gan lién véi nha chinh & phia trudc va léch vé bén sudn.

Dit trong khéi kién tric chinh (ting trét hay tang bé nha)

Dbat ngoai vuon c6 mai che, hoac gian hoa bén trén...

- Yéu cau t6 chirc khong gian mat bang kién tric nha chinh.

+ Biét thy 13 loai nha ¢ dung dé & va huong thu nhing tién nghi sdng gia dinh véi chat
luong cao. Mat tién toi thiéu 16 dat 1a 12m con bé sau toi thiéu la 15-20m.

+ Trén d6 nguoi ta bd tri

Ngoi nha ¢ chinh phai dat 1ui vao hang rao it nhat 1a 5-6m, bao dam dé bo mat kién
trdc dong gop duoc vaoi duong pho va tao cho sinh hoat gia dinh dugc kin ddo va tranh duoc
on ao, bui bam tir duong pho.

Ng6i nha phu danh cho chd dé xe con, cho dung cu thé thao va lam vuon, va nguoi
giip vige co6 thé dat lui sdu vao bén trong va phai tao duong vao thuén tién, con dudng nay
phai rong t6i thiéu 3m. C6 thé bd tri nha phu phia trude 1éch bén dé nha xe giap voi dudng
phé. Dé c6 thé ldy anh sang va thong gio t6t cho cac budng phong thi mit bén cua nha phai
cach tuong rao it nhét 1a 2m. Néu chi cach dudi 2m thi nha chinh chi ¢6 thé m& dugce cira s6
phu (1 ctra nhé, trén cao).

Vuon canh phia trude ngdi nha chi duge trdng cac bon hoa, cay canh.

+ Kién trac nha biét thy nhém phuc vu sinh hoat ¢ Ia chinh va danh cho cac gia dinh
c6 diéu kién song cao. Vi vay s6 budng phong cu thé trong timg gia dinh rat khac nhau va
khéng phu thudc vao s6 nhan khau ma chu yéu theo yéu ciu cta ting gia dinh. Vi vay ta co
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thé thdy day dt moi loai hinh phong & trong mét cin nha hién dai. Viéc t6 chirc khong gian,
dién tich ndi that cia biét thy tuy thude trudce ti€n vao ngdi nha chinh dugc thiét ké theo mat
tang hay nhiéu tang.

+ Giai phap kién triic

Ddi véi nha mot tﬁng, viéc phan khu ngay - dém duogc thé hién rat rd

Khu ngay D& tiép cén v6i dudng pho.
. . — | Su dung mang tinh tap the,

(c6 gara, bép an, tiép khach...) 3n 30...

Khu dém D@ tiép can voi dudng phé).

(Phong ngu, WC, kho, chd — | Su dung mang tinh tap theé,

nghién ctru, lam viéc) on 0...

Dung tién phong, tién sanh lam daunut giao thong dit giira hai khu vuc hay con goi la
kiéu Phuong Tay. Kiéu nay c6 cac vu khuyét diém nhu riéng tu, kin dao; khong khi cach biét,
lanh lung; yén tinh, theo 161 song thién vé dé cao tu do ca nhan.

Dung phong khach lam trung tam va dau nut giao théng con dugce goi 1a kiéu Phuong
Pong, Kiéu nay co cac uu khuyét diém nhu 4m cung, gan giii 16i song truyen théng A Pong;
Hoat dong anh huong 1an nhau; Thiéu yén tinh, kin ddo; Dé cao 16i séng chan hoa, thin
thuong, gia truong.

Pbi v6i nha nhleu tang thi thong thuong thi tang trét va lau mot danh cho khu sinh
hoat ngay va doi hoi su to chie khong glan gan bo voi san vuon. Cac khu vyc sinh hoat dém
can yén tinh, kin d40,bb tri ¢ tang cao voi su két hop ban cong, san troi va 16gia dé tao diéu
kién ti€p can véi thién nhién.

+ Giai phap kién tric ndi that c6 hai giai phap chinh

Dung sanh thang lam dau mut giao thong 1a vi tri trung tim, 1a nhan bd cuc ciia nha
(h.1.4.3).

Dung phong khach 1am trung tim (c6 thé c6 thém thang phu phia sau).

+ (;ﬁu thang 1ién h¢ giao thong dung gitra cac tang c6 thé dit trong nhimg budng thang,
c6 thé gan lién khong gian sanh, c6 thé dat ngay ¢ trong phong khach 14 noi sinh hoat trung
tam cho ca gia dinh hay dat & goc thich hop duéi hinh thirc mét bo phan trang tri

Céc cau thang nay thuong c6 kich thudc nhu sau

Bac rong 28-30cm

Bic thang cao 16-17cm (twong tng véi téc do 30-35°)

b0 rong than thang 1-1,1m.

S bac lién tuc trong mot vé thang khong qua 14 bac.

+ Khi bd tri cac phong chinh, phu can phai chu y dén hudng gi6 va hudng ning. O mlen
Bic thi cac phong phu nhu gara, cau thang, bép, khdi vé sinh, hanh lang, 16gia... nén dat vé
phia tay hay Tay - Bic ciia ngdi nha nham tao nén mot khu vue dém dé tranh anh huong cua
nang tay kho chiu, danh han _phia Nam va Pong - Nam dé t6 chuc khu vuc & (phong chinh).

Dic biét 1a cac phong ngu can phai c6 kha ning thong gid xuyén phong truc tiép va phai co
diéu kién tranh duoc cac ludng gid lanh ctia mua dong.
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+ Cac thu phap t6 hop kién trac mat dimg.

Biét thy 1a mot khéi kién tric khong 16m, tuy nhién loai hinh d6 lai ¢6 thé tao nén vé dep
phong phti cua tong thé mot duong pho g6p phan vao vé dep chung cua db thi, vi mbi biét thu
déu c6 phong cach riéng ctia no, gin lién véi thi hiéu doc dao cua timg chii nhan.

Mat khéc, chi nhan cta cac ngoi biét thu von co diéu kién kinh té ddi dao nén cé thé
phan nao goép phan xay dung tao ra nhitng vé dep sang trong cau ky day hap dan.

C6 thé noi trude tién kién tric biét thy dep can phai hoa nhép nhleu nhat vao thé gioi
thién nhién. Do d6 khi thiét ké biét thy thi nguoi kién trac su phai co ging tao nén vé dep kién
tric khong chi & trong nodi that ma can cha ¥ ca nhirng hinh khéi bén ngoai, cac khong gian ké
can voi nod cling nhu mit ding cia cong trinh. Logic cdng nang va logic két ciu co tac dong
quan trong ddi v6i hinh tugng kién tric cua biét thu cling nhu v6i bat ky cong trinh nao.

Hinh tuong kién tric chiu su chi phdi cua hai yéu tb trén nhung ddng thoi cling ¢o
nhimng quy luat riéng ctia né dé tao nén sirc truyén cam nghé thuat. Chinh vi vay, mot sO kién
trdc su ¢ thé cé nhidu cong trinh biét thy kha hop 1y nhung co thé khong hé co tac pham
nghé thuat kién trac dich thuec.

+ Mot sb giai phap thong dung khi t6 hop kién tric hinh khdi va mat dimg biét thy
Tao nén sy gang bo hai hoa giita khdi kién trac va thién nhién (cay xanh bon hoa...)
ChU y dén sy phong phti mai déc mai bang trén hinh khéi xinh xan.

Tao nén sy phong phu vé chat liéu trén mat diung (6p d4 ty nhién, nhén tao, g, kinh,
kéramich, nhém, gach tran...), mau sac phong phu két hop véi thién nhién tao nén su hai hoa
giita mit ding va phong canh thién nhién, bdi canh kién truc.

St dung cac hinh thirc cira, ban cong, 16gia, lan can... va ca vang dugc nghién ctru ky
ludng voi hinh thic la dé két hop cung v6i kiéu mai tao ra vira mot thé thong nhét hai hoa véi
khung canh xung quanh, vira c6 nét riéng.

Céc hinh thtrc ctra s6 goc, cira s6 sinh d6i, bon hoa bau cira, cau thang ngoai troi 1a cac
thu phéap hay dugc khai thac

Chu y tao ra sy doc dao ctia mai hién, ctia 16i di vao sanh, tai d6 can két hop véi bon cay
xanh, gian hoa pergola, cac burc tugng nho, bé canh cung voi dai phun nudc; dudi 16i di can
phai sach sé& hai bén 16i di c6 thé trong nhimg hang co6 xén, bon hoa dé khi tham nhap goi cho
con ngudi nhu lac vao mot thé gidi bat ngd va diy an tugng.

Hinh thirc cong, hang rio ciing dugc dung dé tach biét ngdi nha nay véi cac nha khac.
cong va hang rao khong chi bao vé ngdi nha ma con tranh cho ngdi nha khong bi nhitng 4nh
mat td mo cta ngudi qua duong. Hang rao phai bao dam sy thong thoang véi bén ngoai, an
toan cho bén trong. Chiéu cao cua hang rao phai tir 2m trd xudng va hinh thirc hang rao tuy
theo mit dimg cua ngdi nha ma thiét ké cho phu hop, doc déo.

- M6t vai giai hay dién phap trac hinh kién
+ Trong nuédc

Nam 1994, tai Ha No6i da c6 cudc khao sat gia tri kién trac van hoa cia 1049 ngoi nha
biét thu ki€u kién trac can dai véi sy giap do cua cac nha nghién ctru kién trac Nhat Ban ma
theo danh gié so bo ban dau, Ha N§i c¢6 mot gia tai quy gia vé kién trac biét thy.

Nhiing kién trac su nguoi Viét Nam dugc dao tao tai Trudng cao ding my thuat Dong
Duong d& cé dong gop khong nho vao kién truc biét thy ¢ Ha Noi giai doan nay (thoi thude
Phéap).
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Céc toa nha 65 Ly Thuong Kiét va toa nha 77 Nguyén Thai Hoc 1a nhiing biét thy theo
trao luu hién dai do kién trac su Nguyén Cao Luyén thiét ké. Di theo trao lvu kién tric Pong
Duong ¢6 kién triic su Ta My Duat véi biét thy sé 27 Nguyén Dinh Chiéu; biét thy 84
Nguyén Du cta kién trac su Ngé Huy Quynh hay biét thy sb 1 Bich Cau cua kién tric su
Nguyén Gia Dtrc. Di vao hudng tim toi tinh dan toc va tinh hién dai co toa biét thy sd 215 Doi
Can, s6 7 Thién Quang do kién trac su Nguyén Cao Luyén thiét ké.

O biét thy sé 65 Ly Thuong Kiét kién tric su Nguyén Cao Luyén da thé ‘hién sy hiéu
biét chic chan vé nén vin hoa Phap. Ngoi nha c6 mai bang rat hién dai cing rat gian di, co
phong cach bé tri sanh vao doc dao voi cua sO, ctra di co ty 1& rat d& cam thy, va toa nha van
dugc Viét Nam hoa boi nhing tdm chin nang, sénd v6i mai ¢6 hai 16p coi nhu la yeu t6 cach
tan thoi ky do. Bién phap chéng nong bang dang clra m& nay rat phu hop véi diéu kién khi
héu Viét Nam nén cho dén nay, da gan 60 nam cong trinh van ton tai véi su déo dai bén viing
vé vé dep ciing nhu thyc thé cong trinh.

+ Trén thé gioi
Biét thy trén thac Frank Loyd Wright 1a mdt biét thu dac sic, mang tinh nghé thuat cao
noi tieng thé gidi. S& di biét thu cd duoc vé dep bat hu 1a do tac gia da ket hgp dugc mot cach

hai hoa giira kién tric va thién nhién ma d6 chinh 1a diac diém rat quan trong ciia trudng phai
kién httu co (hinh 33).

Hinh 33: Nha biét thy trén thac (Fank Loyd Wright)

Biét thy gdbm nhiing tuong da va nhiing khéi terrasse bé tong duoc dit trong mot khung
canh vira hoanh trang vira hét sirc nén tho: cdy co, dong thac, mot khong gian hung vi khién
chung ta c6 cam giac d6 nhu 1a mot cong trinh do thién nhién tao ra. Biét thy gdbm nhirng khdi
hinh hop dan xen hai hoa vdi cac san trdi vuon xa va xoe¢ rdng tao su chan hoa c6 nhip diéu
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gilta da ty nhién va nhan tao lan toa, mo rong nhu nhimg lan thac nuéce dé om lay khong gian
clia cong trinh. Hinh khdi tuy gian di nhung ddy chit tho va c¢6 strc goi cam 16n khién toa biét
thu c6 mot ty 18 hét stirc hai hoa v6i con ngudi va khung canh. Cac khéi hinh hop dan xen
nhau nom that ngoan muyc tao nén sy sinh dong tuyét voi hép dan cho cong trinh.

3.2.2 Nha ¢ lién ké (nha khéi ghép)

a. Dic diem

Nha ¢ lién ké 13 loai nha co lich st ton tai va phat trién rat lau doi, tuy vay ngay nay nd
van con rat phu hop véi cude song hién dai. O ngoai vi nhitng thanh phd 16n, thanh phé nho
va vira ¢ cac nudce thi nha khdi ghép duoc coi 1a kiéu thich hop hon ca vi né kinh t& hon céc
loai nha xay dung riéng biét nhu nha ¢ kiéu vuon nong thon, nha biét thy. Pay 1a loai nha ma
cac cin duoc dit canh nhau, xép thanh ting diy va cé thé xay dung hang loat va khai thac
khong gian tir mat dat trd 1én, nhung nhiing 16 dat hep dugc ghép sat nhau khién ngéi nha
chinh ciing 14 timg khéi ghép lién nhau chi con kha ning tao sin vudn ¢ trudc mit va sau
lung.

Pic diém cia ngdi nha 1a cac 16 dat thuong c6 mat tién hep dé tiét kiém cac duong ong
k¥ thuat va tao kha ning dé gia dinh c6 thé tiép can v6i duong phd budn ban va céc tién nghi
do thi. Mbi gia dinh duoc khai thac st dung toan b cac khong gian trong pham vi manh dat
clia minh va nha & chinh chi dugc tiép xtc véi thién nhién & mot hay hai hudng 1a cha yéu vi
céc ngdi nha (cac khdi cin ho) ghép lién sat nhau vai ké vai, lung k& lung. Hinh dang khéi can
ctia cac ngdi nha lién ké nay rat da dang, c6 thé 13 hinh chir nhat, hinh chit L... 1am cho cac
day nha & tr¢ nén sinh dong va da dang hon.

MJi gia dinh dugc sir dung mot khdi va cir 8-10 khéi tao thanh mot day nha co chung
vé mai va mot sb tuong. SO tang ctia mot khoi thuong chi téi da 3-4 tang. Loai nha nay thich
hop cho ting gia dinh thi dan trung luu hodc kha gia ¢ thi trin va thanh phd nhé. Nha co thé
ding dé ¢ hoac co thé vira két hop & vira 1am nghé phy, budn ban.

bay 1a nhiing loai nha ¢ biét thy c6 san vuon thudc ti€u chuén tién nghi kha va trung
binh, phuc vu cho cac gia dinh trung luu va kha gia, c6 thé vira ¢ vira tien hanh lam nghé va
san xuat hay chi don thuan dé ¢é.

Loai nha nay con dugc goi la nha ¢ khdi ghép, nha hang phd, nha kiéu day, kiéu bang.
Pay ciing 1 loai nha ¢ gan nhu biét thu don lap, song 1ap nhung vai tiéu chuan & thap hon
biét thy thuong chi gdp xay dung tai ngoai vi thanh pho 16n, dac biét & cac thanh pho nho va
vira rat duoc phat trién. Xay dung nha khéi ghép & d6 thi dugce xem 14 thich hop hon, kinh té
hon so v6i loai nha ¢ xay dung riéng biét vi cling c6 du san vuon, céng ngod riéng nhung ré
hon nhiéu. ‘Day la loai nha gém cac can (appartemen) dat canh nhau xép thanh tung day, cho
phép co thé xay dung hang loat, tiét kiém dat xdy dung. Loai nha khéi ghép nay, moi can nha
thuong chi ¢ hai hudng, co thé ¢6 18i vao phia trudc va phia sau, c6 hai mat tuong tiép xuc
hodc chung véi hai can bén canh. Mdi gia dinh thudng séng tren nhirng manh dat co mat tién
khong rong nhu & nha & biét thy, c6 dién tich khoang 80- 120m?. S luong can hd trong mot
day nha khéi ghép thuong dao dong trong khoang 4-16 can ho. can ho nay thuong la ting
khdi xép lién nhau, thiét ké vai ké vai ghép lai thanh timg giai bang, day phd dai, c6 vuon
trude va sau, tiép can thién nhién tir hai phia trudce, sau. Tuy theo diéu kién canh quan, quy
hoach va dia hinh... ma mot day nha khdi ghép co s6 cin ho nhiéu hay it. Hinh dang timg khi
ghép rat da dang, 6 thé hinh chir nhat, hinh chit L... khién cho day nha c6 hinh thirc sinh dong.
nha khdi ghép tuy theo didu kién hudng gié, dia hinh, khi hau, két cau... ma c6 nhiing cach to
hop khdi khac nhau: cach xép thang, cach xép chéo, cach xép so le. Néu s luong cin trong
day nha nhiéu qué thi diéu kién tién nghi va diéu kién vé sinh s& kém di va viéc xay dung tr&
nén bat hop 1y.



58

Nha c6 thé mot tang hay hai ba ting phuc vu mot gia dinh, hodc c6 thé hai tang cho hai
gia dinh, cling c6 mot so it truong hop cao dén bdn tang. Cach t6 hop nha twong d6 linh hoat,
nha c6 thé co it phong hodc nhiéu phong. dbi véi cin mot phong, hai phong va ba phong
thuong thiét ké mot ting; d6 v6i cian bon phong hodc nam phong thiét ké, hai, ba tang. Loai
nha hai dén bon phong hay gip nhat.

Loai nha nay dung dé phuc vu cho nhiing gia dinh trung luu, c6 thé vira két hop lam
nghé san xuat thu cong, kinh doanh budn ban. Mdi gia dinh str dung dién tich khong gian sudt
tir mat dét tré 1én. Dudi cung a tang trét, trén cing 13 ting thuong. Mdi gia dinh ¢ san vuon
cong ngd riéng biét.

Kiéu nha nay ciing c6 thé can c6 san thuong trong. So véi biét thy thi kiéu nha nay tiét
kiém dit xay dung va dé cho cac ngdi nha riéng tirng gia dinh c6 kha ning tiép can voi dudng
phd, dong thoi tiét kiém hé thong duong ky thuat ha téng, cac mit tién cia timg 16 dat co xu
hudng giam cang ngay cang nho be khi dugc xay dung tién dan vao trung tdm thanh phd. Tuy
nhién bé rong mit tién khong duoc nho hon 3,3m. Mat d6 xay dung trong loai ndy cho phép
khoang tir 60-70% (kiéu nha hang phd).

b. Phan loai

Pay 1a loai nha ¢ thudng gip o cac d6 thi va thi tran, thuong ném trong nhitng khuén
vién doc lap khép kin voi cde tién nghi d6 thi nhung ¢6 han ché hon vé mit dién tich khu dét,
sO tang nha & co thé 1-4 tang. Chung ta c6 thé tham khao céc tiéu chuan dién tich 16 dat & nhu
Sau

- Déi v6i biét thy lién ké

Day la loai nha ¢ danh riéng cho timg gia dinh nhung khéc véi biét thy don 1ap 1a 16 dat
danh cho mdi gia dinh c6 han ché; thuong nguoi ta co gang dé giam bat cac bé rong mit tién
lam ting mat do xay dung db thi, tiét kiém cac duong 6ng k¥ thuat ha ting co so. Ng6i nha

khong thé du’ng biét 1ap gilta cay xanh va san vuon ma chi co thé ghép v6i nhau vai ké vai
hay lung giap lung dé tao thanh nhiing biét thu song l1ap, t lap.

. Khu dat quy dinh cho mét gia dinh theo kiéu song lap (hai gia dinh ghép), dién tich
bang 100-120m” (ndi thanh) va 150-180m? (ven d6). Theo kiéu tir 1ap (bdn gia dinh ghép),
dién tich bang 80-100m? (ndi thanh) va 120-150m? (ven do)

- P6i v6i nha lién ké (hay nha khéi ghép)

Khu dét quy dinh cho mot gia dinh khoang tir 40-60m” (khu phé trung tam); 60-80m?
(trong thanh phd).; 80-100m? (ven do).

- Nha khéi ghép c6 cac uu - nhuge diém sau

+ Chat luong sir dung t6t (co thé t6 chirc hoat dong ngoai trdi, nghi ngoi, phoi phong),
b6 tri khai thac cdy xanh tot, d& to chirc théng gio, phu hop cho 16i sinh hoat lanh manh va
hop vé sinh; yén tinh vi duoc cach ly va cach am chéng 6n tot.

+ Két cau don gian, dé xay dung cong nghiép hoa va thi cong nhanh.

+ Hinh thirc kién triic d& xir Iy voi chat lugng m§ quan cao.

+ Nha twong ddi kinh té vi nang cao dugc mét do cu tra (so v6i nha - vudn).

+ Tuy nhién, néu sé luong diy nha nhidu qua thi diéu kién tién nghi va diéu kién vé
sinh s€ kém di va viéc xay dung tré' nén bat hop ly.

+ Nhiing cin nha lién ké nay co thé chia ra thanh nha mot tang, hai tang hay nha hai
tang gom hai gia dinh hodc nha ba tang.
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- Nha lién ké mét ting c6 nhing uu - khuyét diém sau

+ D& di lai vi c6 hai 16i ra vao trude va sau, nhung lai khong co ting gac trén va ciu
thang nén thich hop vai gia dinh ¢6 nguoi gia va tré em.

+ Két cau ctia ngdi nha don gian, c6 thé dung vat liéu dia phuong, thi cong nhanh gon,
khéng can co gidi hoa, co thé xay dung theo phuong phap thi cong truyén thng.

+ T4n dung khong gian mit bang 16n vi khong can cac cau thang va 16i di chung voi
cac gia dinh khac.

+ Tuy nhién, kinh phi phtc loi cong cong 16n, tén dat, tén dudng di va ngdi nha chi
nén c6 1-2 phong dé c6 thé bao dam chicu sang tu nhién tot.

+ Nha lién ké mot tﬁng ¢ Viét Nam thoi sau hoa binh dugc nghién ctru thiét ké va xay
dung trong khoang trudc vau sau nam 1960, thong thuong la loai nha mdt phong, cé san
trong, bép va khu vé sinh dit ¢ phia sau. Trong ngdi nha nay thi tit ca moi sinh hoat déu tap
trung vao mot, hai phong 16n gin véi bép con khdi vé sinh lai dat cach xa chd & va d6 chinh 1a
nhuoc diém chinh cta kiéu nha nay.

- Nha lién ké hai tang.

Dbi voi loai nha nay thi mot ho chiém ca hai tang, nhitng ho 16n c6 3-5 phong; t tang
dudi dit cac phong khach, bép, khu vé sinh; con tang trén dat cac phong ngu. Nha khéi ghép
hai tang bon phong thudng gip nhat nhung trong thyuc té, nha khdi ghép ¢ nudc ta chii yéu
van 1a nha hai phong. Loai nha nay ¢6 wu khuyét diém sau

+ Hiéu qua kinh té cao (khi dién tich & timg can ho tir 40-50m? trd 1én).

+ Co thé tranh duoc chiéu sau cin hd 1am cho nha phai phat trién kiéu dng qua dai,
thicu thong thoang, bat ti¢én.

+ Bao dam khoang cach ngin tir phong ¢ dén cac phong phu.

+ Cau thang c6 do ‘déc 16n dat ngay trong phong nén khong thich hop vé1 nhiing gia
dinh c6 nguoi gia hodc nhiéu tré em.

+ Loai nha khoi ghép hai ting cho hai gia dinh

+ Loai nha nay moi tﬁng phuc vu chi mdt gia dinh ¢, c6 16i vao chung hodc riéng; cau
thang riéng dugc dung trong truong hop nha it phong. Uu khuyét diém cua loai nha nay.

+ Loai nha nay kinh té hon 1a mét tang, thich hop véi dién tich & tuong déi nho.

+ Tuy nhién, vi c&c cin ¢ tang trén thuong cd khu dat danh riéng & phia trude nha, khu
dat cta tang dudi sé ¢ phia nguoc lai, cho nén cac cura 50 cac phong cua can ¢ tang dudi phai
hudng ra khu dat ctia cin o tang trén va nguoc lai. Do d6 phai bd tri lam sao dé c6 thé tao ra
cac cra sd & phia trén cao dé tranh tAm nhin ra vuon, tao sinh hoat kin déo cho tung gia dinh.

- Céc phuong phap t6 hop mat bang chinh

+ Mot 16i chung cho can ting dudi va tang trén.

+ Li vao riéng cho cin tang dudi va tang trén nhung & cling mot phia.

+ Lbi vao riéng cho mdi cin va & hai hudng khac nhau.

+ Ldi vao tir cau thang dat ¢ ngoai troi; ciing co truong hop do nha xép léch nhau nén
cO giai phap dat 161 vao tor mat bén.

- Loai nha lién ké ba ting
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Paiy 1a loai nha gém ba ting v6i nhiéu budng phong. Tuy nhién, loai nha nay it duoc
xay dung.

Vé dic diém td chirc mit bang khong gian ngudi ta c6 thé gip cac hinh thic to chic
nhu sau

+ Biét thy lién ké bao gém chu yéu chi ¢6 hai loai
Song 1ap (con goi 1a sinh ddi) d6i xtng va khong d6i xtng.
Tt lap ddi xtmg va tu do.
+ Nha lién ké bao gom
Nha hang phé (chi co san sau, san trong)
Nha lién ké c6 san vuon (c6 vuon trudc siu sau).
Béng 5: Tham khao vé dién tich 16 dat

Dién tich Dién tich Kich thudce
Loai nha Khu vuc ] ) 5 ) 5
toi thiéu (m?) toi da (m°) rong x sau (m)
No6i thanh 150 200 10x15
Song lap va tr 1ap -
Ngoai thanh 180 250 12x15
) Noi thanh 80 120 6x14
Lién k¢ c6 san vuon
Ngoai thanh 120 150 8x16

Hinh 34: Nha ghép khdi hai ting

- Nha ¢ hang phd (diy phd)

Day 1a loai nha dong thoi c6 thé s dung dé ¢ va dé kinh doanh vi nha & gan lién véi he
phé tao nén nhiing mat phd. O loai nha nay thi modi gia dinh c6 kha nang tiép can véi duong
phd truc tiép khoang 3,3 - 6 m. Céac tang trét giap v6i mit phd thuong dé 1am nghe phu, kinh
doanh, bu6n ban. Nha ghép sat lién nhau, ctr khoang 60m thi lai ¢6 mot 16i vao dé thong voi
ngd sau.

Nha hang phd thuong thay 0 cac duong phd budn ban nho trong thanh phd, thi tran, Vi
vy ngudi ta goi d6 13 nha & kiéu thi dan. Mdi gia dinh duoc str dung doc 1ap tir ting trét trd
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1én. Khi thiét ké ngdi nha cho timg gia dinh doi hoi phai phdi hop, giai quyet xtr Iy dong bd
vé hinh khdi ctia toan bd ngdi nha hay ca duong phé. Loai nha nay c6 thé str dung du cac loai
vat liéu xay dung v6i ki thuat tién tién hay thu cong co truyén va nguoi ta cing co thé tao nén
tinh doc dao cua ting ngdi nha, timg gia dinh thong qua viée giai quyét xtr Iy mat dimg va cira
hang cua timg gia dinh (timg khdi ghép).

Nhin chung cac ngéi nha nay chi c6 thé 14y anh sang ty nhién tir mot huéng d6 1a tir
duong pho dé cai tao diéu kién khi hau cho cac phong ¢ va phong sinh hoat trong tung gia
dinh thi moi nha thuong ¢ tir mot dén hai san trong dé c6 thé 1dy anh sang b sung tir nhirng
san trong kiéu giéng anh sang - san trong nho nay.

) Ngoai ra, do anh huéng dbi luu ciia khong khi va san cia can nha hang phd (sAu nhu céi
ong) cling co tac dung cai thién vi khi hau.
Sxay nha
Mt d6 xay dung = T - 65+70%
S t6 nha
(max = 85%)

Dbi v6i cac nha & kiéu hang phd mot tang thi phia ngoai giap phé danh cho san Xuét,
phia gitra cho sinh hoat an ¢ va 16p khong gian cubi cung 1a cac khu phu, bep, xi tim. Gitra
khu kinh doanh va khu ¢ c6 mdt san trong dé tao su thong thoang va noi tlep can voi thién
nhién, tai day thuong cé chau canh, bé ca... Néu co diéu kién thi ¢ gira khu ¢ va khu phu sé
¢6 mot san trudc, tai day s& chu yéu bé tri bé nudc, chd rira, giat cua gia dinh.

Déi véi cac nha hang phd nhiéu tang thi sb tang cao ctia nha tuy thudc vao do rong cua
long duong (goc khéng ché 45+60°).

Binh quan chiéu cao cua phong

Hphong = 3-3,6m

Hcia hang > 4,5m

Cau thang & trong phong

Rong 70-80cm.

Déc 40-60°

Bic cau thang

Cao: 17-25cm

Rong: 20-27cm

Thuong lién tyc dudi 18 bac khong can chiéu nghi .

Vi tri cau thang thong thuong tap trung ¢ gitra ngoi nha hay cubi nha, quanh san dé két
hop lay 4nh sang ¢ cudi 16 dat. Céc cau thang duoc din thang 1én san thuong va c6 thé lay anh
sang tir mai cho cau thang va cho cac phong ¢ xung quanh cau thang.

Lau mot thuong danh cho cic phong khach, phong sum hop gia dinh, cac tang cao danh
cho phu sinh hoat riéng tu can yén tinh. San thuong dugc dung lam noi phoi va chd tiép can
thién nhién cia gia dinh. Néu nha 12 méi bang thi con t6 chirc thém nhiing gian ciy, nhiing
mai nhe ntra hé, tao bong mat va cach nhiét cho mai.

Trén kién trac mat dimg cta nha hang phd nguoi ta cho phép xay dung nhimng ban cong
dé ket hop che mua, che nang cho ctra hang va ta kinh phia dudi, song d sau cua ban cong
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khong duoc dua ra qua 90cm dbi vé6i cac 1ong duong rong dudi 8m, con ddi voi long dudng
trén 16m thi ta c6 thé dua ra ban cong toi da la 1,2m.

- Nha lién ké c6 san vuon
+ Yé&u cau quy hoach va kién triic ndi that

bay la loai nha biét thu c6 san vuon co tiéu chuén murc song trén trung bmh MSi gia
dinh duoc sir dung doc 1ap mot 16 dét tir 80 dén 100m? va téi da co thé t6i 150m% Mat tién 16
dat thuong tir 5,4 dén 7m.

Cac can ho ¢ trong day nha c6 thé sir dung chung phan mai tudng, hang rao, nhung van
duoc khai thac doc 1ap san vuon, céng ngd, hang rao, san thuong thudc phan ciia minh.

Phan & chinh dugc thiét ké 1-4 ting véi kiéu sap xép vai ké vai va ngdi nha co kha ning
ti€p xtc voi thién nhién ¢ hai hudng quay ra duong trudc va sau.

Mat d6 xay dung trén 16 dat phai bao dam 50-60%. Mt tién cta ngdi nha bit budc phai
lui lai so véi hang rao mot khodng it nhat 1a 2,5m.

Céach ghép cac nha va 16 dat co rat nhiéu kiéu tuy theo dic diém vé dia hinh va céc
khong ché ve dicu kién quy hoach.

T6 hop khong gian ndi that c6 hai giai phap chinh (cho nha mot tang).

Dung cho ctra vao (tién phong) 1am déu nut giao thong.

Dung phong khéch 1am dau mat giao thong

Viéc phan khu ngay - dém c6 thé theo kiéu hai bén phai - trai hodc trudc sau.
M&i quan hé chinh phu c6 thé gip cac giai phap sau.

Khu phu ¢ phia trudc

Khu phu ¢ phia sau .

Khu phu ¢ bén suon.

Khu phu ¢ gitra

Mbi giai phap déu c6 mat uu - khuyét riéng, tuy truong hop khdng ché dia 1y va so thich
16i song ma quyét dinh sy lya chon thich hop. Nhin chung nén lgi dung khu phy lam phong
dém dé chéng nong, chdng lanh, tao kin dao va yén tinh cho khu & ciia gia dinh. Cling céan cha
¥ mbi quan hé hop 1y gitta bép va san sau, bép va sinh hoat chung, phong ngu va khdi vé sinh
ma b tri cac phong thich hop.

Tuy nhién doi v6i nhiing ving ¢6 diu kién khi hau phuc tap v6i huong gio tréi nguoc
nhau va hai mua néng lanh (mién Bac VN) thi khu dém c6 thé mang nhiing loi ich vao mua
nay nhung co6 thé gy nhirng bat 1gi vao mua kia khi c6 hudng gi6é ngugc lai.

Trong nhiing can nha nhiéu tang, ngudi ta c6 thé phan khu chirc nang kiéu tang trét va
tang mot danh cho cac phong khu sinh hoat ngay vira tién dung vira tiét kiém duong 6ng k¥
thuat; lau trén danh cho cac phong ciia khu sinh hoat dém.

Dé bao dam tinh kin ddo va yén tinh cho nghi ngoi va lam viéc, ngudi ta ¢ thé gap hai
giai phap

Dung khu phy dém gitta khdi phong & va duong phd

Ul diém la tiét kiém duong dng k¥ thuat; tao kin ddo, cach ly tiéng dn tét.
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Nhuoc diém 1a mit dimg khong dep; bat loi cho viée lién hé giita khu phu, bép va san
trong.

bat khu phu vao phia sau, vao gitra nha

Cac khu phu thuong thleu anh sang va diéu kién thong gi6 khong t6t thuong nguoi ta
phai 14y anh sang tir trén mai xudng théng qua gian cau thang hodc nguoi ta tao nén giéng anh
sang hay nhirng manh san nudc nho & phia dudi va giéng duoc gin lién véi budng 1dng ciu
thang hoac vdi khu phu do.

+ V& cau thang

Phai bao dam thén thang rong 800-1000mm. Néu 1ong buf)ng cau thang rong khoang
2m ta c6 thé lam thang hai vé. Nguoi ta cho phép do doc clia cdu thang thuong tir 35 dén 40°
v0i bac cao 16-16,5cm, rong 27-28cm. Cac cau thang néu dit ho trong cac phong nhu phong
khach, phong sinh hoat chung thi thuong lam rong t6i da 1a 90cm va cac tay vin nén thiét ké
hé, thoang dé két hop lam phwong tién trang tri, tao ra khong gian sinh dong phong phu.

Cuing nhu nha hang phd, cac san thuong ¢ nha lién ké c6 san vuon nay thuong lam mai
bang v6i gian hoa co6 16i 1én thudn tién dé khai thac, sir dung nhu nhitng vudn treo phuc vu
nghi ngoi thu gidn va phoi phong.

+ Pic diém mat ding

Kién tric mat dimg cua cac nha lién ké c6 san vuon c6 thé tao timg mit ding riéng giai
quyét s€ tuong tu nhu thiét ké mat dirng cia biét thuy.

Khi 16 dat co mat tién hep thi nguoi ta giai quyet hi€u qua mat diung thong qua viéc to
hop mat ding cua ca tong thé ngdi nha. Ngu’(n kién trac su co the van dung cac quy ludt vé
nhip diéu qua viéc nhic lai cac hinh thirc gidng nhau cua cira s, ban cdng, 16gia cua cac can
ho trong ngdi nha do6 va thong qua hiéu qua sy tuong phan gitta phan rdng va dic, giita phan

sang va toi, thong qua viéc sir dung céac thii phap cira goc, ctra sinh ddi, cho ting cin ho hay
cho hai can ho canh nhau.

3.2.3 . Nha ¢ ghép ho
a. Bic diém chung

La loai nha & thip ting (2-3 tang) t6 hop mot hodc nhiéu cin ho trong tong thé cong
trinh thong nhat. Nha & ghép ho giai quyet duogc nhu ciu ¢ doc 1ap cho timg can ho nhung van
dam bao su thong nhat vé hinh thirc kién trac va khéi tich cua toa nha. Co thé hiéu, nha ¢
ghép ho la loai nha ¢ tong hop nhiéu cin ho ghép lai theo mot co ciu td chirc nhét dinh, co
quy md thip tang.

b. Yéu cau qui hoach, kién trtic ctia loai nha nay
- BO cuc tong thé

+ B6 cuc nha & ghép ho co cac bd cuc phong pht. Trén co s& mdt hodc hai loai can ho
don vi, c6 cac hinh thirc to hop khac nhau theo mit bang dé tao hinh khdi va b6 cuc hop
1y cho ng6i1 nha. Piéu d6 phu thude vao dia hinh khu dat (theo day, theo nhém, cum, gbc
duong, xen k& voi cac khu ¢ nhiéu tang.

+ Co6 thé c6 vuon, san trudc nha, vuon ndi tam.
+ Dam bdo tinh doc 1ap trong sir dung gitra cac can ho.

- Khong gian
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+ Nha & ghép ho 1a td chtrc duge mot nhoém ho, van dam bao duge su cach ly doc lap
can thiét cho mdi ho, co su doc 1ap twong dbi gitra khong gian trong va ngoai nha, gitta cac hod
v6i nhau. Gitra cac ho c6 thé tan dung nhitng khong gian chung nhu vuon ndi tim, san vuon
trén mai, trudc sanh...

+ Nha ¢ ghep ho phai dap ung dugc day chuyén cong ning chung vé co cdu can ho,
dam bao tién nghi., pht hop v6i didu kién sdng cta con ngudi. Cu thé phai dap tng dugc cac
chtrc ning vui choi, giai tri, nghién ctru hoc tap, phai dam bao diéu kién & yén tinh, thoang
mat va cac yéu clu vé k¥ thuat v€ sinh...

+ Nha & ghép ho ciing nhu cac loai nha & khéc, khi thiét ké phai nghién ctru cac giai
phap dé tao ra tinh linh hoat, da ning trong nha . Nha & khong chi dap Gng thoa man cho mot
thé hé st dung ma phai cho tu 2-3 thé hé. Véi céc dang nha ¢ sinh loi, ngoai chirc nang ¢
thong thuong ciia nha ¢ ting 1 con két hop 1a khong gian kinh doanh, 13 van phong dai dién
cac co quan... Qua trinh thiét ké can nghién ctru t6 chitc mbi lién hé gitra khong gian kinh
doanh va khéng gian ¢, tranh anh hudng x4u 1an nhau.

+ Ciing nhu cac yéu cau chung v61 mot nha ¢ kiéu cin ho, nha & ghép ho co ciu tric
can ho khep kin, ty 1¢ cac phong can dap ing yéu cau thAm my, c6 anh sang va thong thoang
t6t. Khong gian can tan dung t6i murc toi da dé bo tri cac loai tii treo, ti tuong, dién tich dé xe
dap, xe may, cac khong gian dém ¢ bén ngoai can nghién ciru ¢6 cay xanh. Thong thudng, co
cAu can ho dugc chia thanh cac khéng gian chinh sau

+ Khong gian ngu bao gém cac phong ngu va phong 1am viée (néu co), cac bd phan
phu trg cta cac phong nay bao gom: ban cong, 16 gia, WC. Cac phong ngu 1a noi nghi ngoi
cha yéu can dam bao yén tinh, thoang mat di lai thuén tién. Cac phong ngu c6 thé kiém luon
chirc niang phong lam viéc ca nhan. Chu y b tri tiép xtuc nhiéu véi thién nhién song phai kin
dao. Con 12 tudi can c6 phong ngu riéng khoi b me, dién tich cdc phong ngii c4 nhan khoang
12 - 15m2, phong ngi bd me khoang 15 - 18m2 ¢6 thé b6 tri khu WC riéng.

+ Khong gian cong ddng nhu phong sinh hoat chung, phong khach

La noi gap g&, doan tu clia ca gia dinh va khach. Phong khach can du 4nh sdng va mat
mé, nén dugc chiéu sang hai chiéu. Phong sinh hoat chung ¢ thé bé tri chd ngi cho mot ca
nhan, quy md phong co thé tir 15 - 18m2. Néu gia dinh két hop kinh doanh & tang 1 (cira hang
dich vu nho) dién tich co thé tir 24 - 30m2.

+ Khong gian phuc vu

Bép cd thé két hop voi phong an nén bb tri cira s6 thong thoang truc tiép véi ngoai nha,
tranh tiéng 6n anh huong t61 cac phong khac, co chu y t61 giai phap thoat khoi va phong hoa.
Trong qua trinh thiét k&, nén bo tri to hop bép va vé sinh gan nhau giita cac can ho dé str dung
chung duong 6ng k¥ thuat. Néu c6 phong an riéng, bo tri lién hé truc tiép véi bép va phong
sinh hoat chung.

+ Khdéng gian giao thong

Cac khong gian n6i trén mang tinh doc lap twong d6i va lién hé véi nhau théng qua nut
giao thong chung cua cin ho 1a tién phong, sanh ting, hanh lang theo giao thong ngang va cau
thang theo giao thong dung.

Tién phong 1a dau mbi giao thong trong can ho, la bé phan lién hé gitra trong va ngoai
nha. Tién phong co6 thé két hop 13 noi dé xe dap, xe may, ¢ gia treo mil 40, gidy dép.

Hanh lang (neu ©0) la bo phén giao thong nam ngang, dam bao thoang va chleu sang
day du, van chuyén db dac thudn tién, kich thudc rong khoang 1m tr¢ 1én, cau thang can dat
gan cira, ting phong va sanh tang. Chiéu rong 1 vé thang khoang tir 0,90-1,2m
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Can ho trong nha & ghép ho ¢ thé bé tri tir 2 dén 5 phong ¢ va phan phu trg theo co ciu
thanh phan hoan chinh hoic khong hoan chinh (tuy thudc vao sb lwong phong va tién nghi can
ho).

- Hinh khéi nha & ghép ho

Mai bang, mai doc

Nha 2 hodc 3 tang

Céu trac hinh khéi thoang, thong nhét giita cac mit dimg vé ngdn ngir kién truc.
Phu hop véi canh quan moi trudong xung quanh.

- Kinh té - k¥ thuat

Tiét kiém chi phi xay dung so v&i céc loai nha & thap ting khac.

Heé thdng k¥ thuat ha tang str dung chung.

- Céc giai phap xay dung

Két ciu chiu Iyc, thong thuong cé hai hé két cdu twong chiu luc va hé két cdu chiu luc
khung BTCT. H¢ thong tuong chiu lyc ¢6 uu diém thuén loi trong viéc thi céng theo phuong
phap xay tuong truyen thdng, thich nghi v6i nha & thap ting nhung c6 nhuoc diém khong gian
st dung cliing nhéc, kho thay ddi linh hoat. Nguoc lai, hé két cau khung BTCT chiu lyc khic
phuc dugc nhitng nhuogc diém cua két chu tuong chiu lyc, dap tmg duoc yéu clu sir dung da
nang trong to chirc khong gian cac phong 0.

C6 thé co cac g1a1 phap nhu tuong gach chiu lyc; Khung BTCT tuong xay chén gach;
Khung BTCT méi ndi cirng; Khau d6 budc cot thich hop

Dé thoa méan yéu cau vé sir dung khong gian va dap ung céc chi tiéu kinh té - k¥ thuat,
trong diéu kién chirc ning khong gian & thay doi theo nhu cau, hé két cAu c6 khau do trung
binh 3,60 x 3,60m ap dung cho cic phong ¢ va khu phy, 3,60 x 5,4m 4p dung cho cac phong
sinh hoat chung.

Hinh 35: Nha ghép ho hai ting
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Nhin chung, ciu trac nha & ghép ho co nhitng wu diém 12 thay dbi toan bo cac yéu td do
thi: dién tich chiém dét nhé, nhu cau phuc vu tién nghi twong ddi cao, ting kha ning tiép xiic
thién nhién, kha ning giao tiép, tiét kiém chi phi trong xay dung cling nhu dau tu ha ting,
dién hinh hod va cho phép tao cac giai phap t6 hop phong phu mang tinh tham my, sinh dong,
déc thu vai cac kha nang linh hoat hinh khéi, tao khong gian da chiéu véi céu tric mang (khi
nam trong quan thé khu & cao tang két hop hop thép tang).

bay la mo6 hinh to chtrc khong gian ¢ trong do thi sau sdc va ¢ y tuong. Tuy nhién, nha
O ghép ho cling con ton tai nhirng nhugc dlem sd tAng thap nén hi€u qua sir dung khong cao,
kho tao duge mot quan thé kién tric hop 1y, vé hinh khdi néu khong co su két hop véi cac khu
& ¢6 sb tang trung binh hoic cao tang.

3.2.4 Nha ¢ kiéu khéch san
a. Pic diém chung

Hién nay trén thé gidi loai nha & kiéu khach san 14 kiéu nha rat duoc phat trién. Pay la
loai nha & bao gdm nhirng cin ho nhé (chu yéu tir 1-2 phong &). Khu phu trong cin ho cua
nha & kiéu khach san tuong d6i don gian hon & chung cu nhung trang thiét bi phuc vu cho
nhiing gia dinh it nhan khau (chi c6 hai vo chong khong co con hodc c6 mot con, nguoi doc
than, nhitng cip vo chdng tré chua c6 con). Noi dung cta cin nha kiéu nay nam ¢ gitra hai
loai hinh nha & chung cu va khach san. Cac gia dinh thudong 1a quy mé nho, sdng trong d6
phai sir dung chung cac hanh lang cau thang nhu & chung cu nhung lai ¢6 bd phan dich vu
kiéu khach san & ngay trong ngoéi nha dé giup do, hd tro cho sinh hoat gia dinh nhu cac
phong bao v¢, noi tiép nhan hang, thu tir, cic bép va nha an cong cong, cac co s gidt phoi,
chd giai khat, uéng ca phé, sinh hoat cu lac bo nhu trong cac khach san.

Trong nha & kiéu khach san vi da c6 nhitng dich vu cong cong ngay trong nha & nén ndi
dung cua can nha, cac dién tich phu (bép, khu vé sinh (WC) cho ting gia dinh) dugc don gian
hoa, nham tiét kiém dién tich sir dung. Chu nhan cua can ho co thé mua dut hogc chi thué dé
0. Loai nha nay thuong thiét ké cao tang tir 9-16 ting, ndm & nhing khu dét tréng va 1é loi ¢
khu trung tdm thanh phd hoic xen k& trong nhitng hé thong cac nha & viing ngoai 0.

b. Néu can cir vao murc do tién nghi thi nha & kiéu khach san & nuéc ngoai bao gom

- Phong & chi c6 chau rua

- Phong & c6 khdi vé sinh két hop

- Phong & ¢6 khdi vé sinh va bép don gian (loai ho nhé - Studio véi 1-2 phong chiém %
dién tich phong 0)

- Loai tiéu chuén cao v6i 2-3 phong & (Kiéu can ho gia dinh) c6 bép va khi vé sinh day
du (xi, tam va chau rtra)

Khdi cac phong phuc vu céc loai phan tan dit theo tang (bép va phong cau lac bd) va co
loai tap trung dat & mdt tang nha (dat ¢ ting dudi) hodc dat & mot toa nha riéng.

3.2.5 Nha ¢ ky tuc xa

- Loai nha ¢ danh cho ddi twong nhu nhitng ngudi doc than, cong nhan, quan nhan, sinh
vién cac truong Pai hoc, hoc sinh cac truong Trung hoc chuyén nghiép.
- Trong nha & ky tuc x4 thuong chia ra 1am hai khu vuc chinh: khu vue ¢ va khu vuc

phuc vu cong cong (nha an hodc cau lac bg). Can cir vao quan h¢ gitra khu vyc ¢ va khu vuc
phuc vu ma co cac giai phap t6 hop mit bang nhu sau

+ Nha ¢ ky tac xa c6 khu vuc phuc vu bd tri & tang trét.
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+ Nha ¢ ky tic xa c6 cac phong phuc vu cong cong b tri trong mot nha riéng nhung
gin lién v6i nha & bang hanh lang cau.

+ Nha ¢ ky tic xa chi ¢c6 nha 6.

- Sb chd cua ky tic x4 thong thuong khoang 300-400 chd. tai cac nude, muc dao dong
v€ s0 cho ¢ kha lon tir 20-500 cho hodc 6n hon nira. Thuc t€ tong két & mot s6 nude cho thay
ncu thiét ké ky tic x4 16n hon 500 cho dé kinh t€ hon vi gidm nho dugc chi phi khai thac st
dung.

- Nha ¢ ky tic xa c6 cac loai nha hanh lang trén, chi trong trudong hop tiéu chuan cao
moi c6 mat bang kiéu don nguyén (khong hanh lang).

- Té bao tao nén ngoi nha la cac buong & tap thé cho ca nhan (ngudi doc than) chi bb tri
giwong ngu la chu yéu, v@i cac phong bb tri 1-3 giuong néu 1a giuong mot tang hay 6-8
givong néu 13 givdng hai ting. Cac khu vue WC, bep duoc tip trung dé phuc vu cho mot loai
phong. Cac phong sang ciing chi trang bi mot voi tim béng sen, mot voi rira mit cho tip thé
tir ba dén sau phong.

- Céc bita an thudng dugc tién hanh trong cac nha n tp thé ngay canh nha &. Trong
ngdi nha chi c6 mot vai 16 bép cong cong dé ham nong thirc dn hodc dé nau bd sung thém cac
thirc an khac. Ky tac x4 thuong dugc thiét ké 5-9 tang, duoc phan bd trong cac khu dat nha
may, truong hoc, canh cac cong trinh dich vu cong cong. Con trung tdm thanh phd ciing co
thé td chirc nhitng ky tic xa 12-15 tang chung cho ting ddi twong, cho nhiéu sinh vién cac
truong.

- Tai nudc ta trude day ky tac xa khong duoc xdy dung qua 5 tang. xac dinh muic do
tién nghi cta ky tac x4 tuy thudc vai dién tich ¢ va trang thiét bi k¥ thuat vé sinh. Co loai
phong & cé thiét bi vé sinh riéng, xi tdm dﬁy da; co loai phong chi c6 chéu rua va cé loai
phong khong b tri thiét bi vé sinh riéng ma b tri chung cho mdi tang, cho timg nhém phong.

- Céc phong trong ky tic xa phai nho hon tam giuvong véi tiéu chuan dién tich nhu sau
+ Nha & tap thé can bd cong nhan vién 4m?/ ngudi 1a tdi thidu.

+ Nha ¢ sinh vién va hoc sinh trung cap 3,5m?% nguoi va tang chiéu cao tang nha lén
3,3m).

+ Trong Ky tdc xa khéi vé sinh thiét ké voi tiéu chuan tir 15-18 ngudi mot chd tim mot
xi, mot cho rora va mgt cho giat.

+ Trong nha & tap thé cho can bd cong nhan vién c6 thé thiét ké thém phong khach
chung rong khong qua 24m?,

+ Phong ¢ ky tuc x4 can phai c6 ti tuong,va trong diéu kién cu thé co thé bo tri chau

3.2.6 Nha ¢ nhiéu can ho (nha chung cu)
a. Khai niém
Cac chung cu nhiéu tang 1a cac loai nha ¢ phuc vu nhiéu gia dinh véi sd tang tir bon
tang tro 1€n.
Ngoi nha tap hop vai chuc dén vai tram ho, mdi gia dinh séng biét 1ap trong timg cin hd
riéng véi tién nghi trung binh hoac t01 thiéu va ¢ nhitng bo phan chap nhan st dung chung

cho moi ho gla dinh nhu hanh lang, cau thang, khong giang phuc vu cho tap thé cac ho trong
nha (kho, cho dé xe, tram dién thoai...)
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DAi v6i thanh pho, ddy 1a loai nha kinh té nhat va ¢6 kha nang dép img kha nang chi tra
cua dai da s0 nguodi dan thanh phd, dac biét thich hgp véi nhiing gia dinh ¢6 thu nhap thap.

Nguoi ta con goi loai nha nay la loai nha “xa héi" mang nha & ma Nha nudc, Chinh phu
luén quan tam, khuyén khich va ho trg dé giai quyet som nan khung hoang khan hiém vé nha
& cua cac do thi 1on.

b. Pic diém chung

Kién trac nha nhiéu téng va cao téng tao bd mat dep va hién dai cho céac do6 thi, danh cac
quy dat cho cadc muc dich khac nhu san choi va nghi ngoi, cac cong trinh dich vu cong cong
va tao dugc khong gian canh quan sinh dong va chat luong song duoc bao dam.

Nha & nhiéu cin ho 1a loai nha phd blen nhit trong thanh phd va duoc xiy dung véi
khéi luong twong dbi lon, loai nay gom mot s6 kiéu can ho nhat dinh tuong Gng voi cac kiéu
gia dinh khac nhau, mdi can ho 13 mét to hop cua cac phong chinh, phong phu trong mot cin
ho.

Can ho c6 quy md tuy thudc vao sd phong co thé 2 t6i 5 phong...

Loai nha nay duoc thiét 1ap dy trén té bao cta né Ia cin nha. Mdi cin nha 1a mot chudi
tap hop cac khong gian, dién tich phuc vu doi séng sinh hoat doc 1ap khép kin cua mot gia
dinh. Gia dinh v6n khac nhau vé mit cau truc nhén khau, vé mbi quan hé gilta cdc thanh vién,
vé nghe nghiép xa hoi, cho nén dé thiét ké tot nha chung cu thi nguoi thiét ké phai nam duoc
ti 18 cAu trac cac loai ho gia dinh khac nhau trong ddi twong dan cu minh phuc vu tai khu &
tuong lai.

Trong tung khu nha, ti 1€ cac loai cén h¢ phai phu hgp hoac gﬁn phu hop voi thuc té lac
khai thac str dung (can dua trén cac so liéu di€u tra va du bao).

Néu nhu trong cac can nha binh thuong, it ting, kién trac su thiét ké dua theo don dit
hang cua chii nhan cac gia dinh s& dén & trong tuwong lai, thi trong mang nha ¢ chung cu nay,
nguoi kién trac su phai dya trén nhirng nghién ctru tiép thi, diéu tra xa hoi, nhiing théng ké vé
dan s, gia dinh dé dua ra nhirng thong sé hop 1y.

Tiéu chuan dién tich &, cac tién nghi doi sdng phai duoc nghién ctru, dap Gng, cin cir
trén diéu kién kinh té x4 hoi ciia dat nudc theo nhimng quy phap hién hanh nham bao dam cho
dai bo phan nhiing ngudi ngheo, thu nhép thip c6 kha ning toai nguyén sy muu cau mot chd
. Noi cach khéc, loai hinh nha ¢ ndy phai tuan theo nhirng dinh hudng va khéng ché cua
chinh sach nha ¢.

Thiét ké phai dap tmg duoc diéu kién xay dung phd cép voi quy mo 16n (nhanh, nhiéu,
t6t, ré). Thong thuong, nguoi ta st dung phuong phap xay dung cong nghiép hoa, xay dung
hang loat theo huong nhiing thiét ké mau, thiét ké dién hinh, sir dung lap di lap lai nhiéu lan
mot sefi mau.

~ Loai nha nay khong trang bi :chang may, con voi nhiing can hd ¢ trén ‘géng‘ nam thi phai

thiét k€ nhiing kiéu can ho thong tang (nguoi s dung can ho nay chi 1én dén tang nam bang
thang b6 chung, tir tang nam dén ting bay la pham vi lién h¢ trong mét gia dinh). Tuy nhién
vé giai phap mit bang - khdng giang thi chung cu nhiéu tang va cao tang nhu nhau, c¢6 khac 1a
chi ¢ nlt giao thong ding c6 hay khong c6 thang may.

¢. Yéu cau quy hoach

Nha ¢ nhiéu can ho 14 thanh phan co ban trong t6 chirc quy hoach db thi

Nha ¢ nhiéu can hd can phai két hop véi cac loai nha & khac nhau dé tao thanh nhiing
khong gian & hop 1y v€ mat su dung, giao thong, m§ quan va moi truong.
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Do mdi don vi & bao gdm nhiéu cin hd nén cac ban kinh tir nha ¢ nhiéu can ho dén cac
cong trinh cong cong khac nhu nha tré, truong hoc, ctra hang, cau lac bo, nha van hoa, bénh
vién... can phai dugc sip xép hop 1y, thuan tién cho viéc sir dung va tao mang luéi cong trinh
cong cong phuc vu cho do thi.

Viéc lya chon céc dang nha ¢ nhiéu can ho trong quy hoach doé thi can thiét phai tinh
toan sao cho tao ra duge cac khong gian linh hoat va phong phu. khéng don diéu nham chan
g6p phan vao quy hoach khong gian canh quan chung cua toan do thi.

Nha ¢ cian ho nhiéu ting can phai két hop véi cac nha thip tang, nha thap cay xanh,
cong trinh cong cong, dé tao thanh cac khong gian linh hoat sinh dong trong do thi.

d. Phan loai

- Can cir vao cach t6 hop nhitng cin hd ma ngudi ta co thé phan loai cac chung cu nhiéu
tang thanh cac dang sau

+ Chung cu kiéu don nguyén.
+ Chung cu kiéu hanh lang
+ Chung cu vuot ting.
+ Chung cu c6 sén trong
+ Chung cu léch tang.
- Nha ¢ kiéu don nguyén (tang trung binh)
+ Khéi niém
Danh tir nha ¢ don nguyén thuong dung dé chi nha ¢ co nhiéu don nguyén dugc lap
ghép theo chiéu ngang, thuong tir 3 - 5 don nguyén. Mo6i don nguyén c6 tur 2 - 4 can hg, dugce

bb tri xung quanh mot cau thang. Nha & don nguyén pho bién nhat 13 loai nha 3,4,5 tang néu 5
tang tr¢ 1én ngoai nut thang bo thuong coé thém thang may.

+ C4c loai nha kiéu don nguyén

Pon nguyén theo kiéu hanh lang
Pon nguyén theo kiéu hang lang giita
Pon nguyén theo kiéu giéng troi

+ Céc hinh thirc xay dung

Nha ¢ don nguyén xay dung bang gach, thuong co chiéu cao 4 dén 5 tang, khong co
thang may, Nha ¢ don nguyén d6 bé tong tai chd, loai nay co khung, san d6 bé tong cot thép
tai chd thudng ding cho cac cong trinh xay dung xen cdy hodc mat bang xay dung chat hep.

_ Ngoai ra con nhiéu bién phap xay dung khac vi du nhu két hop khung cot d6 bé tong tai
cho, tuong xay chén gach, san mai gac panel...

+ S6 tang cao cia don nguyén
Nha ¢ don nguyén thuong c6 do cao trung binh 4 dén 8 tang

Nha ¢ don nguyén cao tang, loai nha nay c6 d6 cao 9 tang tr¢ 1én, theo quy dinh nha &
nay phai c6 thang may.

Nha ¢ don nguyén kiéu thap, loai nay chi co mot don nguyén cao tir 17 tang trd 1én.

+ Cac loai don nguyén nha &
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Mit bang don nguyén thay dbi tuy theo vi tri cAu thang, bép, khdi vé sinh va s6 phong
ctia moi don nguyén.

Cac don nguyén nam gitra khoi 1a cac don nguyén dién hinh.

Pon nguyén dau hoi c6 mot s6 phong c6 thé md thém cua s6 vi vady méat bang khac véi
don nguyén dién hinh.

Pon nguyén chuyén tiép thuong gip & nhitng kiéu ghép chit U, chit T, chit L, chit L.....
+ Uu diém va nhuogc diém cua nha & kiéu don nguyén

Uu diém 14 tiét kiém dat xay dung nang cao mat do cu tra; tiét kiém hé théng ky thuét
han tang va hé théng thlet bi k¥ thuat nha &; tudi tho va su khdu hao cia cong trinh kién cb
kinh té hon so vé&i nha it tang, giam chi phi quan 1y cho ngéi nha; tao diéu kién thuan loi cho
cong nghi€p hoa xay dung nha o, dé 4p dung cac thanh tyu khoa hoc k¥ thuat tién tién, giai
quyét tot van dé thiéu nha & trong d6 thi 16n; hinh khdi kién trac phong phu, dong gop cho bo
phan kién trac trong cac thanh phd

Nhuoc diém 13 cac phong thiéu su lién hé truc tiép voi thién nhién va cay xanh; su kin
dao yén tinh kém hon nha it tang; giao thong sir 1y chat thai phirc tap; von dau tu ban dau 16n,
thi cong xay dung khé khan hon nha it tang, dam bao va yéu cau k¥ thuat cao.

- Nha & kiéu hanh lang (chi mét don nguyén)

+ Khai niém

Nha & kiéu hanh lang 13 kiéu nha c6 cac can ho dugc b tri doc theo hanh lang rong
1,2m dén 1,8m nha co6 thé c6 1 hoac 2 cau thang. Loai nay c6 hai dang nha & kiéu hanh lang
gitra va nha ¢ kiéu hanh lang bén. Nha ¢ kiéu hanh lang gitra 1a loai c6 can ho bo tri hai bén
hanh lang hoac cac can ho dugc bo tri 1 bén hanh lang

+ Céc hinh thirc bb cuc mit bang
B6 cuc mat béng theo hinh chir nhat
Bé cuc mit béng so le

Mat béng duoc bd tri tu do

+ C&c hinh thirc xay dung

Nha xdy bang gach loai ndy thuong cao ting tuong xay gach, sin mai, gac panel duoc
ché tao tai nha may.

Nha ldp ghép 1a loai nha co tdm tudng, san, dam, duoc lap ghép bang tdm bé tong cot
thép duogc ché tao san trong nha may.

D3 tai chd, loai nha nay c6 khung BTCT d6 tai chd.

Ngoai ra con cac bién phéap thi cong khac nhung két hop d6 tai chd vdi xdy chén gach
hodc san géc panel.
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Hinh 36: Mit bang nha chung cw tang trung binh (theo hinh thirc hanh lang bén)

+ Phan loai theo ting cao

Loai nha ¢ kiéu hanh lang thudng 13 4 t6i 5 ting, ciing c6 khi chi téi 2 t6i 3 ting

+ Cac loai nha & kiéu hanh lang va cach ghép

Céch ghép thanh day hanh lang bén

Céch ghép thanh day thanh lang gitta

Céc cach ghép khéac, ngoai ra con nhiéu cach ghép khac tuy thudc vao mit bang khu dat,
huodng gio...

+ Uu diém 1a két cau don gian d& thi cong, co thé quy hoach hao dé xay dung lip ghép
do mdt bang c6 khoi & tach khoi cau thang

Mit dung phong pha phil hop véi didu kién xr nong tao cho nha c6 phong cach kién
truc nhe nhang, dep,,,

Phong hod tdt, thoat nguoi dé dang hon cac loai nha khéc khi c6 sy ¢6 xdy ra

+ Nhuoc diém 1a bd tri mat b:'?mg chung khong duoc giy gon cho khéi CéL} thang tach ra
khdi nha 1am cho vi¢c hoan thién dat dai, san vuon, cdy xanh, dudng ong c6 nhicu trd ngai.

Nha ¢ hanh lang khong doc 1ap, cac phong trong cin ho khép kin, vi can ho dé roi va
dang Ong.

Nhiéu dy 4n chung cu con lam hanh lang gitra, hanh lang bén lam cho cac can ho thiéu
tinh ddc 1ap, riéng tu, gdy On ao, bui bam, mat v¢ sinh chung, mat doan két ,X(')m gieng, kho
khan cho quén 1y. Hanh lang gitta gdy nong, bi, thiéu thong thoang tu nhién, 161 ra vao céac can
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ho truc tiép v6i hanh lang, sanh, thang may hogc cac phong ap hanh lang khong giai quyét
duoc su doc 1ap khép kin, cling nhu kho str 1y chong 6n va thong thoang ty nhién.

Hinh 37: Nha chung cwr ting trung binh

- Nha ¢ don nguyén dang thap
+ Khai niém

Nha ¢ mot don nguyén doc 1ap - nha thdo nha diém, thong thuong 14 cao ting, cac cin
ho tap trung xung quanh nit giao thong, gom cau thang va thang may.

Chung cu nhiéu t?mg (nha thap), nén duoc dat & vi tri c6 canh quan dep, mat do cu tra
khong qué day didc dé cac mat nha c6 kha nang tiép can véi thién nhién va khong bi cac nha
cao khac che chan, tam nhin khi cong trinh bo tri thanh nhém, hoac nam trong khu day dac
nha cao tang, & cac duong pho trung tam..

Chung cu cao tang thich hop hon cho ngudi doc than, cac gia dinh tré, gia dinh it nguoi,
hodc gia dinh it thé hé véi dién tich cin ho nho. Trong nha chung cu nhiéu ting, & ting mot va
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tang hai khong nén b tri cin ho, ma nén dung 1am khong gian phuc vu cong dong sé& hiéu qua
hon.

Khu vuc dé xe, nén dit & tﬁng ham hay & tﬁng trét,
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Hinh 38: Mt bang nha chung cw (nha thap)
+ Phan loai theo hinh dang mit bang
Nha thép c6 mat bang hinh vudng, hinh chit nhat
Nha thap c6 mit bang hinh T
Nha thép c6 mat bang hinh Y
Nha thap c6 mit bang hinh chit thap

Ngoai ra con rat nhiéu loai nha thép hinh sao 3 canh, 4 canh, 5 canh, hinh bg’lt giac, két
hop gitra hai hinh chir nhét, cdc mat bang c6 hinh tu do... N6i chung nha thap rat da dang,
phong pht tuy thudc vao mat bang khu dat.

+ Phan loai theo bi¢n phédp va cong nghé xay dung

Nha théap lap ghép

Nha thap c6 khung san db tai chd tuong chén gach va vach ngin nhe

Nha thap xay dung bang khung thép, BTCT két hop vai khung thép.

Ngoai ra con phai ap dung bién phép thi cong hién dai voi nhiéu hinh thic khac nhau.

+ Cac loai don nguyén kiéu thap
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Kiéu doc lap
Kiéu ghép vé6i nha thap khac tao thanh nha song sinh
+ Uu diém cta nha thap

Tiét kiém dét dai xay dung, nang cao mat do cu tri

Phét huy dugc uu thé vé chiéu cao, su twong phan giita nd véi cac cong trinh khac sé
tao hi€u qua tot vé mat tham my vé quy hoach, phong phu thém cho bé mat kién truc cua do

thi.
St dung dét dai xay dung chit ché thich hop vé6i viée d6 thi hoa ngay nay.

Tiét kiém hé thong k¥ thuat, giam chi phi quan 1y, tudi tho cong trinh thudng cao.

+ Nhuoc diém cta nha thap

Vén dau tu ban dau 16n

Yéu cdu trang thiét bji hién dai, phuong phap thi cong phirc tap, yéu cau ky thuat xay
dung v6i d§ chinh xac cao va hién dai

Giao théng giita cac ting phtrc tap

Kém tiép xtc vi moi truong ty nhién.

Hinh 39: Nha chung cw (thap)
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Hinh 40: Nha chung cw (nha thap)

e. Co cau ngi dung can ho va tiéu chuan thiét ké cia chung cu nhicu tang

- Chu trac ho phong tirc ty 1¢ phan trim (%) céc loai quy mé cin ho khac nhau la co s¢
quan trong dé t6 hop mat bang kién tric chung cu. C6 thé tham khao céc ty 1 cau triic sau
trong giai doan truéc mit (kién nghi cia Bo Xay Dung)

+ HO 1-2 nguoi: 15,4%
+ Ho 3-4 nguoi: 67,2%
+ HO 5-6 nguoi: 8%
(Dung cho mang déan cu c¢6 thu nhap thip, ngudi nghéo khd).
- Viée dam bao ty 18 cau trac ho - phong nay co thé thuc hién bang ba cach
+ Bao dam ngay trong mat bang tang dién hinh.
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+ Bao dam trong toan ngdi nha (c6 mit bang ting khong gidng nhau).

+ Bao dam trong nhom nha hay khu nha, mdi nha mét vai loai quy mé véi ty trong
khac nhau nhung tong hop lai 1a dap ing cung cau.

- Chi tiéu dién tich & dén ndm 2010 c6 thé cin ct trén tiéu chuén 6m? dén 8m? cho
mot dau nguoi, tuy theo sy phan loai mac do tién nghi.

Loai C: Tién nghi t6i thiéu phuc vu cho déi trong nghéo khé, thu nhép thip.
Loai B: Tién nghi trung binh phuc vu cho can b cong nhan vién.

loai A: Tién nghi khé phuc vu cho gia dinh c6 thu nhap trén trung binh.

- Dién tich cho cac thé loai cin ho cia & chung cu (theo thuc té & Viét nam hién nay)
+ Can ho loai A

Loai 1A c¢6 dién tich 112m?, gdm 3 phong ngu

Loai 2A c6 dién tich 92m?, gébm 2 phong ngii (2 phong ngii c6 vé sinh riéng)
Loai 3A c6 dién tich 89m?, gdm 2 phong ngu (1 phong ngt ¢6 vé sinh riéng)
Loai 4A c6 dién tich 72m?2, gom 1 phong ngu

+ Can ho loai B

Loai 1B c6 dién tich 112m?, gdbm 4 phong ngu

Loai 2B ¢6 dién tich 104m?, gdm 3 phong ngu

Loai 3B c6 dién tich 64m?, c6 2 phong ngu

Loai 4B c6 dién tich 48m?, gdm 1 phong ngi

Bang 6: Dién tich san cho cac loai tién nghi (¢ va phu)- Sy, =S; Sppy

S6 nhan khéu gia dinh loai C (m?) loai B (m?) loai A (m?)
2 nguoi 30 36 45
3 nguoi 36 45 54
4 nguoi 45 54 75
5 nguoi 54 75 90
6 nguoi 75 90 108
7 nguoi 90 108 150

Bang 7: Dién tich ddi twong thu nhip thip va trung binh

S6 phong Nhan khiu Sean Ss Bép Sanh, WC, 14i di
1 2 28 14 4 10
1 3 34 18 45 12
2 4-5 46-48 | 24-26 5 14-15
3 6-7 58-60 | 34-36 5-6 15-18
4 8-9 70-72 | 44-46 5-6 18-20
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- Vao nhiing thap ky 70-80 ctia thé ky XX ¢ Nhat Ban va Phap céc chung cu thiét ké
cho nQuoi c6 thu nhép trung binh va thap co di€u kién tién nghi nhu Viét Nam hién nay ma
tiéu chuan cu thé c6 thé tham khao trong cac bang 3, 4, 5 dudi day

Bang 10: Bang quy dinh - dién tich tbi thiéu - cho hd chung cu (Phap)

Loai can ho 2/3 214 3/4 3/5 3/6 4/6 477 4/8 5/8
m’ m?> | m m? m? m? m’ m’ m?
Bép 6 7 7 7 8 8 8 8 8
An 5 5 5 6 6 6 7 8 8
Sinh hoat chung 13 13 13 14 16 16 17 18 18
Ngu bd me 14 14 14 14 14 14 14 14 14
Ngu 2 8 12 8 12 12 12 12 12 12
Ngu 3 - - 8 8 12 8 12 12 12
Ngu 4 - - - - - 8 8 12 8
Ngu 5 - - - ] - i ] ] 8
Tém + WC 4 4 4 - - - - 4 4
Tam khong c6 WC - - - 4 4 4 4 - -
WC tach biét - - - 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2
Voi rua phu thém - - - 1 1 1 1 1 1
Kho 15 15 15 2 2 2 2,5 2,5 2,5
Dién tich san chung | 51,5 | 56,5 | 60,5 | 69,2 76,2 | 80,2 86,7 93,7 97,7

Ghi chi: -1 mat ~1,67m? (1 chiéu tatami).
Cdc 56 1, 2, 3... 1a s6 phong ngu, A: Phong dan; B: Bép; K: Phong khach (SHC)

Trong logi can hé tir s6 la phong ngii va mau sé la nhan khdu. Dién tich san chung
khong ké dién tich giao thong va ban cong, 16 gia, thuwong chiéem khodang 25+30% san.
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Ap dung cho chung cu tir 2 dén 4 phong ngii (tire ho 3 dén 6 phong) véi trung binh dién
tich san tir 20 dén 25m®/ phong ngu, thich hop véi chung cu cho thué gia phdi chang.

Bang 8: Tiéu chuén & toi thiéu (Nhéat Ban)

36 oudi Chu triic i ) Diél} tich Tham khao: téng dién tich dat
trongg ho | phong Téng dién & + bép san lam nha (ké ca khu ding
: chung...)

1 nguoi 1B 7,5m’ (4,5 mat) 16m? (21m?)
2 nguoi 1AB 17,5m? (10,5mat) 29m? (36m?)
3 nguoi 2AB 25,0m? (15,0mat) 39m? (47m?
4 nguoi 3AB 32,5m? (19,5mat) 50m? (59m?)
5 nguoi 3AB 37,5m’ (22,5mat 56m’ 65m’
g
6 nguoi 4AB 45,0m?(27,0mat) 66m’ (76m?)
7 nguoi 5AB 52,5m%(31,5mat) 76m? (87m?
Béng 9: Tiéu chuén & trung binh (Nhat Bin)

86 neusi | Chu tritc 7 , Diéntich | Tham khao tong dién tich dat
tmng s p;]lo”g Téng dién & + bép san lam nha (ké ca khu ding
i chung...)

1 nguoi 1A 17,5m? (10,5 mat) 29m? (36m°)
2 nguoi 2KAB 33,0m? (20,0mat) 50m? (60m?)
3 nguoi 2KAB 43,5m’ (26,5mat) 69m’ (81m?)
4 nguoi 3KAB 57,0m? (34,5mat) 86m’ (100m?)
5 nguoi 4KAB 64,5m? (39,0mat) 97m? (111m?
6 nguoi 4KAB 69,5m?(43,5mat) 107m? (112m?
7 nguoi 5KAB 79,5m%(48,0mat 116m? 132m?
g

0. Yéu cau thiét ké
- Yéu cau thiét ké ddi v6i nha tang trung binh va cao ting

Khu ngay thi 6n ao, tap the phai tiép can xa hoi thuan tién. Can tap hop chung gan nhau
tao nén con duong ngin nhat tiép can véi hanh lang chung (sinh hoat chung, bép, WC cho
khach...).

Khu dém thi kin dao, yén tinh, thoang mat va 4m cung. Nén b tri & phia siu cta can
hg, tranh tiép xtc truc tiép nhiéu véi hanh lang chung (phong ngu vo chong, cac phong ngu
thanh vién khéac, WC, kho, ban cong, 16gia...)

C6 hai phuong 4n lién két chirc nidng véi hanh lang tuong ty nhu trong loai nha thap
tang la dung tién phong lam dau nat giao thong; dung phong khach hoac phong sinh hoat
chung d¢ 1am dau mut giao thong.

- Yéu cau thiét ké d6i voi nha thép

+ Céc quan thé nha ¢ 16n c6 dich vu cong cong tong hop. Trong thoi gian gan day, xu
hudng chung cua cac thanh phd cuc 16n rat cha y dén viéc xay dung tap hop cac nha & thanh
mot quan theé 16n co6 trang thiét bi phuc vu cong cong.
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D6 1a nhirg quan thé nha & hay nhitng don vi ¢ khong 16 ¢ quy mé nhu mot lang hay
x6m nha ¢ phuc vy 2000 téi 4000 doi khi téi 6000, 8000 ngudi dan ngay trong mdt ngdi nha,
nghia 13 ¢6 quy mé twong duong mot nhém nha & 16n, mot tiéu khu hodc mot thanh phé nho,
trong d6 nguoi ta két hop nha & ciing cac to chire dich vu tong hop cong cong nhu cac cira
hang, cac nha tre, cac co so'y té, van hod, giai tri cling cac ctra hang stra chita phuc vu doi
song.

+ Loai quén thé c6 thé thiét ké phu hop véi moi kiéu gia dinh, moi kiéu nghé nghiép
dau tu. Chat luong phuc vu doi séng cua nod wu viét & chd moi dich u doi séng co ban kinh
phuc vu ngin, nghia 1a bao dam khoang cach t6i thiéu tir cin nha & dén cira hang, nha tre,
truong hoc, ciu lac bd va rap chiéu bong nham tiét kiém thoi gian, cong st di lai.

+ Hinh thirc ndy ciing bao dam tiét kiém khdi tich xay dung vi c6 thé thiét ké bép va cac
dién tich phu rat nhd. Chi doi véi nha & cho ho dong ngudi maéi thiét ke cac loai budng bép
thong thuong, con thi s dung cac loai goc bép nho hoac nha an cong cong.

+ Tat nhién day 1a giai phap cho nhitng do thi cuc 16n nhim tao ra mat do xay dung nho
nhung mat do cu tra cao, gidi phong mat déat dé danh cho cong vién va san bai thé duc va rat
ngan cac ban kinh phuc vu dé tiét kiém quy thoi gian réi cho cong dan. Cac ngdi nha tong thé
16n nay goi la “nhiing lang, thi trin theo chiéu cao”, ¢6 thé dat chiéu cao vai chuc tﬁng. Vi thé
dé phuc vu cho khéi ngudi o lung chimng troi, ngudi ta t6 chtic nhitng cong vién treo, phd mua
ban treo, hanh lang phd, nhitng noi vui choi gip g& cua thanh nién, thiéu nhi ¢ lung chimng
troi, trén san thuong. don vi & Marseille cta kién triic su Le corbusier 1a mét vi dy minh hoa
dién hinh, mot mo hinh thi diém thudc loai dau tién

+ Hién nay nhiing d6 an thiét ké cac quan thé nha ¢ nay di duoc nhiéu nudc trén thé
giéi nghién ciru va mot s6 da duogc thi diém xay dung vi nhimg wu diém 1y thuyét néi trén cia
n6. Tir thé ky trude, Engels da phac hoa 1én kiéu nha nay coi d6 nhu mét hinh thirc nha ¢ phu
hop véi chu nghia cong san.

Owels va Fourier - Nhimg nguoi theo chu nghia xa hoi khong tudng trude day cung deé
cap dén loai nay, tuy nhién y kién phan bac ciing khong kém.

Giai phap mit bang thuong thiy nhat ¢ nhitng quan thé nha & 16n co trang thiét bi phuc
vy cong cong nhu nhiéu khdi nha cao tang dit song song ndi lién nhau bang cac khbi nha
cong cong thap tang, Giai phap mat bang c6 hinh dang tu do d6 v6i nha ¢ ciing nhu nha cong
cong, nhung khdi ¢ d¢é dam bao su lién hé ngin nhat vOi cac khdi nha &; Giai phap mat bang
kiéu tap trung, hinh dang chung cua ng6i nha gon, rat chit ché. Loai nay rét thich hop voi
nhitng vung khi hdu rat lanh, d6i khi ¢ gitra khéi nha bd tri sdn c6 mai kinh, bén dudi danh
cho khu vuc cdy xanh, phong mua dong, khong gian cong dong ciia nha.

3.3 Phan loai dua trén dg cao
3.3.1. Nha & thap tang

- Nha ¢ thip tang 1a nha c6 san vudn phuc vu doc 1ap cho timg gia dinh v6i ngdi nha &
chinh cao tir 1-4 ting. Mdi gia dinh thudng c6 mot khudn vién dugc khai thac sir dung tir tang
trét dén cac tang trén. Pay 1a loai nha & chiém mot ty trong rat dang ké trong quy nha ¢ chung
clia toan dat nudc, giai quyét nhu cau & cho tuyét dai bo phan dan cu & nong thén va do thi.
Céc nha & thap tang thuong phan anh mot cach r6 rét nhat cac diéu kién rang budc khéng ché
cua thién nhién, khi hau; cua 16i séng t4p quan va so thich cua chu nhan. Loai nha nay c6 uu
diém 1a tao nén cudc song gia dinh gan bo hai hoa véi thién nhién nhung chiém nhiéu dién
tich xay dung vi thé & cac khu vuc do thi nguoi ta thuong phai han ché dé tao nén bod mat kién
trac hién dai va dé viéc xay dung do thi c6 hiéu qué kinh doanh xa hoi 16n.
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- O cac thanh phé, loai nha thap ting chi chiém 20-30% trong khi 6 khu virc nong thon
loai nha nay chiém 80-90%. Cac chu nhan cta nha ¢ thap tang c6 thu nhap rat khac nhau, vi
vay chat lugng va quy moé cua nha ¢ thap tang ciing rat khac biét.

- Trong loai nay c6 thé bao gém nhiéu loai nhé‘nhu nhé 6 i} tﬁng mot cén, hai can (biét
thy danh cho mdt gia dinh hay hai gia dinh), nha it tang ki€u khoi ghép va ki€éu don nguyén,
nha ¢ nong thon.

3.3.2 Nha & c6 sb tang trung binh (5-8 tang)

Loai nha nay c6 kiéu mat bang dién hinh (tir 2 dén 4 ho gia dinh), c6 nhiéu don nguyén
ghep lai (tr 2 dén 6 don nguyén) hay kicu hanh lang gitra hodc hanh lang bén, dung cho ngudi
¢6 thu nhép thap va trung binh

3.3.3 Nha & cao tang (9-16 tang)

~ Loai nha nay c6 kiéu mat bﬁng’ dién hinh (tir 4 dén 6 ho gia dinh), mét don nguyén hay
kiéu hanh lang gilta va hién nay ¢ tat ca cac nudc trén theé gioi chung déu dang chiém khoi
lugng xay dung rat 16n trong cac do thi lon

3.3.4 Nha ¢ nhiéu tang (tir trén 16 ting) thudc loai chi yéu 1a nha dang thap- nha choc
troi.

Loai nha nay c6 kiéu mat bang dién hinh (tr 6 dén 10 ho gia dinh), chi c6 mot don
nguyén - kleu thap - kiéu phan doan, cd két hop thanh to hop cong trinh nhiéu chirc nang va
hién nay & tit ca cac nudc trén thé gidi ching déu dang chiém khéi lugng xay dung rat 16n
trong cac do thi lon va cuc 16n.

3.4 Phan loai dwa vao ddi twong phuc vu va y nghia xa hdi ciia né

3.4.1 Nha ¢ kiéu sang trong tiéu chudn cao
Danh cho gidi quy toc, nha lanh dao, quan chirc cao cap, nha tu ban 16n nhu lau dai, cung
dién, bi¢t thu cao cap).

3.4.2.Nha ¢ cho nguoi c6 thu nhap cao

Danh cho cac dang 6ng chu va quan chirc hay tri thirc cao cép nhu biét thy, biét trai, chung cu
cao cap...

3.4.3 Nha ¢ danh cho nguoi thu nhép kha, trung binh
Biét thu song 1ap, nha lién ké chung cu cao cap...

3.4.4 Nha & cho ngudi ¢6 thu nhap thap, nghéo kho
Thudc loai chung cu tap thé, nha & tam thoi, hay nha & thudc chinh sach xa hoi).

Phan céu hoi:
Cau 12: Co nhitng logi nha o nao? Hay trinh bay ddc diém cua tung logi
Cau 13: Co6 nhitng cdach phadn logi nha ¢ nao? Hay trinh bay mot logi nha éph5 bién nhdt tai
Viet nam.
Cau 14: Anh (ch i) suy nghi nhw thé ndo vé tinh trang néng thén hod dé thi tai cdc ving néng
thon hién nay
Danh muc sach tham khao

1. PGS. TS. KTS. Nguyén Bt Thiém - 2004 — Nguyén ly thiét ké kién tric nha dan dung -
NXB Khoa hoc va k§ thuat, Ha noi
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Bo6 xay dung - 1997 - Tuyén tap (tap 1V) Tiéu chuan xay dung cua Viét nam - NXB Xay
dung, Ha ndi
KTS Luong Anh Diing - 2003 - Chét luong ¢ cho dd thi sau nam 2000 - NXB Khoa hoc
k§ thuat,Ha noi
Wiliam.j.r.curtis — 1981 (1995) — Modern architecture since 1900 — Boston —
Masachusetts — Hoa ky

Website tham khio

www.Kientrucviet.com.vn, www.diendanxaydung.vn, www.ashui.com,
www.act.com.vn, www.wiki.com,....



http://www.kientrucviet.com.vn/
http://www.diendanxaydung.vn/
http://www.ashui.com/
http://www.act.com.vn/
http://www.wiki.com/

82

Chwong 4
Nhirng van de co ban

trong thiét ké kién tric nha &
4.1. Chirc niang cia can hg hién dai
4.1.1 Khai niém chung

Can ho 12 mot tap hop khong gian kién tric phuc vu riéng cho mot gia dinh. No ¢6
thé 12 mot ngdi nha vo6i san vuon hoan chinh nhu nhitng ngdi nha & thp tAng biét lap, ma
cling c6 thé chi 1a mot cin ho trong cac chung cu, vi thé yéu cau co ban 1a tinh doc 1ap
khép kin ctia khong gian stir dung. Cac khong gian nay phai thod man dugc cac cong nang
doi sdng sinh hoat cua gia dinh, tirc phit hop va phuc vu chirc ning co ban cia gia dinh.
Gia dinh 12 té bao cta x3 hoi, 1a dbi tuong phuc vu cia can hg, do vay, can hd cling co6
cac chirc nang co ban gidng nhu gia dinh.

4.1.2 Céac chirc ndng ctia can ho

a. Bao vé va phat trién thanh vién

Nha & 1a mot td 4m bao dam cho cac thanh vién cua gia dinh chéng lai dugc moi
khic nghiét va nhimg anh hudng truc tiép ciia moi trudng khi hau, sy bat 6n ctia moi
truong xa hoi, bao dam dé moi thanh vién cta né tim théy & diy su an toan, sy than
thuong va am cung, c6 nhing diéu kién dé ban than phat trlen duoc day da Ve cac mat
the chat ciing nhu tinh than, duoc to chtrc va phat trién v& mat nhan khau, tiép tuc noi
gidng ciia minh. Mudn vay nha & can phai doc 1ap, kin d4o, phai c6 phong sinh hoat vo
chdng va phai ¢ khong gian riéng tu cho ting thanh vién...

b. Tai phuc strc lao dong

Con ngudi ngdy nay binh quéan c6 thé sdng ngoai xa hoi khoang 40 - 50 quy thoi
gian ngay dé di lai va lao dong,, con 60% la sy song riéng tu trong ngdi nha - “t6 am” gia
dinh. Trong ngdi nha nay chu yéu quy thoi gian do 1a de tai phuc su lao dong, dé cho
ngay hém sau lai co thé khong chi t6n tai ma con tiép tuc cong hién lau dai cho xa hoi.
Mudn thé, tai nha &, con nguoi cn cac loai sinh hoat va khong gian tuong tng sau

Phai an udng (bép, phong an...)

Phai ngu, nghi (phong yén tinh, kin ddo... va noi nghi ngoi thu gidn hoat dong riéng
tu)

Phai vé sinh c4 nhan (tim ra, xi tiéu)

Phai tlep tuc hoan thién minh (nghién ctru hoc tap...) lanh manh hoa thé chét, tinh
cam va tinh than (thé duc huéng thy, giao tiép voi thién nhién, giai tri)

X4 hoi hay gido duc xa hoi ban dau

Con nguoi khong thé séng tach roi xa hoi va cong d6ng. Vi thé, nha ¢ can phai tao
didu kién dé gia dinh va thanh vién cia né c6 moi quan h¢ thuan tién va chat ché voi
cong dong lang g1eng, c6 mdi quan hé véi dong nghiép, voi nhitng ngudi rudt thit, co
quan h¢ huyét thong hay than tc...

Yéu t6 nay lién quan dén

Phong khéch, chd sinh hoat gia dinh

Ch giao tiép xa hoi (cong, ngd, hién...)
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Xa hoi hoa tré em (gitp tré em dan lam quen véi xa hoi dé di vao doi do bd ngd...)
cling can san vudn, cong, ngd, goc riéng cho tré.

. Chtrc nang van hoa giao duc

Nha ¢ gia dinh phai la co so dé giup con nguoi hoan thién duge minh vé moi mit
nhu xay dung mau gia dinh vin hod, té bao lanh manh cua xa hoi, cu thé 1a tao diéu kién
xdy dung nép sbéng cua vin hoa gia dinh nhu khong khi 4m cung, khong khi than thuong
hoa thuan (cé noi sinh hoat cua riéng tng nhdém nhd thanh vién gia dinh, cua tirng thanh
Vién), su ngan nap trat tu trong to6 chirc song (kho, t...); Nhitng noi sinh hoat tim linh
nhu tho cing, tudng ni€ém, cau nguyén...; c6 dicéu kién nang cao trinh d§ chuyén mon,
phat trién thé chat hai hoa véi tinh than (noi ti€p can dé dang véi thién nhién, khong gian
yén tinh, hop vé sinh...)

d. Chirc nang kinh té

Bao dam chd & cia gia dinh ngdy xwa con c¢6 nhitng khong gian dé phuc vu cho
viéc lam nghe, cling nhu sinh hoat sinh lgi ctia chu hg gia dinh, dé gia dinh c6 dicu kién
ton tai va phat trién 6n dinh (an cu lac nghi€p) theo sy phan cong cua xa hgi. Trude day
churc nang nay rat dugc coi trong ngay tir khi xa hdi chua c6 sy phan hod phan cong cao
dd: moi ngoi nha 1a mot don vi kinh té ddc lap, tu cung, tu san.

- Vidu

Nha & noéng thon truyén thong 1a mot don vi kinh té gia dinh tu cip, tu tic.

Nha & thanh thi chinh 1a chd & két hop nhiing xudng thii cong nho ngay tai gia dinh
hodc nhiing nha & cd cira hang budn ban nho phia trudce, sdn xuat va sinh hoat ¢ phia
trong (gian phong, hién, san, vuon...)

X4 hoi phat trién thi chirc ning nay ngay cang giam yéu. Tuy nhién, ta van thiy
trong nha & hién dai van can t6 chtrc khong gian phuc vu viéc tan dung thoi gian dé hoan
thién chuyén mon, k¥ nang lam nghé hoac sang tao nghiép du.

-Vidu

Phong kham bénh cta chu nhan 1a bac si. Phong sang tac cho nghé si. Phong khach
cta luat su... Thu vién cho gia dinh.

4.2. Céc yéu cau tam ly, sinh hoc ciia khong gian &

4.2.1 Céc yéu cau khi thiét ké phu hop véi tam sinh 1y clia con nguoi

a. Vi nha ¢ 1a mgt khong gian kién trac phuc vu ddc lap theo s¢ thich cho sinh hoat
tung gia dinh, vi vy t6 chitc khong gian can phai ddm bdo tinh chat hai hoa ctia quan hé
day chuyén vura chat che€, khép kin, dap tng duoc tinh hop ly cong ndng, bdo dam cho
moi sinh hoat, vira cd tinh doc 1ap dong thoi phai thod man tinh thAm m§ dap ung thi hiéu
gia chu.

b. Vi day la noi nghi ngoi t6 4m ctia con ngudi sau mot ngay lam viéc mét moi, vat
va ngoai x4 hoi, nén ngdi nha cin phai bao dam cac yéu ciu sau

- Bdo dam sy kin d4o, riéng tu cho sinh hoat gia dinh, cho tirng thanh vién cta né.

- Bao dam su an toan, chéng dugc moi sy xam nhap qua dé dang cua nguoi la va
chong dugc tdc dong xau cua khi hau (néng, lanh, qua nhi€u gio, mua tat...) cua sy bat
trac (cac tinh thé nguy hiém).

- Bao dam diéu kién vé sinh moi truong. phong can thong thoang, khong qua nhiéu
d6 dac, co khong khi twoi, c¢6 gié troi, anh nang... va d6 6n thich hop.
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- Nha & con doi hoi phéi ¢ du diéu kién vé moi truong trong lanh, vé sinh dé con
nguoi voi tu cach 1a madt sinh vat cé thé phat trién lanh manh, hai hoa.

- Phai di lugng tdi thiéu khong khi trong lanh bao ddm con ngudi hoat dong hay
nghi ngoi binh thudng, an toan cho stc khoé.

4.2.2 CAc chi tiéu vé diéu kién méi truong dap tng nhu ciu cia con nguoi

a. Nhu cau ctia nguoi

- Khi nga can 0,012m* khi oxy (O)/h, thai ra 0,0153 khé cabonic (CO,)/h

- Khi lao dong can 0,03m> khi oxy(O-)/h, thai ra 0,04 khi cabonic (CO,)/h, 58g hoi
nude/h

- Khi nghi ngoi cin 0,015m> khi oxy(O,)/h, thai ra 0,0167 khi cabonic (CO-)/h,
400g hoi nudc/h

- Do d6 phong ngu ca nhén phai c¢6 du khong khi tuoi ’dé c6 thé sir dung binh
thuong néu nhu dong cira. Néu ¢ di€u kién phong kin tuyét doi, khong gian phong toi
thiéu can bao dam mot khoi tich khong khi

- Nguoi 16n cin 32m?® khong khi

- Tré con can 15m® khong khi

b. Chi tiéu vé phong &

- Do cic cura di, cira s khong tuyét dbi kin nén chi tiéu c6 thé giam con 24m3
(nguoi Im) va 12m? (tré con).

- Vi chiéu cao cua phong ngi xap xi bang 2500mm Ia kinh té. Suy ra dién tlch cta
phong ngu ca nhén t6i thiéu cn 16n hon hodc bang 6m? (theo TCVN) hay 9m? (Tiéu
chuén nhiéu nudc).

- Phong ngu phai dugc che néng chéng choi, cd nhiét do thich nghi dé tao diéu kiér}
boc hot toa nhi€t ¢ da nguoi thuan lgi gay cam giac mat me, phai c6 anh sang mat troi dé
diét trung; phong con phai thong thoang gid tu nhién, chong dugce khhi doc lam 6 nhiém
khong khi trong phong. Nguoi 16n 1 gi¢ thdi ra mot lwong hoi nuée 40g (ngu) 58g (lao
dong) va 32g (nghi ngoti) va lugng than khi (CO2) dang k€, do d6 khong khi trong phong
can duoc luon luon déi moi.

- Ngoai ra, dé phat trién tdm sinh 1y con nguoi mot cach té:c nhat thi khong gian
kién trac cling can phai bdo dam khong tao ra rc ché cang thang than kinh va tam 1y kho
chiu

- Vi du d6 cao ctia phong vira phai tir 2800-3800mm 14 t6t nhat.

- Phong nén co cura Sé, ban cong, 16gia dé con nguoi tiép can dugc voi thién nhién
mat cach dé délng va truc tiép.

- Mau sic khong gian phong can tuoi vui dem lai tim ly hodc sang khoai song dong
cho con ngudi hoat dong, hodc ém diu dé tao tam 1y yén 6n, thu gidn khi ho muén mo
mong, nghi ngoi, tim giac ngu sau..

c. Tom lai

- Gia dinh la té bao cua g(é hoi, cac té bao gia dinh lai von rat da dang va phong
phu. Vi the khi thiét ké nha 6 can dap ung duoc tinh da dang cua ca nhan va gia dinh trén
nguyén tic cb ging dé timg cin ho gia dinh dap tmg dugc dac thu vé nghe nghiép, quy
mo, s& thich. Do d6, viéc nghién ctru nhan khau,vé cdu trac gia dinh, vé dic diém nghé
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nghi¢p, thu nhap kinh té cta ho cing nhu tdm tu, nguyén vong cua timg tang 16p, ting
Ira tudi chit ho can duge phan anh bang su da dang, phong phii trong cac kiéu nha 6.

- Céc dac thu vé van hoa 16i song, tap quan, phong tuc... cling can duoc ké thira,
phat trién va phan anh rd nét trong nhiing can nha maéi hién dai. Ngoai nhirng nhu cau vé
doc 1ap khéo kin can quan tdm dén phong tao giao luu, nhitng mo6i quan hé cong dong,
tao diéu ki¢n de gia dinh hoa nhép tot vdi xa hoi, do ciing 1a nét truyen thong dep trong
doi song gia dinh nguoi Viét Nam.

- C4c hoat dong cong ning va yéu cau tdm sinh 1y ctia con ngudi trong nha ¢ nhu
da trinh bay & trén can duoc tdp hop phan khu theo tinh chat hoat dong va co6 thé phan
biét nhu sau

+ Hoat dong mang tinh “ddi ngoai” va tap thé, phong tiép khach, noi gip mit cac
nguoi than, ho hang, ban bé, khi gia dinh c6 hiéu hy, gio chap...

+ Hoat dong mang tinh c4 nhan: phong ng cha me, con cai, chd lam viéc, hoc tap
nghién clru...(xi tam riéng cho rung phong 6).

+ Hoat dong mang tinh tap thé (ddi nodi) phuc vu chung cho moi thanh vién nhu
bep, phong an, phong sum hop, noi thd ciing, tdm dung chung cho tirng gia dinh.

+ Hoat dong kinh té tai noi ¢:ctra hang, xuong gia cong, noi lam nghé m§y nghé thu
cong nghiép... vira doi ndi vira doi ngoai.

4.3. Noi dung yéu ciu cong ning cin h va cac giai phap khong gian ngi that

4.3.1. Yéu cau chung ctia cin ho hién dai.

Nha & 12 mot tap hop khong gian danh riéng dé phuc vu cho doi séng sinh hoat cua
mot gia dinh, vi Vay phai bao dam dugc trudce tién nhimg chirc nang co ban cua gia dinh
thé hién trong ngdi nha ¢ hién dai. Nha ¢ hay can ho phai dam bao mét sb yéu cau sau

a. Tinh doc lap khép kin

Bao dam su khai thac stir dung theo s& thich tung gia dinh

Nha & 1a dé phuc vu cho timg gia dinh va dé thuan loi cho sinh hoat, phu hop véi
hoan canh riéng thi moi gia dinh can phai bdo ddm dugc cudc song trong mot can hd bict
1ap theo nguyén tac “song moi nguoi mot nha, chét moi ngud1 moi mo™.

Do diéu kién phat trién cta xa hoi, cia khoa hoc ky thuat noéi chung va xay dung
noi riéng, do sy phat trién nhiing quan diém méi vé van hoa - thAm my nén yéu cau d6i
v6i nha ¢ ngay cang duoc nang cao. Nha & trude hét phai dap tng duoc nhu cau tién
nghi, phu hop voi diéu kién song mudn ve cia con nguoi, bao dam tir viéc an udng sinh
hoat tinh cam dén nghi ngoi, giao tiép, hoc tap, giai tri, giai phong phu nir va giao duc t6t
con cai ... ngoai viéc gop phan nang cao thé luc cta con ngudi con phai gop phan nang
cao tri tue tham my... Viéc bao dam nghi ngoi yén tinh sau gio lam viéc 6 co quan, ¢ nha
méy 12 mot yéu cau rat quan trong co y nghia kinh té - xa hoi 16n lao duoc bao dam trudc
tién & tinh doc 1ap khép kin ctia cin nha. mot trong nhitng xu hudng thiét ké trén thé gisi
hién nay la thiét ké nhitng phong thod man nhiéu cong ning, khong gian linh hoat mém
déo. Trong nha ¢, con phai thod man moi yéu cau ngay cang cao cua cudc song van minh
do 1a bao dam dugc dicu kién trang thiét bi k¥ thuat tién tién. diéu kién hudng thu vat
chat tinh than cao, phai c6 nhimg khong gian rong réi tién nghi nhu bép két hop an, khoi
WC, cho dé do dac (kho, tu tudong), cho phoi (san nang), 16gia, ban cong san sau (vuodn
treo - pécgola). Tat ca nhiing tién nghi trén phai dugc danh riéng cho tirng hd gia dinh.
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b. Tinh an toan thudn tién sinh hoat va thich nghi da dang cho nhiéu dang ddi
trong.

- T chie khong gian nha ¢ phai bao vé dugc gia dinh va timg thanh vién trong gia
dinh phat trién an toan, hai hoa, gan bo duoc cac thanh vién voi nhau trong mdi quan hé
thuan hoa. Nha & con phai giai quyét dugc mdi quan hé gitra diéu kién sdng voi khi hau
bér] nggéi nhu bao dam ché d6 vé sinh,, chong nang, chéng’ gio, chiéu sang, cach am va
chong am... Tom lai, nha ¢ trudc tién bao dam dugc mot ché do vi khi hau thich hop vai
con nguoi.

- Nha ¢ con phai 1a mét noi tra an, phao dai riéng cia gia dinh, tao cho gia dinh
khong chi chong lai nhiing bat loi cua thién nhién ma con chong lai nhiing bat loi va
nguy hiém cua x& hoi va nhat la d€ moi nguoi c6 di€u kién dugc nghi ngoi thu gidn sau
nhirng gio lam viéc cang thang. muon vay thi

+ Nha & phai dép tng duoc hoat dong cua chuc nang gia dinh, phan biét bdi quy
mo nhén khau, ciu tric cac ché do (ltra tudi), gioi tinh, ngh€ nghiép, chuyén moén va trinh
do hoc van cua gia chu, dap ung dugc lau dai nhitng nhu cau bién dong cua chu trinh
song gia dinh.

~ + Hoat dong chinh va phu dép tmg nhu cau khong chi vé khong gian dién tich can
thiét, c6 moi quan hé cong nadng hop ly, ma ca nhitng tinh cach riéng cia ting khong gian
do. Cuy the khi thiet k€ can chu y dén cac hoat dong chinh (ngu, an, tiep khach, lam
viéc...) dan dén sir dung tiéu chuan dién tich ¢ sao cho hop 1y; hoat dgf)ng phu nhu bép cat
gilt do, v¢ sinh cd nhan, thu gidn bén canh thién nhién... lién quan dén dién tich phu quy
dinh cho thoa dang.

+ Ngoai ra con phdi phan khu r6 rang cac hoat dong chung va riéng dé tao dugc
khong khi am cang gia dinh va phat trién hai hoa cho timg c4 nhén thanh vién nhu hoat
dong mang tinh ca thé (an, tiép khach, vé sinh chung...) chung cho toan gia dinh va theo
nhom Itra tudi, thé hé, gi6i tinh...; hoat dong mang tinh ca nhan can tén trong nhu ngi,
hoc tap, nghién ctru...

- Pap ung duoc mirc séng, thi hiéu s thich, kha ning kinh té cua gia dinh, cta xa
hdi dong thoi phu hop véi chinh sach nha 6.

- Kién trac noi chung cing nhu nha ¢ noi riéng khong bao gio tach khoi diéu kién
kinh té va doi song van hoa, mirc séng xa hoi. Nha & ngay xua rat don gian, thiéu nhiing
tlep nghi doi song cao V} xa hoi chug thé tao §quc, nhung n}}a & cua x3 hoi kinh té pha,t
trién da cho phép du kién nhimg diéu kién vé dién tich, khoi tich cling nhu quy md s6
phong, cac thiét bi tién nghi doi song cang ngay cang cao hon rt nhiéu, song song voi su
phat trién cua khoa hoc ky thuat va strc san xuat xa hoi da duoc nang cao. Vi the bat ky ¢
mot thoi ky kinh té phat trién nao ciing kém theo n6 c6 nhimg chinh sach vé nha ¢ dé
hudéng dan nhiing ki€u nha phu hop véi mirc song vé trinh d§ khoa hoc k§ thuat duong
thoi, chang han nhu

+ O céc nudc nghéo, cac chung cu da duoc thiét ké vai tiéu chuén dién tich ¢ 4,5 -
6m? nguoi.

+ O cac nudc dang phat trién thi tiéu chuin nay c6 thé ting 1én 6-8m2/ngu’(‘ri (thoi
ky dau) va 8-12m%/ngudi (thoi ky sau)

+ V¢i diéu kién Viét Nam hién nay tac gia dé nghi tham khao

Ho 1 phong cho 1-2 ngudi (20%) 17-18m? (khdng gian &)
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H6 1,5 - 2 phong cho 3-4 ngudi (35%) 28-30m? (khong gian &)
H6 2 - 2,5 phong cho 5-6 ngudi (30-35%) 32-34m? (khong gian &)
H6 2.5 - 3 phong cho 7-8 ngudi (10%) 43-46m? (khong gian &)
H6 3 - 4 phong cho > 9 nguoi (5%) 52-56m? (khong gian &)

+ Chu trac can hd nay tmg vé6i tiéu chuén & binh quan dau ngudi khoang 7m® va
véi nhan khau trung binh mot ho 1a 4,5 nguoi, &p dung cho céc chung cu ¢ dg thi phuc vu
ngudi nghéo va ngudi co thu nhap trung binh. V& dién tich phu c6 thé tir 12,5m? dén
16m? tuy quy mé dién tich & (khong ké dién tich ban cong, 16gia).

+ O cac nude kinh té phat trién cao hién nay, cic chung cu dugc thiét ké véi tiéu
chudn 12-15m?/ngudi.

- Trong kién trac nha & hién nay, ngoai cac kién trac su va cac k¥ su tham gia thiét
ké ra, con c6 mot luc luong dong dao cac nha chuyén mon vé kinh té, y hoc va xa hdi hoc
dong gbp vao linh vyuc nay. Noi dung nghién ctru cua ho 1a nhimg van dé kinh té nha &,
quan hé gitta kién trac va strc khoé, tim ly, co thé con ngudi va van dé kich c& thiét bi:
phan bd nhan khau, dan cu, va mo hinh t6 chirc méi truong & quan h¢ tuong ho giita con
nguoi voi nhau va con nguoi voi thién nhién va xa hoi. Ngoal van dé nghién clru mat
bang linh hoat voi dién tich nhat dinh c6 chi y bién dbi khong gian khi lia tudi trong gia
dinh thay d01 cling can nghién ctu vé thanh phan nhan khau, co cdu ho gia dinh... la
nhimg yéu t6 ‘quan trong tac dong dén viéc thiét ké, xay dung nha & c¢6 dugc mdi ngudi
wa thich va tiép nhan khéng?

- Khi thiét ké con can tim hiéu nghé nghiép cu thé cua ngudi sir dung twong lai ma
tao can ho c6 nhimng ndi dung phu hop véi cac d6i twong str dung khac nhau. Phong cach
16i sdng trong nha phai dugc xir 1y dung dan, hop ly, hai hoa, chu y day du cac mat ty 18
h6 phong, thong gi6 va chiéu sang, kleu cach do g6, chat luong trang tri va biét két hop
gitta kién tric va thién nhién, lgi dung tam nhin dep.

¢. Thoa mén dong thoi yéu ciu vat chat va tinh than

- Can ho 1a mot tap hop céc khong gian kién triic nham thoa man cac nhu cau sinh
hoat, in & trong gia dinh. Viéc tao nén khong gian nay xudt phat tir viéc thoa mén cac nhu
cau sinh hoat, dn & cho mot gia dinh. Viéc tao nén khong gian kién tric nay xuat phét tir
viéc thoa man céc yéu cau co ban do chirc ning gia dinh 1ap ra.

- Chirc ning cua gia dinh thuong can cic khong gian sinh hoat thé hién 16 hai mit
tinh chat sau

+Bao dam cac nhu cau vat chat cu thé (mz, m3) ctia gia dinh va cac thanh vién thé
hién & cac chd 14 cac thanh vién cua gia dinh phai ¢ nhimng dién tich va khong gian hop
1y cho hoat dong vat chét cling nhu tinh than dé co thé bao vé duoc strc khoé, tai tao duoc
strc lao dong va phat trién ddy du tinh than va tri tué... Nhom thanh vién va gia dinh ciing
can dugc dy kién nhiing khong gian dién tich thich hop cho sinh hoat tap thé dé cung ¢
quan h¢ gia dinh, truyén théng van hoa.

+ Bao dam nhu cau tinh than cho mdi ca nhan, mo1 thanh vién trong gia dinh déu
c6 nhitng nhu cau sinh hoat biét 1ap theo s¢ thich rat can thiét cho cudc song hai hoa va
can bang tam sinh ly. Ngoai nhiing nhu cau co6 thé sinh hoat chung voi cac thanh vién
khac, moi ca nhén can c6 mdt khong gian tach biét va doc lap nham dap tGng nhimg nhu
cau riéng tu (suy tu, mé rong kién thuc, thu gidn...). Do viy, trong cac can ho néi chung
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thuong can ¢ nhitng khong gian khong chi da rong ma con duge phan khu, hop nhom
hop 1y nham dap ‘g nhitng nhu cau trén.

d. Giai phép t6 chuc lién két giao thong trong cin nha

- Thudng gip hai giai phap chinh 1a dung tién phong lam nut giao thong dé lién hé
vao cac phong khac va dung phong khach Iam noi sinh hoat chung lam dau nut giao
thong. Tat nhién voi can ho c6 theé két hop véi mdt so6 hanh lang 161 di n61 bo gia dinh deé
tao su riéng tu va kin ddo cho mot s6 phong thudc khu vyc dém, cling nhu véi can ho
nhicu tang thi cau thang co6 thé bo tri ¢ tién phong sinh hoat chung. Khi ay tang thap danh
cho khi sinh hoat ngay. Céc tang dang cho khu sinh hoat dém.

- Uu khuyét diém timg giai phap s& nghién ciru k¥ khi néi cu thé timg dang nha &
trong cac chuong sau.

- Cho dén nay, nha & con c6 thé 1a mot t6 hop khong gian phong phu. bién hoa lién
hoan v&i moi phong, moi khong gian la mot chirc nang riéng biét dé thoa man nhirng nhu
cau phong phu cua doi song gia dinh hién dai, bdo dam dugc quyén khai thac st dung
theo so thich ctia gia chu, c¢o gial phap t6 hop khong gian ndi ngoai that vo cung linh hoat
va phong phu, cac khéng gian co thé dan xen, bién hda co dong...

- Nhu vay, nha ¢ 1a mét san phém do con nguoi tao ra ludn ludn dugce hoan thién,
cai tién vdi kinh nghi¢ém chinh phuc thién nhién, khai thac thién nhién, tdn dung nhiing
tién bd khoa hoc k¥ thuat va chay theo doi song ngay mot nang cao cua van minh xa hoi
nén s€ khong bao gio c6 mdt mau nha ¢ nao ludn ludn Iy tuong cho moi nguoi, moi thoi
dai.

4.3.2 Céc giai phap t6 hop khong gian noi that can ho hién dai

- Tao nén cic phong biét 1ap bang lién hé thong qua tién phong va hanh lang, giai
phép thuong hay ap dung cho cac nude xtr lanh, cac nudce co 16i sdng, yéu cau vé sinh
hoat ciia ca nhan cao. Cac t6 chiic cho phép chiing ta tao nén sy kin ddo, riéng tu va diéu
kién hoa khi hau cuc b thuan loi. bén trong can hd va sinh hoat gia dinh c6 hoi cung
nhdc, lanh lung, thi€u sy quan tdm lam nhau ciia mdt t6 am dich thyc ki€éu phuong Pong.

- Dung phong sinh hoat chung, phong khach dé hgp quanh né cac phong khéc, tao
khong gian dam am cho gia dinh, tao khong gian ndi that, kién tric phong pht chop
khong gian doi ngoai dong thoi tao dugc sy biét 1ap, kin dao can thiét cho viéc sinh hoat
dém, tuy nhién & cdc nudc xu lanh viéc dieu hoa khong khi sudi am phong sinh hoat
chung s& rat kho thyc hién mét cach kinh t€ hiéu qua.

- Khéng gian luu thdng lién hoan theo giai phap nay cac phong khong co vach
ngan. Cira ra vao rd rét ma chit tao nén nhiing gdc kin ddo bang nhitng hinh thirc thiét bi
ti ding, binh phong, vach nhe co dong.....

- Tém lai

O cac giai phap nay khong gian ndi that s& bién hoa v6 cing phong phu, luén tao
nén nhiing diém bat ngo, ¢ nhiing sy dan xem vé khong gian nhung van c6 su biét lap
can thiét dong thoi lai cho phép con nguoi co thé bién hoa to chirc ngan chia lai khong
gian tuy thich dé dap Gmg nhu cau vé bién dong nhan khau cua gia dinh. Tuy nhién n6
cling can tao nén sy riéng tu, kin ddo cho hoat dong cua ting thanh vién khong dugc triét
dé cho viéc bao dam mot cheé do khi hau thich nghi & noi that s€ ton kém (diéu hoa khong
khi ton nang lugng).
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4.4 Yéu ciu veé giai phap kién tric, ky thuit va thAm my déi véi nha &

4.4.1 Céc yéu cau Vé giai phap kién tric

- Khi thiét ké nha ¢ phai chu y dén diéu kién khi hau, co cau dan cu, tdp quan dan
toc va cac diéu kién khéc cta dia phuong.

- Trong nha & cac phong ngu bo tri tai cac tang trén mat dat, ddi voi nhiing vung
cao, dugc phép bd tri phong & hai tng chan tudng. Trong truong hop nay mat nén cua
phong ¢ so vo1 mét he sat canh nha khong duoc phép thip hon 1.2m, va cira s6 ctia phong
phai ¢ cach xa mép 16i di lai it nhat 1a 3m.

- Trong nha &, chiéu cao tang (tinh tir mit san tang dudi dén mit san tang trén) quy
dinh 1a 3m, chleu cao thong thuy cua phong khong duge thdp hon 2,7m. (néu phong ngi
ding guong 2 tang thi chiéu cao thong thuy cua phong khong duoc phép nho hon 3m).

- Chiéu sdu phong & (tinh theo chiéu ldy &nh sang ty nhién tryc tiép) ldy 4nh sdng
tr mot phia khong dugc vuot qua 6m (tinh thong thuy) va khéng dugc 16n hon hai lan
chiéu phong 6.

- Khi nha ¢ quay ra mat phd hay ra quang trudng, dugc phép bd tri ¢ ting mot hodc
chan tuong cia cac ctra hang cong nghé¢ pham, dich vu cong cong phuc vu doi song,
trong truong hop nay cac phong cua cac xi nghlep, co quan trén phai ddm bdo cach am va
chéng gy mui 0 nhiém cho nha & bang céac giai phap ki thuat thich hop. Khi trong nha ¢
hodc k& v6i nha & c6 bd tri cac cira hang thi khong duogc thiét ké 16i vao nha & truc tiép
vGi san nhap hang.

- Trong nha & cac phong &, bép phai dugc chiéu sang ty nhién tryc tiép.

- Trong nha & khong duoc b tri may bom nudc va ndi hoi; tram bién thé & trong
hodc ké voi nha; tram dién thoai tu dong, (trr loai phuc vu ngo6i nha; tru s¢ co quan hanh
chinh thanh phd, quan); phong kham bénh,(trir kham phu khoa va rang); phong an giai
khat trén 50 chd; nha vé sinh cong cong; cac bd phan chira hodc st dung vat liéu dé chay;
cac by phan phat sinh ra tiéng dong, tiéng on, hoi doc hai va chat thai doc hai qua gioi
han cho phép; cua hang c4 chuyén doanh; cac cura hang vat liéu xay dung, hoé chat, tap
pham ma khi hoat dong lam 6 nhiém moi truong xung quanh nha 6.

4.4.2 Cau thang trong chung cu nhiéu tang

- Yéu cau giao thong cong cong trong mot chung cu cing lién quan truc tiép dén
chit lugng &. Nguoi ¢ trong mot chung cu ¢d yéu cau niit giao thong (sanh, thang may,
thang bo) phai dugc sang sua va nén dugc thong thoang tu nhién la t6t nhat, hanh lang
dan dén cic can ho can ngan gon, gan nhu khong c6 hanh lang, ma chi 1a 16i di vao cac
can ho.

- Cau thang 1a nit giao thong thang dtng cta mot ngdi nha, c¢o tim quan trong 1on
doi véi chat luong st dung cho nén khi thiét ké can cht y ding mtrc. Cau thang bao dam
cac chuc nang lién hé thang dung va thoat nguoi khi ¢6 sy co.

- Cau thang c6 céc loai nhu cau thang c¢é chiéu sang tu nhién, cau thang kin (¢ gitta
nha), cau thang ngoai troi.

- Cau thang c6 chiéu sang tu nhién

Loai nay dat trong nha nhung mét canh cua buong thang tiép xuc v6i thién nhién
vira thong gio, chiéu ning, phong chita chdy tot; vé mat sir dung ciing tién nghi, phu hop
vai tam 1y con ngudi do d6 dugc st dung rong rai nhét.
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- Cau thang kin

Loai nay dat gitra nha, khong c6 chjéu sang nhan tao, tiét, kiém dién tich giao thong
di vao cac phong. Mat bang nha ¢ loai cau thang nay tuong doi chét ché, duoc cac nudce
xur lanh va thich nhung doi hoi phai c6 nhimg chi dan quy dinh nhat dinh (vi du s0 tang
16n phai duogc thiét ké hai cau thang).

- Cau thang ngoai troi

CAu thang nay ngoai chirc ning lién hé thang dung con c6 tac dung rat 16n vé mat
my quan. Trong truong hop nha cao tang, dé tan dung va an toan, it thiét ké loai cu
thang nay ma dung cau thang trong nha la chinh.

- Theo hinh thirc cu thang c¢6 thé duoc chia ra
+ Cau thang hai vé song song
+ Cau thang mot vé 1én thang
+ Céu thang ba vé thang goc, cau thang ngang co bac chéo hai dau, hodc cau
thang tron (it duoc sir dung rong rai so véi hai loai trén).
- Vi tri, s6 lugng, kich thudc cau thang phy thudc vao giai phdp mat bang; sb ting
€ao; SO nguoi.
- Khi thiét ké cau thang phai chu y nhitng quy cach sau day
+ S6 bac lién tuc mot vé khong nho hon 3 va khong 16n hon 18.
+ Chiéu rong than thang dugc 1iy 0,6m rong cho 100 ngudi can thoat.
ot Chiéu rong thong thuy cia thang it nhat 1a 1,05m; chiéu rong budng cau thang it
nhat 1a 2,2m (thong thuy).
+ Chiéu nghi va chiéu t6i khong nho hon 1,2m.
+ Do doc cau thang I=1:2 hay 1:1,75. Kich thuéc bac bao dam a+2b = 60cm.
Riéng cau thang ndi bo gia dinh co thé 1lam dbc dén 45°,
+ Kich thuge béc thang 1= 1:2 ldy bang 15x30cm; truong hop lam thém dbc day
xe dap ¢ gitta, lam d6 doc nho hon | = 1:3.
+ Chiéq rong budng thang & nudc ta thuong lay bang bude cot clia mit bang nha,
thuong gap nhat 1a 2,7m; 2,8m; 3m... c¢6 khi 2,4m.
+ O mot s6 nudc chidu rong vé thang c6 kich thude tuy thude vao sb tang; c6 thé
tham khao nhu sau
Nha 2-3 tang ldy 1,1 dén 1,2m
Nha 4-5 tang liy 1,2 dén 1,3
Nha 6 tang tro 1én ldy 1,3 dén 1,4m
. - Thiét ké cau thang trong nha nén chil y dén hai cach t6 chirc 16i vao cua cin ho
tang mot
+ T chtrc 16i vao dudi cau _thang (truong hop nay nén chu y bao dam chleu cao tu

nén dén dam thang cta chiéu t6i tang mot, cling nhu cha y t6 chirc mai hit & cong vao &
nha phia ngoai cao hon san chiéu téi cau thang mot doan dé bao dam my quan).

+ Lbi vao nha ¢ dugce dit mot sanh nho ddi dién véi cau thang qua hanh lang, loai
nay rong rai nhung chi€ém mat dién tich twong duong véi mot phong 6.
4.4.3 Tham my trong kién trac nha &
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- Tham my 1a sy cam thu cai dep ciia thé gidi xung quanh, cai dep ludn gan lién véi
cam nhan.

- Kién trtic duoc coi 12 biéu hién cua vé dep toan hoc dua trén tinh ddi xung hai hoa
va hop ly.

- Trong thiét ké kién truc nha &, ngoai cac quy ludt to hop va ty 1& quen thu¢c nhu
van diéu, tuong phan, chinh phu.... Ta con phai cha y dén cac yéu to xung quanh, dia
diém. Yéu t6 khung canh xung quanh c6 mot vai trd dic biét trong thiét ké kién tric nha
. Néu nhu trong kién trac cong trinh sy tuong thich va phu hop gitra cac phan 13 mot
diéu kién co ban, dé tao nén mot tong thé thong nhét va hai hoa thi trong nha ¢, nd dugc
chuyén 1én mot binh dién khac- binh dién quan thé.

Phén ciu héi:
Céau 15: Hay trinh bay cac chirc nang trong mot can ho hién dai
Cau 16: Hay trinh bay xu hwéng thiét ké cin hé hién nay
Cau 17: C6 nhitng yéu cau ndo trong thiét ké can ho hién dai? hdy néu yéu cau thiét ké
phu hop voi tam sinh Iy con nguoi
Cau 18: Co nhirng giai phap nao cho viéc thiét ké can hé thod man diéu kién tién nghi va
tiét kiém nang hrong
Danh muc sach tham khio
1. PGS. TS. KTS. Nguyén Birc Thiém - 2004 — Nguyén ly thiét ké kién tric nha dan
dung - NXB Khoa hoc va ky thuat, Ha noi
2. B0 xay dung - 1997 - Tuyén tap (tap 1V) Tiéu chuan xay dung cua Viét nam - NXB
Xay dung, Ha ndi
3. KTS Luong Anh Diing - 2003 - Chit lugng ¢ cho dé thi sau nam 2000 - NXB Khoa
hoc k¥ thuat,Ha noi

Website tham khao

www.kientrucviet.com.vn, www.diendanxaydung.vn, www.ashui.com,
www.act.com.vn, www.wiki.com,....
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Chwong 5
Nhirng xu hwéng va kinh nghiém
trong thiéet ke kien triuc nha &
5.1. Cac xu huéng va giai phap ning cao ti¢n nghi va chit lwong nha &
5.1.1 Cac giai phap tao vi khi hau thuan ti¢n trong nha &
- Nha ¢ trong dicu kién khi hau nhiét d6i & Viét nam, doi hoi cac giai phép chong
lai cac tac dong c6 hai ciia mdi truong dén trang thai sinh 1y cua con nguoi. Nha ¢ can két

hop ba loai khong gian kin, ho va nira kin nira ho, 6 hién rong, logia, san tao khong gian
chuyén tiép chdng lai ning néng, mua nhiéu.

- Khong gian trong nha phai thoang, xu 1y thong gié tu nhién bang cac phuong
phap sau

+ Chon hudng nha thich hop dé c6 gié mat vé mua he (Pong nam), tranh gié lanh

vé mua dong (Pong Bac)

+ Tao cac khoang tréng c6 1oi cho lué)ng gi6 mat ty nhién thoi vao phong 0, sir
dung gidi phap tao cau hut gidé qua cach bo tri cau thang, san trong, phong sinh hoat
chung.....

+ Chdng nong cho mai nha bang cach tao tang khong khi ddi lwu bang hinh thirc
mot 16p mai kép; st dung cac vat lieu cach nhiét, phan nhiét khong tham nudc; chong
nong cho tuong, ctra s6 (két hgp chong mua hat); dung cac tam chan nang di dong va co
dinh; dung cac tuong cay day leo.....

5.1.2 Tinh linh hoat trong thiét ké va khai thac khong gian &

- Trong thiét ké kién tric nha & cin tao ra nhimg khong gian da nang 1a khong gian
bao gom nhi€u chirc nang sir dung khac nhau duoc s dung mot cach linh hoat tai cac
thoi dlem khac nhau. Viéc s dung khong gian da nang cho phép tiét kiém dién tich,
nhung van dam bao tién nghi, chat luong cudc sdng.

- Mubn tao 1ap nhitng khong gian da nang, linh dong can phai

+ Dinh tinh khong gian (x4c dinh tinh chat khong gian)

+ Xéc dinh mdi quan hé giita cac khong gian trong nha &

+ Tao duoc su luu thong cia khong gian
5.2 Kinh nghiém ciia cic nwée trén thé gioi

5.2.1 Kinh nghiém vé t6 chirc chung cu cao tang & cac nudc Dong nam &

a. Nhitng kinh nghiém dang quan tam cua Si gapore

- D6 thi hoa 1a con duong tat yéu, clia moi qudc gia trong qua trinh cong nghiép
hoa, hién dai hoa dat nudc.La mot nudc nim & vung Pong Nam A, tén goi cti 1a Nam
Dao ndi 1én vi tri ddc biét cua nd cling nhu tinh trang khan khiém dat dai ¢ day.
Singapore 1a nuéc duy nhat ¢ chau A da phu kin do thi 1€n toan bo 600km? dién tich cua
minh véi gan 100% dan so6 song ¢ do thi.

- Sy bung nd dan sé cung v6i hau qua cua van d& di cu tir nong thon ra thanh thi,
budc céc thanh pho phai m¢ rong va phat trién theo chiéu cao. Viéc xdy dung cac cao b,
nha chung cu cao tang 1a tinh tat yéu cua cac do thi, dé dap ing nhu ciu ¢ cho nguoi dan
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do thi. Singapore, ndi tiéng vé thanh phé nha nhiéu tﬁng, v6i dai bo phan la

cac cong trinh nha chung cu nhiéu ting (tir 16-25 tang), dam bao chd & cho gan 90% dan
sb d6 thi.

Diéu d6 ciing noi 1én su c¢b gang cua Chinh phii ciing nhu nhan dan Singapore tir thoi ky
sau thudc dia voi su tién hanh hang loat giai doan phat trién d6 thi, ndm trong mot chién
luoc phat trién 1au dai.

- P6 thi Singapore c6 ngudn gde tir cac khu Chinatown (khu phd Trung Qudc) toi
tan, chat chéi, phuc vu cho cac hoat dong kinh doanh 1a chu yéu. No cling c6 cAu trac
twong dbi phtt hop v6i khi hau Nam Pao (ndéng 4am, mua nhiéu) va 16i séng truyén thong
Vo1 cac mai ngoi rong voi cac 16p nha, dugce phan cach boi khoang séan troi chay tir mat
phd sau tir bén trong. Diédu nay ndi 1én sy tuong dbi dong nhit ciia cu dan lta nudc &
ving Pong Nam A vé6i dic trung khi hau, nhan van. Quy hoach toan dao dugc phan qua
nam 1958 da loai bo hoan toan phwong hudng phat trién d6 thi trung tdm téa ra xung
quanh ma ngugc lai chap nhan véi xay dung cac giai doan dau cac khu & méi ngoai 0,
hau hét gdbm cac khu nha cao tang day dic, gia thanh thip voi tién nghi téi thiéu nham
giai toa mat do cua trung tam. Diéu nay ciing phu hop voi nhimg thoi ky dau trong phat
trién d6 thi mai trén co sé su két hop giita kiéu thanh phd vuon thinh hanh & Anh quéc
v6i nhiing khéi niém kién trac cua Le Corbusier (cac khai niém nay nhén manh dén viéc
xay dung cac khdi nha cao 6¢" thanh phé trong thanh phé " xen k& véi nhig cong trinh
dich vu cong cong ddy thuan tién giita cay xanh va vuon). Mot sy gap g ngau nhién cua
lich str kién tric Singapore c6 dugc cac khu vé mit tong thé hoan toan phu hop véi khi
hau nhiét d6i. Tuy nhién chit luong cta cac can ho xay dung thoi ky nay khong thoa man
vé thong gid, chiéu sang ty nhién ciing nhu canh quan méi trudng, boi su han ché vé
dién tich, it phong, céng trinh phy nho, thiéu thién nhién.

- Di d6i véi viée kién tao cac do thi méi ¢ vung ven do, Singapore da bang moi
cach giam bt mirc tap trung dan so ¢ khu trung tam, dé giai toa strc ép vé sy qua tai o
day. Bang cach pha bo nhitng khu 6 chudt dé thay thé bang cac khong gian cay xanh, ho
nude, quang truong tao ra nhitng 14 phdi xanh nho nhé trong ndi thanh. Trong khu vuc
quan tam ciing xen k& cdc cong truong va khi hdu lanh manh ¢ day cling 1a mot kinh
nghiém quy trong thoi ky day phat trién, c¢6 tinh den ngay su gitt gin moi truong trong
sach cho trung tam. Dong thoi cdc cdn nha pho truyén thong ciing duoc khoi phuc lai dé
gitr lai cac di san kién trac cua do thi, khong ché dd cao, cac khoang san trong, tao mat hd
rong dé lay gié mat cho thanh phd.... Cac chung cu cao tang khéi 16n nam Iui xa mit
duong cho ta hinh anh cta sy phat trién theo tinh than cong sinh, nhdm dap tGng nhu cau
khong nging tang cta cu dan ¢ day.

- Gan day, Chinh phu Singapore dat van dé chat lugng cudc song trong d6 thi 1én
mot trinh 6 mai. Tiéu chuan hang dau 13 méi trudng trong sach (du khach tong két day
1a d4t nudc sach nhat thé gidi , tién nghi d6 thi cao). Nhiing chi tiéu vé moi truong, khi
hau... da thich nghi trong viéc tim cac giai phap hitu hiéu cho tong thé va cic cong trinh
xay dung.

- Céc nha thap 1a nhitng diém nhan manh ctia nhiing khu nha cao vira phai (nhiéu
tang) dit tron cac giai cay xanh dan xen va lan téa. Dién tich cac cin ho ting 1én rat cao
nhu 90m2, 120m2, 180m? tao diéu kién cho viéc thiét ké cac khu vé sinh thoang dang;
dua thién nhién vao nha nhu mot yéu t6 danh gia chét lugng cin ho.
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- O Singapore bay gio c6 xu hudng chon cac khu nha cao tﬁpg da ’
duoc nhiét do1 hoa veé kién trac dat & cac kh}l trung tam (jé tiét kiém dat, nhung duogc cay
vao gilra cay >§anh, ho nude, cac khoang trong rong khién cho bd mat toan do thi ¢ day
khac xa véi Hong Kong.

- Trong khoang gan 30 nim, Singapore da xay dung dugc 70 van can h nha ¢,
hién tai tai toan qudc c6 khoang 87% dén s6 dugc ¢ trong cac ngdi nha nay. bay la ky
tich ma it nudc trén thé gidi thuc hién duoc.

- Pac diém kién trac cua Singapore

+ Ty 1é cao tang chiém s 16n

+ Nha thap ting danh chu yéu cho tiéu chuén ¢ rét cao.

+ Khong gian khu nha xanh dep va vé€ sinh.

+ Bb cuc can ho hop 1y.

- Singapore 1a mot do thi dat dai khan hiém theo tinh toan so bd modi ngudi dan
binh quén chi ¢6 khoang 213m?, ty 18 nha cao tang chiém khoang trén 50%. Nhirng ngdi
nha chinh c6 s ting cao khac nhau nhung viéc bd tri mit ngoai ngoi nha va tong thé quy
hoach c6 nghién ctru rgt quy cu, va trat ty. Gilta cac ngoi nha cao tang 14 cac vuon cay
xanh, san choi cho thi€u nhi. Mét d6 xay dung rat cao nhung khi vao khu nha cam thay
dé chiu. Song trong nhirng ngdi nha tam nhin thoang rong, mdi truong xanh mat, dep d&
va do thong glo t6t nén mua heé rat mat. Khu nao cé bai dd xe rong, nhan vién phuc vu
chu ddo nguoi ¢ thay dé chiu, thoai mai, thun tién. Tang trét ng6i nha cao tang thuong 1a
khong gian dé tréng do d6 chi b tri cac thang may, gilra cac cau thang la gitra khoang
dat tréng bang ¢ xanh dep, sach lam cho nguoi ¢ trong pham vi tam nhin khong cam
thdy 1 nha cao tang bo hep khong gian, gay cam giac chat choi ma nhu dang ¢ trong mot
vuon hoa rong 16n vo tan. Tai day nguoi ta co thé ngdi hong mat, nghi thu gidn hay t1en
hanh céac hoat dong giao tiép than mat. Trong tham c6 rong réi nay, co xay duyng mot 5O
cong trinh kién tric nho xinh dé lam diém choi cho thiéu nhi hodc chd nghi ngoi cho
nguoi gia. Trong moi truong canh quan nhu thé, khong c¢6 6 nhiém, khong c6 tiéng dong
on ao , chi c6 troi cao, may xanh va gié mat, sy thoang déng cung dat sach co xanh,
khong kh1 trong lanh khién cho con ngudi thoai méi dé chiu.

- Moi ngdi nha c6 dién nu6e (nong lanh) dugce cung cap thuong xuyén sudt ngéy
dém. Mdi ho déu c6 gara 6 to riéng, c6 nguoi 1am cong tac phuc vu quan ly cong cong va
riéng biét. Nhiing gara 6 t6 ¢ ngoai nha dugc xay dung bang gach 15 hoa, kién tric my
quan va dugc lién két voi cdy xanh ¢ bén ngoai thanh mot dai cay xanh hai hoa dep mit.
Céc chét thai sinh hoat, cac rac rudi dugc chira trong cac ti nhya dé sir 1y theo timg loai
trong khu.

-B6 cuc can ho trong cac cén hg cao tang ctia Singapore rat hop 1y, thuong mdi can
hd duogc bo tri 3 dén 4 phong ¢ va toan nha c6 hai khong gian st dung chung (sanh
chung) véi dién tich 120 - 140m?. Céc phong c6 kich thude nhu sau

+ Sinh hoat chung 30m?.

+ Phong bép 10m?

+ Phong an 10m?

+ Phong ngu chinh 20 - 25m?

+ Mdt, hai phong ngi phy 18 - 20m?
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+ C6 thé c6 thém mot phong cho tré nhé

- Twong dwong vdi bd cuc cin hd véi cac phong nhu trén duoc thiét ké cac phong
vé€ sinh cho cac phong ngu chinh, phy, phong ngu cho tré. Dién tich mdi phong vé sinh
khoang trén dudi 10m?. Céc phong déu dung anh sang ty nhién, sing cua thong thoang.
Mbi phong ngu déu c6 nha kho nho (hodc tu tudng) véi dién tich 1 - 2m>. Noi chung b
cuc kién trac can ho kha hop 1y, sit dung thuén tién va diéu kién sinh hoat rat tot. Kién
truc nha & Singapore Xung dang dé cac nha nghién ctru kién tric va quan 1y quy hoach
thanh phd & Dong Nam A néi chung va Viét Nam né riéng khao sat, nghién ctru dé hoc
tap thuc nghiém trong diéu kién hién dai hoa va cong nghiép hoa dét nuée.

b. Panh gia quan niém thiét ké theo dic trung khi hau (Malayxia)

- Nhitng nguoi thiét ké va xay dung nha & cao ting can str dung cac yéu té khi hau
dia phuong lam cho cong trinh mang nhiing nét dac trung riéng cua dia phuong, tiét kiém
nang luong, bdo vé moi trudong va khong tao ra nhiing cai hop kin vé hon co thé dat bat
ky noi nao trén toan the gioi.

- Trong viéc thiét ké nha & cao tang tir trudc dén nay dé xay dung hiéu qua kinh té
nd phai c6 dién tich bén trong 16n nhat cho moi tang, dién tich xay dung 16n nhat trén
dién tich khu dat. Nhitng yéu t6 sau day dugc xem nhu ti€u chuan danh gia tinh hiéu qua
ctua nha cao tang

+ Chiéu dai tuong bao ngoai nho nht .

+ Céc cAu kién chiu luc dimg c6 kich thude nho nhat.

+ Cac céu chiu lyc ngang c6 chiéu day nhé nhat.

+ L1 phuc vu (thang mdy, v€ sinh...) c6 dién tich nhé nhat.

+ Chiéu cao mdi tang nho nhét.

- Nhiing tiéu chuan trén lién quan t&i viéc giam gia thanh xdy dung. Khi hiéu qua
kinh t€ dugc xem qué muc so véi tinh tham my, tinh nhan van thi tinh tham m¥ chat tho
cta kién trac s€ bi xam hai khong tranh khdi va cong trinh chi con 1a cai vé bao che xau
xi khong mot chit ngh¢ thuat. Nguoc lai nha ¢ cao tang thiét k& theo dac trung khi hau
thuong bi dugc cho Ia lam tang gia thanh xay dung, ching ta can d4nh gia lai tong hop
ctia quan diém nay, tat nhién phal ké dén hiéu qua vé mat thim my.

- Ngudi ta thuong cho rang viée xay dung bat ky mot ngdi nha cao tang nio ciing
lam tang nhiét do ctia dia phuong trong khi diéu nay chi dung trong truong hop nha duoc
xay dyng nhu kiéu binh thuong. Nha cao tang thiét ké theo dic trung khi hau sir dung it
nang luong do d6 giam dugc hoi nong thai vao moéi truong, hon nira khuynh hudéng thiét
ké nay gia ting viéc trong cay xanh trong cong trinh nén gop phan lam gidm nhiét d§ &
dia phuong. Viéc thiét ké nha cao tang theo quan diém nay co thé giam 40% chi phi st
dung ning luong trong qué trinh hoat dong cua ngdi nha, boi vi phan 16n chi phi 1a nim
trong qua trinh khai thac str dung. Day 1a luong tiét kiém dang ké ngoai tac dung tot ddi
vo1 cai tao vi khi hau con tao can béng sinh thai, mac du n6 c6 lam tang vbn dau tu xay
dung ban dau. Mot 1y do co thé ké den 1a anh huong cua giai phap dén nguoi sur dung,
cong trinh s& cho hiéu qua thAm my tét hon dong thoi cho ho cam nhan duoc su bién
dong moi truong khi hdu bén ngoai, thay vi phai trai qua nhirng gio 1am viéc dai trong
moi truong nhan tao, tr nAm nay qua nam khéc.

- Cudi cung va ciing 1a 1y do chinh dang nhat, nhin tir goc d6 lich sir loai nguoi va
lich str xay dung noi cu tra, khi hau 1a yéu t6 it bién dong nhat 1a mot trong nhiing thanh
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t6 cdu trac dia 1y - nhan van trong khi nhiing yéu té khac nhu nhiing C‘Iiéu )
kién kinh té xa hoi, chinh tri lai thuong xuyén thay doi. Lich st chi ra bang kién tric cua
noi cu tra. Theo kinh nghiém va tri tuong tuong ngay mét tang cua loai ngudi, da tao ra
duoc nhiéu dang thong minh dé dap umg voi nhiéu loai khi hau. TH tién loai nguoi da
nhan thirc dugc rang thich (mg voi loai khi hdu khu vue la mét nguyén tic quan trong cuia
kién truc ma céac thé hé sau thuong khong thé khong ké thira.

- Nhitng van dé can quan tim

+ Hinh dang nha cao ting can dat duoc nhitng dic tinh sau

Dién tich chan dé nho so véi toan dién tich xay dung.

Mit dimg cao trong twong quan ty 16 hop 1y v6i bé rong chan dé.

Dié¢n tich mai nho ¢6 hinh thuic tao nét riéng doc dao.

Heé théng két ciu dic biét co yéu cau do duoc cimg cao, chéng gid va dong dat tét.

+ Dua theo nhiing ddc tinh trén khu vuc quyét dinh cho viéc thiét ké theo khi héu la
tuong bao che bén ngoai (thay vi thong qua mai va mat cit ngang nhu trong nha & ting

thdp va trung binh) va vi tri cac khu quyét dinh nhu 16i phuc vu va cac tién nghi khac cua
cbng trinh

+ Dinh vi 161 phuc vu mét cach thong minh, hop ly.

+ Mot trong nhitng cong viéc dau tién thiét ké nha cao tang thuong 13 dinh vi 15i
phuc vu cho toa nha. C6 ba vi tri thich ing 18 151 trung tam, 16i doi, 16i & mot bén.

+ Loi phuc vu xem nhu mét khu vuc dém chin néng, chéng gi6 lanh cho cac khu
phong & bén trong , con ctra sO phong thuong dugc md veé hudng Bac va Nam. Céc
nghién ctru da cho rang bién phap nay co thé tiet kiém dugc 20% cong suat nang luong
cho h¢ thong diéu hoa nhié¢t d9. Cach bo tri 161 doi & cac hudng Pong Tay khong nhirng
bao vé cac khu vyc thuong xuyén c6 nguoi st dung khong bi nung nong (s€ doi hoi su
giam nhiét 16n hon khu 16i phuc vu) dong thoi con cho phép dua t6i da lugng nhiét thira
ra khoi khu vyc sinh hoat. Ngoai ra phuong an 16i ¢6 tiep xtic voi anh sang ty nhién con
¢06 cac thuan tién khac nhu

Khéng can ong chita chay c6 ap luc, ap dung, giam dugc chi phi ban dau ciing nhu
chi phi hoat dong.

Tao tam nhin ra ngoai va sy thong thoang tét hon cho chd 6.

Thong thoang va chiéu sang tu nhién cho sanh thang may, thang thoat hiém.

An toan hon khi xay ra bién c6 mat dién hoan toan.

Duya vao nhitng nghién ctru trén ma hinh déang nha cao ting sé da dang hon va
thoat ra khéi dang pho bién thuong dat 161 ¢ trung tam.

+ Tang trét sir Iy nhu mot khong gian ma.

+ Tang trét ctia nha & cao tAng can cd su quan tim nhiéu hon va duoc giai quyét
khong gian thich dang. N6 can mé ra khong gian bén ngoai dudi dang mot khu vuc thong
thoang tu nhién dac biét, khong nén dong kin hoan toan hodc dung bi¢n phéap di€u hoa khi
hau d€ lam nhiém vu nhu khu vyc chuyén tiep giita bén trong va bén ngoai cong trinh, tuy
nhién ciing can ¢6 su cha y thoa dang dé ngan mua hodc tuyét tat vao. Mbi lién hé giira
tang trét voi khong gian duong phd rat quan trong. O nhiéu vung trén thé gi61, s dong kin
khu vuc trung tam cua cac toa nha voi thé 2161 bén ngoai da giét chét su séng dong duong
phé (dung diéu hoa nhiét d6). Toa nha c6 tang trét mé sé thu hut lugng ngudi dén tir dudng
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phd vao bén trong hodc dén quanh cong trinh dong hon, do d6 dudong phd
sdng dong hon. Thiét ké mat bang cac tdoa nha cao ting, ngoai viée dap tmg cac yéu cau vé
thuong mai can phai quan tam dén dic trung vé 16i séng, phuong thirc 1am viée cua nguoi
dan cung nhu ddc thu nén van hoa dia phuong thé hién trong moi ca nhan cling nhu ¢ ca
cong dong. Nhimg didu nay can duoc phan anh trong cau truc khong gian bén trong cua
ngdi nha, tir cac bd tri va 161 vao va 16i thoat, mdi lién hé giao thong, quan hé qua lai giira
cac khu vue, dén hinh thire vé dep bén ngoai cta toa nha. Khong gian hinh khdi cta toa nha
can c6 tinh nhan van, c6 stc thu hit va ty 1€ hai hoa, dugc chiéu sang ty nhién, va td chire
thong thoang hop 1y ciing mot sd cac yéu cau khac.

- Tao ra dugc khong gian chuyén tiép hop 1y

St dung khéng gian chuyén tiép & cac nude nhiét doi 1a mot cach chdng ndng hiéu
qua cho nha cao ting thé hé moi. Cac khéng gian nay thudng dugc rong mé ¢ phia trude
cac vach chinh hogc che nira kin nira thoang loc anh sang boi cac thiét bi ¢6 thé diéu chinh
dugc. Vi tri cac khong gian chuyen tiép c6 thé 1a & ndi trung tam, hay & mat ngoai nha, can
dong vai tro khong gian tiép ndi gilta bén trong va bén ngoai nha lén. C6 thé t6 chirc nhiing
16i di hanh lang thong véi hodic xuyén qua cac khu chuyén tiép d6 va bang cach nay ching
s& hoat dong nhu nhitng dng dén vao khu bén trong ctia tao nha cao tang.

- T6 hop mit dimg phu hop véi ddc thu sinh thai ving nhiét 4m

+ Mai trong nha cao tang thuong nho va la noi dat thiét bi may moc, do d6 khac véi
ngdi nha thap tang va nhiéu tdng, trong toa nha cao tang vai tro cua tuong bao che quan
trong hon nhiéu s0 v61 mai nha ly tuong cua nha cao tang ving nhiét 4m nén cé cau tao
nhiét a am nén c6 ciu tao bao dam chirc nang nhu mot 16p boc vo nhay cam, hon 1a 16p bao
che ¢6 dinh kin, c6 thé diéu chinh déng m¢ thich hop phuc vu cho thong thoang cliing nhu
chong ning mua rat hi¢u qua. Chung ta can thiét ké sao cho gi6 twoi co thé thdi vao cac
tang va khi can thiét c6 thé che nang cach nhiét, gi6 bio dugc.

+ Thong thoang ty nhién t6t hudng toi co thé thay cho bién phap dung diéu hoa
nhi¢t d6 nhén tao, vi thé t6t nhat cira s6 dugc mo toan bo & ca hai mit tuong dau gio va
cu01 gi0 voi nhiing thiét ké diéu chinh co dong dé c6 thé vira huéng ludn gi6é theo hudng
can thiét khi hudng gi6 thay doi vira co thé tao phong kin khi can.

+ Ly tuong nhat 1a cac khoang mé ctra s6 cang 16n cang tot, nhung vi van tdc 16n
clia gio & cac tang trén cao 1am cho diéu nay khong thé thuc hién dugc. Can thdy duoc
hoat dong va anh huong xau ciia gi6 rat khac nhau khi cang di chuyén 1én cao. Vi vay
néu dinh ding thong gié tu nhién (cho sanh thang mdy, thang bg, khu vé sinh...) thi c6
nhitng hé théng dong mé, ciu tao an toan khac nhau cho nhiing cira & do cao khéac nhau.
Mai ciling nhu tudng nha cao tang ¢ nhitng noi khong dugce che mat nén dung vat liu
cach nhiét hidu qua cao véi bé mat bén ngoai co kha ning cao vé phan xa nhiét. Nhiing
mat tuong truc tiép chiu nhiéu ning (dic biét 1a huéng Pong va Tay) nén duogc che nang
va dugc thiét ké" hai 16p" v6i mot 16p mong khong khi dugc thong gio ¢ gilra. Pé dat
duogc vat liéu bao che c6 hiéu qua cao con can luu ¥ nhiéu dén tinh phan xa nhi¢t hon la
tinh cach nhiét, dic biét 1a di voi nhimng ving khi hau néng. Céach tt nhat dé giam nang
lugng ti€u thu bén trong cong trinh 1a tim tang cuong cach nhiét cho tudng, mai va giam
dién tich sir dung vat liéu kinh & tuong ngoai nh. Dé giam strc néng ciia mit troi qua clra
sO & cac mit tudng chiu ning, ta c6 thé dung tAm che ning hay ban cong, ciing c6 thé dua
ctra s6 10i vao sdu bén trong hodc m¢ cura quay vao san trong rong 16n, dac biét 1a do céc
tang trén cao. Bén canh viéc tao bong mat, san trong con ¢o tac dung nhu 16i thoat khan
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cap,nhu noi dé trong cdy xanh tao phong canh dep cho nguoi sir dung

thuong thirc bén ngoai sat can ho hoac nhu mot khong gian co dong meém déo phuc vu
cho nhu cAu mé rong dién tich hodc tao thém mot sb phong phu néu ¢ yéu cau trong
tuong lai.

+ Tb hop mit ding nha cao tang thuong c6 hiéu qua vé nhip di€u, tuong phan, vi
blen dugc khai thac va tao 1ap theo chiéu ding, trong d6 kién trac mai c6 vai tro rat
quyét dinh dé tao nén dang dap doc dao cua toa nha.

+ Tang viéc trong cdy xanh va vuon cdy theo chiéu ding

+ Viéc trong cdy xanh ¢ mit tién, t6 hop cac ban cong, san trong cta toa nha vira co
thé mang lai vé do dao thAm my, tinh hap dan sinh dong cho vé ngoai cong trudng vira
tiét kiém nang luong ciing nhu tac dung tot cho vi khi hau ndi that. Cay xanh tao bong
mat lam giam phan xa nhiét cling nhu d6 chdi cua tuong ngoi. Pé dap ing nhiéu ¥ thich
khac nhau, cAy xanh nén trong nhiéu loai xen k& trong mot hé thong cac bdn cay phan bd
trén toan miat ding cong trinh tao thanh chudi vudn theo chiéu ding ndi két lién hoan voi
cdy xanh dudi mit dit. Cong trinh va vudn cay tao thanh mot thé thong nhét.

- Tom lai

+ Khi héu noi xay dung theo quan diém "thiét ké theo dic trung khi hau" phai dugc
tinh dén ngay trong budc dau quyét dinh ¥ do thiét chung ciia mot du an, tir sy bd tri va
dinh hudéng cong trinh, dén hinh dang va dic tinh ciia két cau. S¢ la khong thiét ké néu tir
lan dau tién thiét ké mot cong trinh ma chi quan tim vé kinh té, cong ‘nang, phong cach,
sau do lai mong cho' n6 mang lai mot ché d6 vi khi hau bén trong tot. Néu thiét ké da
khdng chinh xac, khong dat tit ca cac mat, thi khong mot chuyén gia nao c6 thé diéu
chinh dé cho né tré nén tdt duoc.

+ C4c dé nghi dinh huéng ¢ day nhu 1a nhitng nguyén tic thuan lgi cho viéc khoi
dau néi chung cua mot thiét ké. Ching ciing nén duoc xem nhu mot phuong an hiéu qua
trong viéc thlet ké nha cao tang & ving c6 khi hau néng am.Nguoi ta co thé lap phuong
cach nay r0| ciing sé dua dén mot dang do thi kién tric don diéu gidng nhu phong cach”
hién dai qudc té" vén dang bi phé phan. Nhung do tinh da dang cua khi hau ciing nhu
tinh riéng biét cua tung dia diém xay dung, kién nghi dinh hudng cia TS Ken Yeang
dua ra hoi nghi cac kién trdc su chau A (Jacarta - 1996) trinh bay trén day hiura hen s&
dua dén nhitng dang cong trinh cao tang hoan toan rat da dang va tiét kiém nang luong,
bao vé mdi truong sinh thai,va dén luot minh" thiét ké theo dic trung sinh - khi hau" s&
con tao ra nhiing kha nang rat 16n vé vé dep ngdn ngir kién trdc méi cua cong trinh. Y
tuang thiét ké nha cao tang theo dic trung khi hau c6 dan téi su thay ddi ting budc trong
théi do cua nguoi stir dung va su yéu thich dugc lam viéc trong mot moi truong "tu nhién™
(hodc mot phan ty nhién) thay cho mai trueong' nhan tao - ky tri".

+ Mot sb giai phap thiét ké theo dac trung khi hau theo nha chung cu cao tang con
mot s6 dang dac biét khac dang huéng téi nhu

Tao ra nhitng san nang, 16gia canh khu sinh hoat chung cua gia dinh.

Tao ra nhitng san troi cho tirng can ho. Mai tang dudi 13 san troi cua tang trén.

Tao ra cac vuon trong cac nha thap bang viéc cac nha phia dudi tan dung thién
nhién cay xanh ngay mait dat, cac tang noc (3 - 4 tang trén cung) dugc tan dung thién
nhién cay xanh to chic ¢ trén san thuong, trong khi d6 céc tang gitra cua ngbi nha thi
khai thac sur dung cac vuon treo.
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c. Vi du vé cong trinh nha Menara Mesiniaga (Kuala Lumpur,
Malaysia)

m_

Hinh 41: Céng trinh Menara Mesmlaga (Kuala Lumpur, Malaysia)

Xay dung nam 1989 (KTS Ken Yeang). Ngdi nha thap 15 tang véi 12.000m2 nay,
mang trong né nhitng nguyén 1y khi hau sinh hoc, nam & Selangor, n6 nhu ciy canh
thang dimg, bao gdm mit chinh ciia nha va cac san troi. O nha nay viéc trong cay duoc
bat dau tir mat dat dc cao dan 1én & mot phia nha. Sau d6 cdy trong leo theo dudng xoan
dc 1én mit dimg cua nha véi viée sir dung cac mai hién thut vao nhu cac san troi. Cling co
mot vai dang ning luong giam hap thu nhu tt ca cac khu vyc cira sO & phia c6 khi hau
nong cua ngoi nha (phia Pong va Tay) déu c6 cac tAm chin ning bén ngoai dé giam su
x@m nhép cua nang néng vao khong gian ndi tht. Nhirng mét khong bi nang truc tiép
(huéng Béc va Nam) ¢ cac vach ngin bang kinh dé de quan sat va tao diéu kién thuin
lgi cho thong gi6 ty nhién. Sanh thang may & tat ca cac ting déu dugc thong gio tu nhién,
chiéu anh sang ban ngay va co khong gian dé quan sat canh bén ngoai nha. Cong trinh
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khong can diéu ap dé phong hoa, vi dung nang luong thdp. Toan bo cau

thang va khu vuc cac budng vé sinh ciing duoc thong gio va chleu sang tu nhién. Mai che
nang c6 cac khoang panel dé lap pin mat troi, nhdm cp ngudn ngin lugng cho cic tang
phia duoi. B.A.S (h¢ théng ty dong trong nha) va cac khi cy thong minh khac dugc dung
dé giam tiéu phi ning luong trong thiét bj va hé théng diéu hoa khong khi.

5.2.2 Xu thé phat trién kién trac chung cu nhiéu tang va cao tang trén thé giéi

- Trong nhirng hoi nghi quoc té gan day vé xay dung do thi déu ndi bat 1én van dé
bung no dén s6 ¢ cac thanh pho Riéng & cac nudc vung nhi¢t doi va cac nudc cham phat
trién, toc do ting trudng dan sb con manh m& hon bao gid, & ca thanh phd 13n nong thon.

- Trong khi giai quyét nhitng van dé nha & va xdy dung thanh phé ¢ cic nude thé
gidi thu ba thudc vung nhi¢t doi, bat cr mdt loai hinh kién trac nao duogc tao ra déu cb
ging huéng dén kha niang cho phép chu nha c6 thé tu to chire khong gian ¢ theo cach
riéng cua minh, phu hop nhleu nhat v6i diéu kién khac nhau vé y thich va hoan canh. Mot
trong cac dé xuat quy hoach to chirc khu & thanh phd ctia mét sb kién trac su noi tleng thé
gii 12 nang cao mat do cu tra bang cach 4p dung rong rdi kiéu nha & nhiéu tang, cao
tang, két hop dan xen voi nha ¢ thip ting mat do cao (khoang 20-30%).

- Di d6i v6i viéc kién tao nhitng khu d6 thi moi ¢ vung ven d0, nguoi ta da bang
moi cach lam giam bt muc tap trung dan s6 & khu trung tam dé giai toa nhimg strc €p da
qua tai & day. Trude tién bang cach x6a bo nhitng khu 6 chudt dé thay thé bang cac
khong gian cay xanh, hd nudc, quang truong tao duogc nhing la phéi - khoang xanh nho
nho trong nodi thanh. O khu vuc trung tim ciing s& xen cdy cac cong trinh cao ting véi
mat do han ché, c6 tinh dén méi trudng vi khi hau lanh manh. bay ctng la mot kinh
nghiém quy nhu trong thoi ky dau d6 thi hoa phat trién da phai tinh dén ngay su gitr gin
mOI truong sach cho khu trung tim. Pdng thoi cac cin nha hang pho truyen thong cling
can dugc khoi phuc dé giit duoc nét riéng di san kién trac & mat phd, khéng ché d6 cao,
khoi phuc cac khoang san trong, tao cic mat ho, khoang cly xanh rong dé 1iy gi6 mat tao
canh quan m&i cho toan mit phé... Cac chung cu cao tang c6 hinh khéi 16n nén nam lui
xa mit dudong dé cho ta hinh anh cta sy cong sinh trong phat trién, nham dap tmg nhu
cau vé sinh va sy khong ngimg ting trudng ctia khdi dan cu ¢ day.

5.2.3 Nha choc troi huéng t6i 1y thuyét thiét ké do thi theo chiéu hudéng ding &
chau A

- Ngay nay, trén khip the gid1 dudi ap luc cua viée tang gia dat, dan so do thi tang
nhanh, sy hoa nhap nén kinh té thé gioi da dan dén viéc xay dung nha cao tang tr¢ thanh
mot thuc té khong thé tranh duoc. Van dé can quan tim & day 1a khi thiét ké phai c6 sur
xem xét chat ch& vé vi tri, quy hoach chiéu cao. Tat nhién ngudi ta thuong ung hd
khuynh huéng xay dung nhiing khu trung tim v&i nhitng cong trinh thip va vira thay vi
nha cao tang vao khu trung tim cii, nhung trong hau hét cac truong hop cac qubc gia
thuong khong du kha nang tal chinh cho viéc nay. Hon nita viéc roi trung tam cho vi¢e
dau tu nang cap cac co s ha tang hién hitu 14 lang phi tai nguyén.

- Uy ban nha cao ting va nha d6 thi xem nhitng cong trinh cao hon 10 tang 13 nha &
cao tang. Do kich thudc nha ¢ cao tang doi hoi dic biét cho viéc hoat dong ciia cac hé
théng két cAu, co khi, dién, nudc. Tét ca cac yéu to nay lam cho nha cao tﬁng tréd 1én mot
dang khac. Vi thé khi thiét ké phai tién hanh rat can than ngay tir nhitng budc dau vi néu
dé sai sot thi viéc tién hanh diéu chinh s& khé khan hon nhiéu so véi nhitng cong trinh c6
d6 cao thap hay trung binh.
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- C6 hai yéu t6 trong viéc thiét ké dugc dé nghi xem xét & day

+ Mot la khong gian cia nha cao tang dugc sir dung boi rat nhidu nguol voi nhiéu
muc dich chirc nang khac nhau, can duoc xem giéng nhu trong mot thanh phd (chi khac
no phat trién theo chiéu cao).

+ Hai 14 sy dap tmg cta nd v6i méi truong, khi hau noi cdng trinh dugc xay dung can
dat mirc nhu 1a mot thiét ké dé nang cao chit luong séng cho cin ho va ha gia thanh cong
trinh.

- Ta can nhan thac rd thém hai van dé cén luu v dé dat duoc cac mong mudn trén

- Hay con thiéu nhiing tiéu chuan thiét ké thoa déng, nha cao tang xuét hién &
Chicago - My vao thap nién 1890 va sau d6 nhanh chéng lan rong ra toan thé gisi. Tur d6
dén nay thiét ké nha ¢ cao tang ca kién trc 14n két cdu déu co nhitng tién bo dang ké (s6
tang cao ngdy mot nhiéu hon, c6 nhitng cai thién to 16n & méi trudng bén trong cong trinh
nhu hé thong dién va dién lanh t6t hon). Tuy nhién so v6i mat ky thuat, thiét ké nha ¢
cao ting chua co duge nhitng nguyén tic co ban dinh hudng cho viéc thiét ké nha & cao
tang dat mirc can thiét trong ing voi trinh d6 khoa hoc k¥ thuat.

- Nha ¢ cao tang can dugc xem nhu mot thanh phd nho theo chiéu dtimg, nha & cao
tang kh6ng nén chi dugc xem don gidn 1a mot loat nhfrng cai khay bétong chong 1én
nhau, noi ma nguoi str dung phai trai qua phan 16n thoi gian trong ngay cua ho trong mot
moi tru:ong nhan tao khong hé thay do6i , khong c6 duge niém vui huong thirc thién nhién
bén ngoai ciing nhu sy thay doi thoi khac clia C4C muia trong nam. Trong céac thanh ph
binh thub’ng ngu(‘)’i dan d6 thi luén duoc tao thoai mai bang nhiing khong gian dan trai
mo, v6i cong vién, nhimg hoat dong van hoa va dich vu. Nha & cao tang cling 1a mot
thanh pho thu nho nén can dugc quan tam ca hai mat moi truong, khong gian hoat dong
va yéu t6 dic thu cta né 1a phét trién theo chiéu dting dé co tién nghi doi séng tuong
duong nhu thanh phé dan trai theo chiéu ngang.

5.2.4 Mot s6 bai hoc kinh nghiém va nhiing van dé can hudng téi trong twong lai

a. Mot sb bai hoc kinh nghiém

- Trong ba thap ky tir 1930 dén 1990, nhitng nguyén tic “sinh - khi hau" tbi thiéu
déu bi bo qua xiy dung. Su phét trién day dat, tu phat trong cac khu phd thoi ky do
khong c6 gi minh hoa rd hon hinh anh ciia nhitng quan thé 19n x6n, t6n kém chét lugng,
lam nghéo méi sinh ty nhién va moi truong van hoa.

- Hong Kong 13 khu vyc phat trién sém nhat Chau A, c6 nhimng kinh nghiém rd
rang vé sy phat trién cac thanh phd it hiéu qua vé t6 chirc khong gian, hiéu theo nghia da
danh mat ban tinh riéng biét vé khi hau, truyén thdng vin hoa. Kiéu to chirc d6 thi du
nhap tir My véi cac toa nha thap choc trdi chen chiic di ¢6 nhimg két luan “né 1a nhiing
cai hop gidng hét nhau tir Tay sang Pong”, di pha v su lién két vén co giita con nguoi
v&i thién nhién va con nguoi véi con nguoi.

- Khu Bic Hong Kéng.(Island) 13 vi du dién hinh vé su khai thac dat dai toi da cho
cac nha kinh doanh d6 thi nay. Toan b6 dién tich dugc phu kin cac nha thap véi xu hudng
chen 14n ra bién, da che 1ap hoan toan gié mat tir dai duong. Khoang cach giita cac thap
qua nho tao thanh cac khe ho t6i tam cho ngudi di bo, két qua 1a cu dan cu tra tir tang 10
tré Xuéng khong nhan dugc anh sang mat troi 1ot téi. Toan bd cac khu nha nay déu phai
dung diéu hoa nhiét do va chiéu sang nhan tao, d4 thai ra mot luong khi doc hai khong 16
cho thanh phé va cu dan quanh ving béi hiéu tmg 16ng kinh ctia k¥ thuat diéu hoa khong
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khi, cong véi su mét vé sinh do sy sinh san nhanh chong cac loai ky sinh
tring khi moi truong thiéu anh sang mit troi.
b. Nhirng van dé can quan tdm cho nha & trong tuong lai

- Nhitng ndm gan dy, kién trac duoc xem nhu 1a mot san pham to 16n nhat ma loai
nguoi c¢6 thé san sinh véi ca y nghia vé quy md cac do thi va sirc manh tinh than cia no,
nhét 13 khi con nguoi bude vao thién nién ky thi ba véi ¥ thic r6 rang hon vé twong lai -
kién tao mot hanh tinh chung véi sy thiic day ciia thong tin, giao thong cao téc va nang
lwong méi... ddng thoi bao toan duoc tinh da dang cta vin hoa lam nén tang cho tinh doc
dao ctia mdi déan toc, cong dong va ca nhan. Hon bao gior hét, vn dé kién trac trong mdi
quan hé rang budc tu nhién vao mdi truong sinh thai va khi hau lai tré nén cap thiét dén
nhu vay. Khong it cac nha chuyén moén kéu goi mot nén kién trac méi bao dam céc
nguyén tic phat trién bén viing bang moé hinh méi cta d6 thi va khu cu tra, bao dam sy
quan hé hai hoa trong méi quan hé con ngudi - xa hoi - thién nhién.

- Mot nén kién tric c6 tuong lai 1 mot nén kién trac khai thac nhitng yéu t6 truyén
thdng vé 161 séng hai hoa véi méi trudng, khi hau. Ban sic, 16i sbng cua vin hod dic thu
la chua du, ma con can phai khai thac duoc cac chat lidu tuong lai trong sang tac cua kién
tric su. Do 1a sy to chie cac hinh thire do thi moi trén co s6' cac cong nghé sach dugc
phat trién trén nguyén tac hai hoa va tai tao lai moi truong thién nhién, bao dam dugc 16i
sdng can bang giita cac nhu cau mdi cla loai nguoi ma van con ton trong cac gia tri van
hod, dao dirc. Nhitng van dé c6 tim quan trong dic biét v6i chau A noi chung va véi
Pong Nam A néi riéng khi ma su tang truong kinh té di trude nhidu so véi cac chinh sach
quy hoach, con trong quan 1y d6 thi thi tinh trang d6 thi hod ngu nhién, thiéu kiém soat
va bat hop 1y van 1a khong tranh khoi, v6i hau qua lau dai khé ciru vén.

- Chung ta hay cung nghién ciru mot sO giai phap quy hoach, b6 cuc, to hop khong
gian va thAm my cta mot s6 cong trinh klen trc tiéu biéu, da dugc xay dung va sir dung
o mlen nhiét d6i n6i chung v6i mong muén tim hiéu cac moé hinh thich hop cho su phat
trién do thi nhiét doi, _phu hop v6i moi truong sinh thai, dia 1y, khi hau B6ng Nam Chéau
A. Chi trén co so thay dugc tAm quan trong cta cac giai phap kién trac c¢6 su khuyén
khich dé cao loai cu tric nhay cam v6i moi trudng sinh thai va khi hau, chung ta méi c6
thé cing nhau xay dung duoc cac mé hinh d6 thi bén viing cho twong lai.

- Tr nhitng nam 1990 nhan thiy nhing bai hoc khong thé sira chira duoc trong cac
khu phd d6 véi tham my quan I&ch lac cua loai kién trac dap khudén phuong Tay lay k¥
thuat 1am sitc manh. Hong Kong da manh dan dat lai van dé c6 tinh nguyén tac clia cac
nha thap (Van 1a loai nha chu lyc trong thdi ky méi boi sy qua khan hiém dat dai & day)
Vi du nhu t6 hop kién trac khu nha thap moi Shatin dé dua ra nhiing b6 cuc c6 lgi nhat
cho khi hdu, anh sang cho tung khdi nha, gan nhu bi khdng ché boi nhiing do cao nhu
nhau (d4 giam nhiéu so voi trudc) nhu cac nha thap narn xung quanh sin vuon rong gom
vuon cdy xanh dé di dao, céc cong trinh dich vu thap tang, cac canh nha dugc mo ra voi
san troi dé huong khong khi trong lanh. Téi thiéu 1a quy hoach nay ciing bao dam nhiing
nguyén tic co ban nhat d6 1a chiéu sang va thong thoang tu nhién phu hop voi khi hau
nhiét ddi gay git. Tuy nhién phai thdy rang ban than timg khdi thap van chua duoc cha y
xtr 1y t6t vé& hudng gio, nang chu dao.

- Céc bd cuc chia khéi hinh chir Y, chit thip dudng nhu bat chap hudng ning, gid
d3 noi 1én sy phu thudc vao may diéu hoa. Chinh nhitng ddc diém nay ciing tao nén quy
hoach mat dtmg rat kho chdp nhin, ma nguoi dan Malaysia hau nhu dd qua nham chén
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(chi nghia qudc té) vi khong hop véi ca khi hau 1an van hoé dia phuong. Vi

vdy, truée tinh hinh do, tr nim 1980 tré vé day, tién si kién trac su Ken Yeang
(Malaysia) va cong ty cta 6ng phin dau khong mét moi dé duy tri viéc thiét ké cac nha &
cao tang trén co so nghién ctru sau sic mbi quan hé giita kién trac va sinh thai. Trong
diéu kién phat trién kinh té nhanh chéng cua xa hoi Malaysia, cac toa nha cao tang chiém
moét vai tro quan trong trong co ciu d6 thi. Ong da tim dén céu tric nhay cam véi khi hau
va vin hoa truyén thong thong qua hon 200 chi tiét klen truc, ma theo dng nd dong vai tro
quan trong trong moi lién hé mat thiét ctia nha cao tang voi méi trudng nhiét d6i nong
am. D6 1a mot thanh cong khong nho. Kién trac sinh thai theo ong phai “tinh dén nhing
anh huong sau rong doi khi co hai 1a qua trinh do thi hoa tac dong rat x4u vao moi truong
thién nhién. Kién truc sinh thai phai duoc phat trién khong chi dé bao dam sy bao ton
nhiing gi can dé lai, ma con phai bao dam su ton tai lau dai coa sinh quyén va hanh tinh
nhu mot téng thé hai hoa”. Cing co6 phan giéng nhu ¢ Viét Nam vé dic trung néng 4m
(tinh 4m c6 phan gay git hon), nha & ndéng dan truyén thdng cua Malay51a thu(mg dung
cac burc tuong nhu bd phén trg giap cho viéc thong hoi thoang gio, cac kleu mai tranh,
méi dan bang tre nira chong choi va loc burc xa, va do chinh la nhiing yéu t6 dem lai cam
hing trong sang tac klen trac ctia 6ng. Ong dd nghién ctu 1y thuyet va dua ra cac giai
phap kién triic nha cao ting c6 kha ning tac dong qua lai gitra kién trac voi moi truong
xung quanh, nho vao sy xac dinh hudng gio, nang, cac kiéu mai hat, cac cach thong gi6
ti nhién... tit ca duoc khai quat hod nhiing bién thé mé rong vao cac giai phap kién trac
c6 tinh “sinh - khi hau" ciia cac nha thap & Malaysia. Su thir nghiém déau tién chinh 13
ngdi nha “mai chong mai” ma 6ng ty xay dung cho minh nam 1983. Quan niém thiét ké
ctia 6ng 13 coi nd6 nhu mot hé thong rao chan (bang hé théng tudng nhu nhitng tim loc
moi truong) bao quanh khong gian sir dung bén trong, tao cho ngdi nha nhu mot té bao
song trong khung canh thién nhién bao chita n6. Cac khong gian chinh quay ra hudng
Bic - Nam. cac phong khach va sinh hoat con mo rong vé phia Pong dé quay ra bé boi
nhim dén ludng gi6 Dong Nam da dugc lam mat boi hoi nude, da 1am thay doi vi khi hau
trong cac phong khéch 16n.

Céac tim tuong 16n dugc thiét ké nhu mot hé théng rém truot, panen dic, panen
kinh, ctra chdp 1at (duwoc phan chia 1am nhiéu 16p ¢6 thé di chuyén co dong linh hoat)
duogc dung dé diéu khién vi khi hau theo sy thay d6i twong ing ctia mdi truong vi mo.

DPoc déo nhét 1a ngdi nha c6 thém bén 16p mai “kiéu dan phén” truyén théng,
nhung duoc db lién khéi bang 16p bétong cdt thép, phu Ién toan bo mai bang véi cac san,
hién, bé boi phia dudi. Y tuong cua tac gia mudn ding mai phy d6 dé loi dung cac yéu to
¢6 loi nhu ting 6 mat cua lan gid thdi qua bé boi t6i cac ting nha.

Tir ngdi nha dau tién d6, nhitng nim vé sau ong da thanh cong trong su nghiép thiét
ké nha cao tang & ving nhiét d6i nong 4m véi hang loat cac nha thap: trung tam thwong
mai IBM, nha thap quang truong Atrium, nha thap Menara Mesiniaga, trung tam thuong
mai Central, van phong Budaya... (Kualua Lumpur) va s 16n cac nha cao ting & Trung
Quéc. Nam 1989 Ngoi nha 15 tang Menara Mesiniaga dua vao su dung da khang dinh
nhiing nguyén tac thlet ké ciia Yeang vé kién tric sinh - khi hu va da duoc coi nhu mot
mAu muc phat trién ddng din cua kién tric cao ting Pong Nam A (theo danh gia cua
phuong Tay). Ngoai viéc dat hudng nha sao cho cac phong sir dung dén dugc huong gio
t6t (Nam, Dong Nam), cac khu vé sinh va thang nam ¢ goc Dong va Tay, 6ng con tién
thém mot bude trong y dd thiét ké tao 1ap mot moi trudng sinh thai ty nhién (nhu mot
phan cua tong thé dia phuwong) bao quanh ngdi nha. Nhitng phan luon dugc che ning boi
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bong d6 cta ngdi nha da khuyén khich doi séng ty nhién phong phu cua hé

dong vat dia phuong phat trién. Ngoi nha cung su dung mot loat cac giai phap truyen
thong khi xtr 1y cac khoang san troi ban maéi trong cac ting, cu tao 16p tudng kep bang
tdm cach nhiét & huéng Pong va Tay, sang tao mai dan phén chéng birc xa c6 thé tu di
dong theo duong mit troi... Cac didu kién khi hau 1y tudng dat duoc trong cic phong sir
dung khong can dén hé théng diéu hoa da khién ngdi nha nay dugc coi 1a “M6 hinh cua
chu nghia hién dai nhiét déi dang tin cdy vé& mit méi trudng” (Clifford - nha binh luan
kién triic nguoi Anh).
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Hinh 42: Céng trinh nha & tai Viét nam
- O Viét Nam, n6i chung 1a nha & cao tang chwa phat trién nhiéu, mc d6 dép ung
cta n6 cho nhu cau ¢ tai cac d6 thi con thap , méi c6 & mot so it ¢ thanh pho (Ha No6i, HO
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Chi Minh). Viéc dua dan cu vao séng trong cic nha ¢ cao tang méi chi 1a

giai doan bat dau thi dlem 0 Viét Nam. Trong khi do ¢ cac nuéc ngay trong khu vuc
bong Nam A, nha & cao tang moc 1én nhu ndm, phat trién rat nhanh. Py 1a diéu kién tbt
dé Viét Nam hoc hoi va tham khao.

5.2.5 Xu huéng phat trién ctia nha khdi ghép tai Viét nam

- Trong khodng thoi gian nhitng ndm 1980-1990 cac can ho khdi ghép xay dung
mot cach tu phat, thiét ke rat so lwoc don gian chi yéu chi de dap umg cac nhu ciu tbi
thleu tam thoi truée mat vé chd ¢. Cac can ho thudng hai tang, chua chi y dén vé dep
tong thé cling nhu cua ting can ho. Dién tich s dung cua cdc can ho thdm chi khong dap
mg dt nhu cau st dung t6i thiéu dan dén tinh trang coi ndi, chip va gay anh huong dén
my quan chung cta ngdi nha.

- Sau nam 1990, kinh té xa hoi budc dau thoat khoi khung hoang. Thu nhép binh
quan dau ngudi ting, chat lugng cudc sdng ngay cang duoc cha y hon. Ngbi nha khong
con chi 1a chd tra chin, van hoa & tré thanh mot nhu cau thiét yéu cho moi gia dinh. Trao
luu mua dit xdy nha bung nd do diéu kién sinh hoat trong cac chung cu khdng dap ung
dugc cudc song hién dai. B mat hé phd thay dbi timg ngay, cac khu dan cu méi ngay
cang mé rong. Gan lién véi no 1a nhing kiéu nha biét thy hay chia 16 dugc xay dung 6 at
va tu phat, thiéu mot quy hoach tong thé chung. Ai ciing muon c6 mdt can nha theo so
thich riéng dan dén sy sao chép tuy tién nhiing hinh thirc chi tiét kién trac ma ho cho la
“dep” nhung trén thuc té lai rat “kém thi hiéu”. Tong thé chung khu &, dudng phd tré nén
16n x6n trai ngugc véi mong mudn ciia cong chung.

- Trong tinh hinh do, xay dung nha khdi ghép v6i nhitng uu diém von 6 ciia né tro
nén rét thich hop véi nhiéu ddi tuong gia dinh.

- Nha khéi ghép di tré thanh xu hudng cha dao khong chi ¢ ving ven do, thi tran,
thi x4 ma & ca thanh phd du lich, khu nghi mat. O nuéc ngoai (My, Thai Lan, Malaysia...)
de dang bat gap khip noi nhirng nha khoi ghép da dang vé chung loai, phong phii vé mau
sic, kiéu cach sang trong va rat thoi thugng (cho ca tang 16p thugng luu), duoc ph01 hop
hai hoa doc ddo véi cic khéi mang cay xanh cua nha vuon - bi¢t thy, vdi hinh khéi kién
trac cac nhom quén thé chung cu nhiéu tang va cao tang, tao nén canh sic, bong dang do
thi vui mét sinh dong va day strc hap dan va hién dai...

- Tim kiém cac dang nha ¢ thép tang lién ké mat do cao (c6 sin trong) dé ning cao
mat do cu tra, hé so sir dung dat nam ma rong hon nita pham vi ap dung no trong do thi
cling 1a mot hudng phat trién dugc nhiéu nude chii y nhimng thap ky gan day.

Nha khéi ghép ngay cang dong mot vai tro quan trong trong viéc giai quyet chd &
cho nguoi dan Ha Noi, nang cao diéu kién séng cho moi ngudi, moi nha. Nha khéi ghép
tr& thanh mot yéu t6 khong thé thiéu trong nhiing loai hinh nha ¢. TAt nhién con phai qua
thyuc té sang loc. Mong rang chung ta s& c6 nhiing cin nha khdi ghép phu hgp hon trong
tuong lai.

Phén ciu héi:
Cau 19: Anh (Chi) phdn tich nha & sinh thai? Hay dwa ra mét sé y twong nha ¢ sinh thdi
Cau 20: Trinh bay xu hwéng phat trién nha ¢ hién nay trén thé gidi
Céau 21: Anh (Chi) hay phan tich viéc phat trién nha & tai Viét nam hién nay da phit hop
véi diéu kién séng ciia nguwoi Viét nam chwa?
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hop Vé6i didu kién séng ciia nguoi Viét nam chua?



MUC LUC

Chuong 1: So’ lwge qua trinh phat trién kién tric nha & va nhirng yéu toé

anh hwéng dén kién trac nha &
1.1. So lwge qua trinh phat trién ciia kién tric nha é&
1.1.1. Kién tric nha ¢ thoi x3 hoi nguyén thuy
1.1.2. Kién trac nha ¢ thoi ky chiém hitu no 18
1.1.3. Kién tric nha & giai doan xa hoi phong kién
1.1.4. Nha & thoi tu ban chu nghia
1.1.5. Nha ¢ giai doan xa hoi tu ban phat trién cao
1.2. Nhirng yéu t6 anh hwéng dén kién tric nha &
1.2.1 Yéu t6 tu nhién
1.2.2 Yéu t6 chinh tri, kinh té, xa hoi va van hoa 16i sdng ¢ Viét nam
1.2.3. biéu kién k¥ thuat
1.2.4 Yéu t6 quy hoach va db thi hoa
Chuong 2: T6 chirc khéng gian kién tric nha &
2.1. Hé thong khong gian nha & (khong gian khu &)
2.1.1. Khong gian ca thé
2.1.2. Khong gian giao tiép
2.1.3. Khong gian cong cong
2.2. Khong gian & co ban trong can ho
2.2.1. Binh nghia can ho
2.2.2. Thanh phan va co cau cin ho
2.3. Phan khu chirc ning trong cin h¢
2.3.1. Phan khu cong ning trong cin ho (day chuyén)
2.3.2. Phan khu chirc nang giao thong
2.3.3 Dién tich cac loai can ho dién hinh
Chuong 3: Cac loai nha &
3.1. Phan loai nha & theo yéu ciu quy hoach
3.1.1. Nha ¢ do thi
3.1.2. Nha ¢ nong thon
3.2. Phan loai theo chirc nang sir dung
3.2.1. Nha & kiéu biét thy
3.2.2 Nha 6 lién ké (nha khi ghép)
3.2.3 Nha & ghép ho
3.2.4 Nha & kiéu khach san
3.2.5 Nha ¢ ky tuc xa

© © N o w w

10
11
17
19

21
21
21
21
21
21
23
37
37
39
39

41
41
41
44
44
56
62
65
65



3.2.6 Nha & nhiéu can ho (nha chung cu) 66
3.3 Phan loai dua trén do cao 78
3.3.1. Nha ¢ thap tang 78
3.3.2 Nha ¢ ¢0 sb tang trung binh 79
3.3.3 Nha ¢ cao ting 79
3.3.4 Nha & nhiéu tang (nha choc troi) 79
3.4 Phan loai dwa vao déi twong phuc vu va ¥ nghia xi héi ciia né 79
3.4.1 Nha ¢ kiéu sang trong tiéu chuin cao 79
3.4.2 Nha ¢ cho nguoi c6 thu nhép cao 79
3.4.3 Nha ¢ danh cho nguoi thu nhép kha, trung binh 79
3.4.4 Nha & cho ngudi c6 thu nhap thap, nghéo khd 79
Chwong 4: Nhirng van dé co’ ban trong thiét ké kién tric nha &
4.1. Chirc nang caa can ho hién dai 80
4.1.1 Khai niém chung 80
4.1.2 Céc chirc nang cia can hd 80
4.2. Céc yéu cau tam ly, sinh hoc ciia khong gian & 81
4.2.1 Cac yéu cau khi thiét ké phi hop v6i tim sinh 1y ctia con ngudi 81
4.2.2 C4c chi tiéu vé diéu kién moi truong dap g nhu cau cia con ngudi 82
4.3. Néi dung yéu ciu cdng niang va giai phap khong gian nai that cian hd 83
4.3.1. Yéu cau chung cta nha hién dai. 83
4.3.2 Céc giai phap t6 hop khong gian noi thit cin nha ¢ hién dai 86
4.4 Yéu cau vé giai phap kién tric, k§ thuit va thAm my d6i véi nha & 87
4.4.1 Céc yéu cau Vé giai phap Kién trdc va két cdu 87
4.4.2 Cau thang trong chung cu nhiéu tang 87
4.4.3 Tham my trong kién trac nha & 88
Chwong 5: Nhirng xu hwéng va kinh nghiém trong thiét ké kién tric nha &
5.1. Cac xu hwéng va giai phap ning cao tién nghi va chat lwong nha é 90
5.1.2 Tinh linh hoat trong thiét ké va khai thac khong gian & 90
5.1.1 Céc giai phap tao vi khi hau thuén tién trong nha & 90
5.2 Kinh nghiém ciia cac nwéc trén thé gioi 90
5.2.1 Kinh nghiém vé t6 chirc chung cu cao tang & cac nudc Dong nam 4 90
5.2.2 Xu thé phat trién kién trac chung cu nhiéu tang va cao tang trén thé gisi 98
5.2.3 Nha choc troi hudng t6i Iy thuyét thiét ké do thi theo chidu hudéng diung ¢ chau A 98
5.2.4 Mot s6 bai hoc can rut ra va kinh nghiém can huéng téi trong twong lai 98
5.2.5 Xu huéng phat trién ctia nha khdi ghép 99
Muc luc 104

Tai liéu tham khio 106



107

TAI LI EU THAM KHAO

PGS. TS. KTS. Nguyén Bic Thiém - 2004 — Nguyén ly thiét ké kién trac nha dan
dung - NXB Khoa hoc va ky thuat, Ha noi

Bo xay dung - 1997 - Tuyén tap (tap IV) Tiéu chuan xay dung cua Viét nam - NXB
Xay dung, Ha noi

KTS Luong Anh Diing - 2003 - Chét luong & cho d6 thi sau nam 2000 - NXB Khoa
hoc ky thuat,Ha noi

KTS Nguyén Tai My — 1995 - Kién triic cdng trinh - Nhimg khai niém co ban — DH
Bach khoa Thanh pho H6 Chi Minh.

Wiliam.j.r.curtis — 1981 (1995) — Modern architecture since 1900 — Boston —
Masachusetts — Hoa ky



. Théng tin vé tac gia:

Ho va tén: Tran Dinh Hiéu

N am sinh: 24/9/1973

Noi cong tac: Khoa Kién tric, Truong Pai hoc Khoa hoc Hué

Dja chi: 14/116 Nguyén Lo trach, TP Hué

bién thoai CQ: 054.3833530; NR 054.3812191; DB 0905566906

bia chi Email: hieuchi2000@yahoo.com

. Thdng tin vé gi4o trinh:

Gido trinh chua xuét ban

Gido trinh ap dung cho sinh vién chuyén nganh kién trdc cong trinh va chuyén
nganh kién trdc quy hoach va chuyén nganh xay dung dan dung

Gido trinh danh cho tat C4 C4C trudong dao tao Kién tric su

Yéu cau kién thuc vé kién tric nhap mdn, phuong phép séng tac kién tric trude
khi hoc mén nay

Céc tur khoa: (nhahue2009)



mailto:hieuchi2000@yahoo.com

	bia.pdf
	loi noi dau.pdf
	C1.pdf
	C2.pdf
	C3.pdf
	C4.pdf
	C5.pdf
	ngan hang de.pdf
	muc luc nha o.pdf
	tai lieu tham khao.pdf
	thong tin chungKTNO(chon).pdf

