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NHUNG KHAI NIEM CO BAN

VE CHI€U SANG

|- CAC DAC TRUNG CHU YEU cdA BUC XA

V& mit vat ly, 4nh sang 13 mot phan rat nhd cia buic xa dién ti, dugc méit ngudi va cac
dung cu quang hoc cam nhan. Dic biét, rieng d6i véi mét ngudi, anh sang mang thém tinh
chét tam sinh 1y r6 rét.

Nhu ta da biét, cac vat thé ¢d nhiét do cao hon do khong tuyét déi déu phét vao khong
gian xung quanh mot dang ning lugng goi la buic xa dién tu.

1/ THONG LUONG BUC XA :
Lugng biic xa phat ra trong mot don vi théi gian dudgc goi la thong Iugng buc xa

_dQ.
O == Wl

Q. : nang lugng buc xa, [J].
t : thoi gian, [s].

Théng lugng biic xa do bang oat, [W]: 1W = 0,860 [kcal/h].

Noi chung, mit phat xa ra séng dién ti vdi hau hét cac budc song va trén moi hudng
khong gian. Thong lugng biic xa phat ra trén moi huidng nhuing nhung chi bd hep trong pham
vi budc séng tii A + dA dudc goi 1a thong lugng bic xa don sic (P,). Thong lugng phat ra
trong tat ci cac budc séng goi 1a thong lugng buic xa toan phan (P,).

2/ CUONG PO BUC XA - BUC XA NHIN THAY :

a/ Cudng do6 buc xa :

Buc xa phéat ra moi hudng trong khong gian. Xét theo hudng nhét dinh, thong ludng
biic xa phét ra trong gidi han géc khdi vo cling bé ctia khong gian goi 13 cuiong do biic xa theo
huidng trung vdi truc goc khéi do:

_dP,
¢ do

I ,  [W/sr]
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Gdc khoi 1a phan cta khong gian gidi han trong pham vi méit nén ma dinh 1a vi tri cta
ngudn phat biic xa. Néu ddy clia mit nén dA c6 gdc 0 vdi truc gdc khdi thi tri sé goc khdi dw
bang:

dA cos©
do=——7—
12

1 : khoang cach tti ngudén O dén ddy nén dA.

Goc khdi cé ddy 1a mit A tinh theo cong thuic:

cos 9
0= I —dA
1
A
Don vi gdc khéi 1a Stéradian (Sr). Néu tudng tuong )
c6 mit cau dong tAm vdi ngudn phat xa, ban kinh r, thi gdc e
khéi don vi (1 sr) sé cit trén mit cdu dé mot dién tich bing Hinh 1: Goc khoi bifc xa

r*. Toan khong gian bao quanh ngudn phat xa bing 4w
stéradian.

b/ Anh séng nhin thay:

Blic xa mit trdi la tap hop rat nhidu phd bude song khac nhau, nhung trong dé c6 mot
khoang buic xa budc song tii 380 dén 780nm c6 kha ning chuyén thanh cam gidc anh sang déi
vé6i mét ngudi. Khodng bic xa dé 13 tap hop cta 7 mau sic, mdi song anh sang gy ra cdm
gidc mau sdc khac nhau. Niuton da phan gidi dugc dnh sdng mit tréi ra 7 mau sic khac nhau
bing cach cho xuyén qua ling kinh thdy tinh:

- Anh sang mau tim: A =380 -450 nm.
- Anh sang mau cham: A =450 - 480 nm.
- Anh sang mau lam: A =480-510 nm.
- Anh sang mau lyc: A=510-550 nm.
- Anh sang mau vang: A =550 - 585 nm.

- Anh sang mau da cam: A =1585-620 nm.

- Anh sang mau do: A =620 - 780 nm.

Cong cu thu cdc 4n tuong thi gidc bién doi theo qui luat khong tuyén tinh va bién thién
theo thdi gian cdc 4n tugng quang hoc thanh cac

o pia A A aa 1R o WA L gl Thily tinh thé
tin hiéu cé ngudn goc dién dé cho phép bo dc tai ey BRI

Cac té bao (¢

tao lai hién tugng goi la thi gidc.

Thiy tinh thé tao nén mot hé thdng tap
Thén kinh,

trung cho phép hinh dnh dugc tao nén trén vong ihi gide

mac, phia sau nhan cau.

2 L e Hinh 2: Cau tao mat nguoi
Con mat khac vdi cac dung cu quang hoc

chi yéu 1a n6 rat mém, thiy tinh thé ¢ thé tu tiéu hinh 4nh ma ching nhan dudc dé tao nén
hinh anh r6 nét trén vong mac mot cach khac nhau. D4 1a hién tugng diéu tiét clia mét.
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0 phia sau méit, vong mac dugc bao phi bing cac té bao than kinh, thuc chét 1a cac té
bao quang dién lién hé vdi bo ndo bing than kinh thi gidc phat dudi dang ludng tin hiéu than
kinh dn nhip vdi anh sang kich thich vao nd.

Ngudi ta phan biét hai t& bao:

- Té bao hinh non: c6 khoang 7 triéu té bao. Chung chiém chi yéu § gitia ving cta
vong mac va dugc kich thich bing cidc muic chiéu sdng cao (thi gidc ban ngay).
Chung dam bao tri gidc mau.

- Té bao hinh que: nhiéu hon té bao hinh nén (khoang 120 triéu), chung bao phtl phan
con lai clia vong mac; c6 1dn 16n mot it té bao hinh nén va dudc kich thich bing muic
chiéu sang thap (thi gidc ban dém). Chung chi truyén céc tri gidc den tring.

Khéng c6 ranh gidi rd rét ddi véi su van dong cua hai loai t& bao nay. Chung lam viéc
nhiéu hay it tuy theo muc do chiéu sang nhit 1a trong mién thi gidc, 1a mién trung gian gitia
thi giac ban ngay va thi giac ban dém.

Vi trf trung tam chu yéu cta t& bao hinh nén giai thich ring tri gidc mau chi c6 thé o
nét khi hinh anh tu tiéu trén vong mac. Khi con mit ¢é dinh mét muc tiéu, ndi chung né
khong thé phan biét dudc mau cia mot muc tidu khac tham nhép vao thi trudng ctia nd.

Hai diém clia khong gian dudc nhin mot cach phan biét néu hinh anh cta né tao nén
cam giac cua hai té bao khac nhau.

Do nhay cam cta mét ddi vdi cac bic xa
phu thudc vao budc séng cia né. Thuc ra té bao
hinh nén chi nhay cidm vdi cic bic xa gém gitia

380nm & d6 chung bét dau cé cam giac va 780nm

¢ d6 chung mat cdm gidc, cd ton tai it nhat mot

budc song 6 do sy nhay cam anh sang 1a cyc dai. Hinh 3: khiic xa anh sang qua mat
A N ’ g 2. ’ N r
biéu nay co,the giai thich bang su ,khuc xa * Do nhay
cua tia sang qua mit: tia cd budc séng thap (xanh So0nm. 555m
e . 1A WA N1 A . ~ n 1

da tr6i) bi 1éch nhiéu va hoi tu trude vong mac mot vy § /\
it trong khi d6 céc tia mau d hoi tu sau vong mac ~ *8 / ; \ Yo
mot it. Cdc tia sang cd budc séng vao khodng 06 : \
550nm tao nén mdt hinh anh ro nét trén vong mac, 04 L\
clng vay ning lugng biic xa tao nén mot cam gidc / B \

. . C oA . C R s 0.2 : :
sinh dong hon. Vi vay ngudi ta co thé xac dinh , _/ \ A
hiéu qua 4nh sang tucng d6i ctia mit doi véi thi 04 05 06 07 :
gidc ban ngay, d6 la V(A). Hinh 4: d6 nhay cua mat ngay va dém

Quan hé nay bifu hién bd loc cia mit.
Dudng cong hiéu qua 4nh sang tucng ddi thi hai V'(A) ¢ dang cong tucng tu nhu V(A) nhung
léch vé cdc tia tli ngoai vao khoang 50nm.
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3/ QUANG THONG - CUONG PO SANG :
a/ Quang théng:

Khi nghién ctiu k¥ thuat 4nh sang, khong thé ngting lai  cac dai lugng vat ly ma phai
lien hé vdi ching véi cadm tng cta mét ngudi, tic 1a vdi do thdy V(L) va V'(L). Nghia 1a
quang thong chi 1a phan buic xa ndm trong pham vi nhin thiy clia mit ngudi.

Quang thong c6 thé ¢ phd lién tuc, hodc dang dudng, dang hdn hop:

O (7 (8

N »

a- dang diong b- lién tuc c- hén hgp

A ! > )\ + >\

Hinh 5: Phan bé phé quang thong

Tri s6 cta quang thong:

Ay
P, = ((11;;) =K.9,,.V(A) => P = Kj(pex.V(?u).dk
M

d,, : quang thong trong doan budc song A.
& : quang thong toan phan.
K : hé sé thuc nghiém: K = 680.
DPon vi quang thong 1a Iumen, viét tit 1a [Im]. Lumen la quang thong do mot ngudn
sang diém c6 cudng do 1 cadela phan bd déu trong goc khdi 1 stéradian tao ra.

Gidi han 4nh sdng nhin thiy: A, = 0,38 um ; A, = 0,78 um.
0,78
@ = 630. j @, V(L)AL

0,38
Néu quang thong c¢é dang pho khong lién tuc:
D =680.> ¢0.V(L,)

i=1
BIEU DO PHAN BO QUANG THONG CUA MOT NGUON:
Bifu db cho ta biét phan bé quang thong trong khong gian. Do vay khi cin biét mot
quang thong phat ra trong mot gdc khéi nao dé, ta chi viéc doc ti 18 % trén biéu db.
Trong vi du & hinh 6, s6 % quang thong phat ra trong mot géc khdi gidi han bsi 2 mit
phing xuyén tam (50°) va (60°) la: 65% - 48% = 17%.

Ta c6 thé nhéan thdy ring trén 90°, khong c¢6 biic xa 4nh sang. Quang thong phét ra
bing 84% quang thong st dung (t6n that). Nhu vay, hiéu sudt clia ngudn 1a 0,84.
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Hinh 6: Xac dinh lugng quang thong gioi han trong goc hep

Bifu db nay cd thé dung dé€ x4c dinh hiéu sudt cla cd ngudn va dén, dé tim tf 16 quang
thong phat ra § trén va dudi mit phing nim ngang, hodc d€ xdc dinh quang thong truyén di
trong mot géc khéi nao do.

It A . P4 A . \
Vi du vé 3 loai biéu do cua 3 loai dén:

e

p == o

Hinh 7: Biéu db quang thong clia mét s loai dén

Céc biéu dé nay dugc 1ap cho mot quang thong chudn 1a 1000 Im. Néu ludng 4nh sang
phat ra 1a 25001m thi quang thong phat ra trong géc khdi gidi han bang (50°) a (60°) sé la: 0,17
%X 2500 =425 Im.

b/ Cudng dd sang:

Ciing nhu trong trudng hdp buic xa ndi chung, quang thong ¢4 thé khong phan bé déu
trong khong gian. D& danh gia quang thong trén mot hudng nhat dinh, ngudi ta dung cuiong do
sang, tuong ung vdi cuong do buc xa.

Cudng do sang 1a quang thong d® phat ra trong gdc khéi vo cung bé do ma dinh 1a

ngudn sang:
I= d® , [cd].
do
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Nhu vay, cuiong do sdang la mdt dé khéng gian ciia quang théng theo hidng tring vdi
truc ciia goc khéi da

Don vi do cudng do sang 1a cadela ', viét tit 1a [cd]. Uy ban do ludng qudc té (1948)
dinh nghia don vi anh sang co ban nay nhu sau: "Cadela la cuong dé sdng, do theo phuong
vudng goc vdi mdt phdng ciia mdt phdt biic xa ly tudng (den tuyét doi) co dién tich bdng
1/600.000 m’ & nhiét do T=2046°K (nhiét do dong cua platin) dudi ap suat 101.325 pascan
(N/m?).

Cac ngudn sang gip trong thuc té ndi chung c¢é cudng do sang khong nhu nhau theo
cac hudng. Vi vay, khi néi cudng do sang phai lién két né vdi hudng nao dé trong khong gian.
Tt mot ngudn sang diém, néu ta vé nhiing vectd cudng do sang theo cac hudng khong

. Ae Lo 1eA A , ’ ’ M A o [N 7 3 P g
gian, roi noi lién dau mut cdc vecto dé bing mot mit lién tuc, ta ¢é hinh thé tric quan cda
nguodn (hinh ve).

| A o)
|
0 —T11 o
S I\ /
=1n)l /
=
8 20 N
b
¥ 40
<30
k3] . 30
V10 X N
AN 20
N
10 ~— .
ok - —_ @@
0 40 80 100 120

Hinh 8: Biéu dd cudng dd anh sang cla hong dén

Vi du vé cuong do sang cua 2 loai dén:

‘ P

Hinh 9: Biéu dd cudng dd sang cia mot sb loai dén

' Cadela=tiéng Latinh, nghia |la dén sap (nén).
Cadela khéng 16n. Mét bong dén nung sang 75W co thé phat ra 100cd theo huéng sang nhét..
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Trudng hop hinh thé tric quang khong déi xiing thi mdi véc to cudng do sang phai
dinh vi bing 2 gdéc o va B, gidng hét kinh do va vi do.

Ngudi ta ¢d dinh mot truc di qua ngudn sang va ldy mot mit phing qua truc dé lam
mit phing kinh do géc p=0 (hinh v&). Cac mit phing kinh do cit trén mit hinh thé tric quang
nhiing dudng biéu dién du mut vecto cudng do sang cd kinh do B=const. Viéc con lai dinh vi
vecto bing goc vi do o. Trudng hdp nay, cudng do sang thudng ky hiéu I(o,B). Biéu dé cudng
do sang cua cac ngudn khong déi xing theo toa do cuc s& gdm mot ho duong kinh do B=0,

B=B.....

90°
~{ 80°

~_ 700

60°

50°

Hinh 10: Biéu db cung do sang cua ngudn déi ximg theo khong gian

4/ PO CHOI - PO ROI :
a/ Bo chai:

Hay quan sat mot bé mit duge chiéu sang %
tring ti mot diém O trong khong gian. (B& mit

ndy giéng nhu mot ngudn thi cip vi né phan chiéu
lai anh sdng vé phia ngudi quan sat  diém O).

Vi du quan sat quyén sach dit trén ban.

Luc nay, do chéi cta quyén sach cao hon do chéi
ctia ban. Ban t6i hon va phan xa kém hon. Hinh 11: Ngudn thit cp phat sinh do chéi
Khi ta doc sach, chinh sy khac biét vé& do
chdi ctla chii (muc den) va do chdi cta gidy giup ta
doc dudc chi (tuong phan). Trong trudng hop nay,
do chdi trung binh cta td gidy in chi c6 tac dung vé

tién nghi nhin.

DO chéi cua mit phat anh sang la mat do

cta cudng do sang trén mot phan tli vo cung bé cia

Hinh 12: D§ chéi quyén sach va ban

no, vudng goc voi hudng quan sat.
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Hinh 13: Vi phan bé mét xac dinh do chéi

Néu hudng quan sat ¢ goc € véi phap tuyén n clia mit phat sang, thi d6 chéi tinh theo
cong thuic:

_dle
° cosedA,
dl; : cudng dd sang theo hudng €.
dA, : dién tich mat phat sang.
Phuong trinh trén c6 thé viét dudi dang:
— d2¢£
° cosedA,.do
d’®, : quang thong phat theo hudng € ti dién tich vo cung bé dA, trong gidi han gdc khdi dw
ma tryc trung vdi hudng €.
Néu do6 chéi 1a hing sé theo moi hudng:

dP=LdA, [cosedo=mLdA,

béan cau

Do chdi clia vat quan sat xac dinh cam gidc nhin thay cla mét, cho nén dai ludng L ¢
vai tr0 quan trong trong khi nghién ctiu khoa hoc vé nhin théy.

Don vi do chdi la cadela trén mét vudng [cd/m*]. Don vi ¢l 13 nit = lcd/m* =1 nt. *
b/ DY roi :

Do roi dung dé€ danh gia tinh hinh quang thong é mot khodng cach nao dd (tai mit
nhan anh sang).

D6 roi tai mét diém cia dién tich nhdn dnh sang la mdt do quang thong trén mét dién
tich vo ciing bé bao quang diém dy. Tic 1a:

2 Pon vi d6 chéi cd/m? kha nho. Chang han, do chéi clia nhitng dam may trang trén bau trdi nudc ta vé mua hé khi trsi nang vao
khoang 30.000 cd/m?.
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_do

E =
dA,

,» [x].

dA, : dién tich mat nhén buc xa.

Don vi do do roi 1a fux °, viét tit 1a Ix. Lux 1a do
roi do quang théng bing llumen chiéu dén va phan bd
déu trén mit nhan ¢ dién tich 1 m.

_ [Im]
[m?]

[1x]

p R Y R P o Hinh 14: Vi phan bé mét xac dinh do roi
Neéu quang thong chiéu dén phan bo déu trén dién

tich nhan anh sang thi do roi trung binh tai do s€ tinh theo
cong thuic:

E=—1 , [1x]

® : do bing lumen.
A, : dién tich dudc chiéu sang [m?].

. . dA N R SR
Vi d® =Ldw va do=—2*coso nén cong thiic c6 thé viét dudi dang:

r
I dA,.cosa
B do 2 _Lcosa
dA, dA, r’

dA, : dién tich dugc chiéu sang.
r : khodng cach tif ngudn dén diém M trén dién tich chiéu sang.
o, : gbc cua tia sang vdi phap tuyén dién tich duge chiéu sang.
Néu tia sang vudng géc vdi mit dude chiéu sang (o= 0 — coso = 1) thi:

E=—t

2
r

Do roi khong phu thudc vao ban chit bé mit va khong phu thude vao hudng ti do
quang thong t6i chiéu xudng bé mit nay. Do vy, do roi clia quyén sach ciling gidng nhu do
roi ctia bé mit gid clia nd.

s ” F 4 2 ~ ~
Il - CAC TINH CHAT QUANG HOC <A VAT LIEU
Khi 4nh sang chiéu dén mot vat, s& xudt hién cac thanh phan khac nhau nhu hinh vé:
- Mot phan s phin xa tré lai: @,.
- Mot phan sé xuyén qua: ®.
- Mot phan s& bi hap thu: @y,

3 Anh, My dung don vj d6 roi foot-candle , 1fc = 10,76 Ix.
Lux & mét don vi nho. Anh sang trém rdm khoang 0,2 Ix. Cay dén hoa ky nhé trén mat ban 3-5 Ix. D6 roi can thiét dé doc sach it
nhét la 20 Ix, binh thudng phai trén 50 Ix. D6 roi tai méat dat ngoai trdi ngay néng to mua hé nudc ta llc gilia trua dén 90.000 Ix.
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Vi p, T, o 1a cac hé s6 phan xa, xuyén sudt va hip thu ctlia vat, tinh theo [%].

oo
P
P
T=—T ,=>p+ttta=1L
P
q)oc
o=
P

Hinh 15: Anh sang truyén qua két cau

1/ TINH CHAT PHAN XA ANH SANG CUA BE MAT VAT LIEU :

Anh sang 1a phd clia nhiéu tia sang (A khac nhau). Trong nghién cifu chuyén sau —
phéi xdc dinh hé sé phan xa don sic p(A).

(1) “;;(;"))

®,(A) : quang thong phan xa trong 1an cn A.
®(A) : quang thong tdi trong 14n can A.

> Phan xa don hidng (guong):

Hinh 16: Phan xa don huéng

r
N

Gdc tdi i = goc phan xa r

» Phdn xa khuéch tdn:

a- phdn xa khéng hoan toan b- phdn xa hoan toan

Hinh 17: Phan xa khuéch tan
Bifu db trén thé hién dudng cong ndi vecto cudng do sang. Loai nay thudng gip 6 cac
tran nha mau tring duc.

Khi ta chiéu sang vao 1 miéng gidy thAm mau trang hodc I6p tuyét mdi roi, s€ co su
khuéch tan hoan toan, vi bé mit cla nd cd sé ¢d do chdi déu trén tat cd cdc hudng quan sét.
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Luc nay, phan bé cudng do phan bd theo dinh luat Lambe:
I, =1,.cosa

[ _

S S.cosat  S.cosa

a

l  I.cosa I

o) _ =—° = const

Do dé . L(oc) =

» Phdn xa hén hop:

Loai nay thudng gip trong thuc té.
NG tao ra ngudn thu cép.

Hinh 18: Phan xa hén hop

2/ TINH CHAT XUYEN SANG :
Anh sang xuyén qua vat sé dugc xdc dinh bing hé s6 xuyén sang T, né sé thay doi tuy
thudc vao gdc tdi cua tia sang va thanh phan phd cia céc tia tdi.

» Su xuyén sang dinh hudng:
Xuyén sang dinh hudng xdy ra khi cac
tia sang di ra khéi vat ma khong thay déi
hudng.

D6 1a vat liéu trong sudt (kinh).

Hinh 19: Xuyén sang dinh huong

> Su xuyén sdang khuéch tan:
Khi ra khéi vat, né khuéch tan vé moi
hudng. Trudng hop ly tudng 1a khuéch tan hoan
toan vdi dudng xuyén sang 1a mot mit cau, cd do

chéi déng déu moi huidng.

Xuyén sudt khuéch tan c6 tac dung gidm dugc do chdi
qua 16n. Trén phuong dién k¥ thuat, ta cé vat liéu xuyén sudt Hinh 20: Xuyén séng khuéch tan
khuéch tan bing cach tac dong hda hoc hodc co hoc 1én bé
mit di ra (thiy tinh m&) hodc tron vao vat liéu nhiing hat nhé (bot) mau tring tao su khuéch
tan ngay trong vt liéu.

FapG
e |!
Cra T g
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> Su xuyén sdang hon hop:

Trudng hop nay hay gip trong thuc té.
N6 két hgp su xuyén sang truc tiép va khuéch

tan.
Vi bong dén, ta khong thé phan dinh
chinh xdc day téc nhung c6 thé xdc dinh vi tri

cda no.
PO THI BIEU THI SUHAP THU, PHAN XA & XUYEN SANG :
Heé sé
A
Cac hé s6 nay phu thudc vao géc tdi i clia anh
! x sang:
o
¥ at+tpt+tt=1 (100%)
P
a : hé so hap thu.
1 p : hé so phan xa.
’ 7 : hé s6 xuyén sudt.
Gdce téi i
0 v »
0° 90°

Hinh 23: Do thi xac dinh hé s6 hap thu, phan xa va xuyén sang
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THIET K€ & TINH TOAN

CHIEU SANG TU NHIEN

|- TIEU CHUAN CHIEU SANG TU NHIEN

1/ NGUON SANG TU NHIEN :
Nguén sang tu nhién bao gdm 3 thanh phan:

- Anh sdng triic tiép ciia mdt troi (truic xa).
- Anh sdng tdn xa ciia bau troi.
- Anh sdng phdn xa tir bé mdt ddt, cdy céi, cong trinh,...

a/ Anh sang truc xa:

Truc xa 1a buic xa mit tréi do cdc tia ning xuyén qua khi quyén chiéu truc tiép xudng
mit dat. Khi xuyén qua khi quyén mét phan ning lugng cta tia biic xa mit trdi bi khuéch tan
va mét hut, nén cudng dé cla né gidm di. SG di ¢d hién tucng nay 1a vi khi quyén thudng
khoéng trong sudt, ngudi ta danh gia nd bing hé sé trong sudt p.

> D¢ roi ciia dnh sang triic xa 1én mdt phdng vudng goc vdi tia ndng:
2
1
E, = SO.(EJ p M, [1x]

S, : hing s6 bic xa mit tréi: S, = 1,94
[kcal/cm? phuit].

d : khoang cach tii mit trdi dén trai dét tai thoi
diém tinh toan [don vi thién vin].

p : hé sé trong subt cta khi quyén.

m : khéi lugng khi quyén tai thdi diém tinh toan.

1. : hé sé chuyén déi 4p dung cho truc xa khi troi

nang va quang may.

> D¢ roi ciia dnh sdng triic xa lén mdt phdng

ndm ngang:
E,=E sinh, , [Ix] Hinh 1: D4 roi clia tryc xa lén cac bé mat

h, : d0 cao mit trdi.
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> D¢ roi ciia dnh sang tric xa 1én mdt pheng thdng diing:

E. =E,.cosh .cosf , [1x]

B : gdc phuong vi ciia mit tréi so véi phuong vi mit diing:
[3 = Ao N Bd .

A, : g6c phuong vi clia mt troi.

B, : gdc phuong vi cua mit dung.

b/ Anh sang tan xa:

Anh sang mit tréi chiéu xudng, bi tac dong hap thu va khuéch tdn manh cta cdc phan
tii khong khi va céc hat lo ling (may, mu, bui, cat, khéi,...), ching 1am gidm ning lugng mit
tr6i chidu xuéng nhung lai c6 kha ning phat xa tré lai tao nén 4nh sdng tan xa dé chiéu séng
cho cac cong trinh kién tric. Do vay khi trdi ¢é may thi cudng do tan xa 16n hon khi trdi
quang may.

O nudc ta da c6 nhiéu tram khi tudng da quan tric tan xa bau trdi, ngudi ta thanh lap
thanh biu dd phan bd tich Iy cudng dé tan xa mit trdi trén mit phing nim ngang D

[calo/cm’].
Lo
s \% Hinh 2: Biéu db tich luy cuéng do
y TN\ hitc xa mit troi trén mét phang
=2\ N2
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Tt biéu d6 xac dinh dudc tri s6 biic xa khuéch tan trén mit phing ngang D tii d6 ta ¢
thé suy ra anh sang tan xa
bau troi theo cong thic:

E, =Dm,, [Ix].
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K, lux

Np : hé sé chuyén doi buic xa
ra anh sang ap dung cho tan %7

xa — tra bang. 30

2 . N, . 4
bé thuan tién nguoi 251 /C
ta 1ap thanh biéu dd dé tra. 20

Tu biéu do ta cd thé biét " / % \\
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13 do roi ngoai trdi khi bat Hinh 3: Biéu do dd roi anh sang tan xa trén mat nim ngang
dau tit anh sang nhan tao va tai Ha ndi
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dung anh sang tu nhién.
E,=E,:e

. 2 e ’ A
E,, : tiéu chuan chiéu sang nhan tao.
e : hé so chiéu sang ty nhién.

2/ HE SO CHIKU SANG TU NHIEN:

Heé s6 chiéu sang tu nhién biéu thi lugng 4nh sang ban ngay ngoai tréi dudc st dung dé
chiéu sang trong nha. Hé sé chiéu sang ty nhién tai mot diém M cta mit phing lao dong trong
phong 1a tf s8 gitfa d6 roi anh sang ty nhién tai diém dé véi do roi anh sdng ty nhién tai mat
phing ndm ngang ngoai troi lic do:

E
ey =—2.100%

bt

E,, : do roi tai di€ém M trong phong.
E,, : do roi do anh sdng tan xa clia bdu troi tao nén tai mit phing nim ngang ngoai troi.

Anh sang ty nhién bén trong mot phong gém 3 thanh phan: thanh phan truc tiép, thanh
phan gian tiép bén ngoai, thanh phan gian tiép bén trong.
> Thanh phan tric tiép: gdm anh sang truc xa, anh sang tan xa. Quan trong nhat 1a 4nh sang
tan xa, vi né chiéu sang vdi bat ky thdi tiét ndo va it mang theo lugng nhiét vao phong.
> Thanh phdn gidan tiép bén ngoai: gdbm anh sang phan xa tii bé mit dit va cac cong trinh
kién truc, thanh phan nay rat dang ké nhung khong thudng xuyén.
» Thanh phan gidn tiép bén trong: gdm anh sang phin xa nhiéu 1an tii cac bé mit bén trong.
Thanh phan nay dang keé tai cac phong nhd, cac bé mit c6 hé sé phan xa cao, ¢d tac dung nang
muc sang dong déu trong phong.
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Hinh 4: Cac thanh phan chiéu sang tu nhién cho nha

Ba thanh phan trén biéu thj trong hé sé chiéu sang tu nhién qua 3 hé sd chiéu sang:

e=e, +e, te,
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A A e ’ N 2 gl R ,
e : hé s0 chiu sang toan phan tai diém quan sat.
ey, : hé s0 chiéu sdng do anh sang bau troi gy tryc tiep: e, = €., T €

tan xa *

+e

c.t.kién tric

e, - hé s0 chiéu sang do thanh phan gian ti€p bén ngoai gdy nén: e, = e

mit dat *

e, : hé s0 chiéu sang do thanh phan gidn tiép bén trong gy nén: e, = ey, ..

Co sé chinh d€ thiét ké va tinh toan chiéu sang tu nhién 1a Tiéu chudn Nha midc vé hé
s6 chiéu sang tu nhién va mot sé qui dinh khac.

Khi x4c dinh tiéu chun, phai dua vao dic di€ém khi hau 4nh sang clia cic dia phucng
trong nudc, déng thoi c6 su két hop chit ché vdi tieu chuén chiéu sdng nhan tao, 1am thé nao
tan dung dudc ngudn sang ty nhién tucng déi ré tién va cd dic tinh vé sinh sinh thai uu viét
hon anh sang nhén tao nhiéu, dé ha gia thanh sin pham, ha chi phi sinh hoat, tiét kiém ning
lugng dién, bao dam diéu kién lao dong nghi ngoi tét cho con ngudi.

Nha nudc ta da l4p thanh bang phan loai phong theo cip chiéu sang va bang qui dinh 6
cap lao dong clia mét tiy theo mtic d6 chinh xdc.

Bang 1: tiéu chuén chiéu sang tu nhién:

Ciap Loai cong viéc trong phong Tiéu chuén chiéu sang

chiéu Tinh chit cong viéc Vat phan biét bing | CS qua ciia mai CS qua ctia 6 e,,;,
sang mit [mm] hay hén hop e, *

1 Dic biét chinh xac <0,1 7% 2,5%
11 Chinh xac cao >0,1-0,3 4,9% 1,4%
111 Chinh xac >0,3-1,0 3,5% 1,0%
v Chinh xac vua >1,0-10 2,1% 0,7%
vV | Tho > 10 2.0% 0.5%
VI | Viéc chi yéu cdu quan sat 1,0% 0,25%

chung ma khong can phan biét
chi tiét

Il - TINH TOAN CHIEU SANG TU NHIEN

Viéc thiét ké chiéu sang ty nhién gom 2 budc:

& So phdc vi tri va kich thudc cdc cifa chiéu sdng.

= Kiém tra lai hé s6 chiéu sang fi nhién tai mot sé diém cdn thiét trong phong.
1/ DAC TINH CHIEU SANG CUA CAC LOAI CUA :
a/ Cla sb:

# Dic tinh cia so:

Clia s6 dung & hau hét cac loai nha, kha ning chiéu sang tuy thudc chi yéu vao vi tri
va hinh ddng, kich thudc cia nd.

4 Hé s6 chiéu sang trung binh: . ;e‘ : n: sb diém xac dinh cac hé sb e, .

Nguyén Dinh Huin = 86 = DHBEDN



Gido trin VAT LY KIEN TRUC

»  Ciia hep, cao, khong che ndng:
- Anh sang khong déu (gan cifa cao hon).
- Anh sang vao sau hon.

Cila hep, cao, co che ndng:
- Anh sang phan b déu hon.

= Cifa rong, thdp:
- Tao ra mdi trudng anh sang viia phai, déu hon.
- Chi phi che ning it hon.
- Anh sang vao khong sau.
= Cifa ddt trung binh (bdu ciia ngang vdi mdt pheng lao dong):
- Anh sang phan bd kha déu trén mjt phing lam viéc.
»  Cia ddt cao:
- Anh sang vao sau hon.
- Phia st tudng bén c¢d clia — 4dnh sdng kém.
- Tang anh sang cho tran phan xa.

Ciia s6 dam bao van dé chiéu sang cho cac thiét bj trong phong, nhung cin luu y hién
tudng béng do cua céc thiét bi. D& tranh hién tugng nay nén két hop hai hoa vdi chiéu sang tui
clia mai.

# Kich thude cifa so:
Dugc xac dinh theo cong thuic sau:

S .
100.2e = SeMles ¢
T,.1,

C

fx
S... S. : dién tich clia ctfa s6 va cta san, [m?].

e, : hé s6 chiéu sang tu nhién tiéu chudn.

M., : chi sé anh sang cta ctia s6, phu thudc B/h, va L,/B — tra bang 2.

T, : hé sd xuyén sudt 4nh sang toan phan clia clia — tra tii bang 5 dén bang 10 (trang 88).
r, : hé s6 ting anh sang nhd phan xa nhiéu l1an bén trong — tra bang 3.

K, : hé s6 ké dén anh hudng kién tric déi dién — tra bang 4.

Bang 2: chi sé anh sang cla cla s6 (n.):

L B/h,
B 1 1,5 2 4 5 7,5 10
>4 6,5 7 7,5 9 10 11 12,5
3 7,5 8 8,5 9.6 10 11 12,5 14
2 8,5 9 95 10,5 11,5 13 15 17
1,5 9,5 10,5 13 15 17 19 21 23
1 11 13 16 18 21 25 26,5 29
0,5 18 23 31 37 45 54 66 -
B : chiéu sau phong, [m].
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L, : chiéu dai phong, [m].
h, : do cao tii mit phing lao dong dén mép trén cua ciia s6, [m].

Bang 3: hé s6 tdng anh sang nhd phan xa nhiéu 1an bén trong (r,):

B f,=0,5 f,=0,3
h, Chitusang | L _os | Loy | Liyy [ Ligs| Loy | buyy
B B B B B B
, 1 bé 2,1 1,9 1,5 1,4 1,3 1,2
Ti 1 dén 5 = : : ’ : : :
2 bén 1,35 1,25 1,15 1,1 1,1 1,1
, 1 bén 3,8 3,3 2.4 2,8 2.4 1,8
>1 5 d;\ 2 5 b b b b b b
> 2 2 bén 1,8 145 | 125 1,25 1,15 1,1
. 1 bén 7,2 5,4 4.3 2,6 2,2 1,7
>2 5 d;\ 4 b b b b b b
> O 2 bén 1,5 1,4 125 12 1,1 1,1
B : chiéu rong phong, [m].
L, : chiéu dai phong, [m].
h, : d6 cao tii mit phing lao dong dén mép trén cia ciia s6, [ml].
Bang 4: hé sé ké dén anh hudng kién tric déi dién (K,):
L/H 0,5 1 1,5 2 >3
K, 1,7 1,4 12 1,1 1,0

L : khoang cach tui cong trinh déi dién dén cifa s6, [m].

H : chiéu cao cong trinh doi dién, [m].

b/ Cla mai:

# Dic tinh cita mai:

Clia mai dugdc st dung khi nha c6 bé ngang rong hodc khau do nha 16n ma ctia s6
khong dép dng ndi yéu ciu chiéu sang. Loai ctia nay kho che ning truc xa va che mua, nhung

c6 16i vé mit thong gid tu nhién dudi tic dung clia nhiét thuia.

Clia mai nén bo tri 6 hudng Béac va Nam va can cd két cau che ning.

=
I//‘&j

Hinh 5: cita mai hinh chit nhat

Ciia hinh chii nhdt:

- Tiang hé sé chiéu sang 1én 5% khi kich
thudc da téi vu: S/S, =35% (ling vdi trudng
hop khong che ning.

- Tang 1én 2,5-4% (Ung vdi truong hgp co
che ning).

Cila hinh rdng cua:

- Heé s6 chiéu sang ting 7% khi kich thudc
da t6i uu (Ung véi truong hop khong che
nang).

- Tang lén 3,5-5,5% (iing véi trudng hgp
¢6 che ning).

FFr

Hinh 6: ctta mai hinh rang cua
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# Kich thudc cita mai:
100, 2en = G Men
s T, I
S..» S, : dién tich clia mai can thiét va dién tich san.
e, : hé s6 chiéu sang tiéu chudn.
Nen : chi $6 4nh sang clia clia mai — tra bang 5.
r, : hé s6 tdng anh sang nhd phan xa nhiéu lan & trong phong — tra bang 6.
- hé s6 xuyén sudt anh sang toan phan cta ctfa mai:
T, =T, Ty T3 Ty Ts

T, : hé s xuyén sudt anh sang cta vat liéu — tra bang 7.
T, : ti 1& hao phi dnh siang qua khung cifa — tra bang 8.
T, : hé s6 hao phi anh sang qua kinh bi ban — tra bang 9.
7, : hé s6 hao phi anh sang vi két cdu chiu luc — tra bang 10.
T, : hé s6 hao phi anh sang qua két cau che ning:
- Két cu che ning ndm ngang: T, = 0,6 - 0,95.
- Két cAu che ning thing ding: 1, = 0,7 - 0,95.

Bang 5: chi sé anh sang cda cdia mai M)

Kiéu ctia mai Chiéu dai phong
Chiéu rong khau do
1 2 3
Chil nhat 6,7 4,5 4
Rang cua 5 473 3,8
Bang 6: hé s6 tdng anh sang nhd phan xa nhiéu 1an & trong phong (r,):
S6 khau do trong | Hé sé phan xa Heé s6 r, khi ti 18 h/L, bing:
phong trung binh @, 0,25 0,5 0,75 1 2
0,5 1,35 1,40 1,45 1,50 1,70
1 0,4 1,25 1,30 1,35 1,40 1,60
0,3 1,15 1,20 1,25 1,30 1,40
0,5 1,25 1,30 1,35 1,40 1,50
2 0,4 1,15 1,20 1,25 1,30 1,40
0,3 1,10 1,10 1,10 1,10 1,10
0,5 1,15 1,15 1,15 1,15 1,15
>3 0,4 1,10 1,10 1,10 1,10 1,10
0,3 1,05 1,05 1,05 1,05 1,05

Bang 7: hé sb xuyén sudt anh sang cua vat liéu (t,):

Kinh in Kinh 7
Kinh thudng 1 16p 0,90 Khdi thuy tinh 0,50
Kinh hoa vin 0,60 Kinh hifu c¢d trong sudt 0,90
Kinh cot thép 0,60 Kinh htiu cd mau sta 0,60
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| Kinh mau siia 0,40 ||
Bang 8: ti Ié hao phi anh sang qua khung cua (t,):
Loai két ciu khung T,
Khung gb 0,75
Khung thép, nhom 0,75
Panen bé tong va khdi thuy tinh 0,85

Bang 9: hé sé hao phi anh sang (t;) qua kinh bi ban:

Muic do ban T,
Ban dic (bui, khéi) kinh diing 0,65
Ban viia (bui, khéi) kinh ding 0,70
Ban nhe (bui) kinh ding 0,80
Bang 10: hé s6 hao phi anh sang (t,) vi két cau chiu luc:

Muic do ban T,
Vi keéo dan biang thép 0,90
Dan va vom bing bétong cot thép 0,80
Vi kéo dic chiéu cao > 0,5m 0,80
Vi kéo dic chiéu cao < 0,5m 0,90

2/ KIEM TRA LAI Ht SO CHIEU SANG TU NHIEN:

Nhu trén di trinh bay, hé s6 chiéu sdng ty nhién tai mot diém trong phong gém 3
thanh phan:
- Phan do bau trdi tao nén (e,,).
- Phan do anh sang phan xa tii mit dit va cong trinh bén ngoai vao (€n)-

- Phan do phan xa nhiéu l1an bén trong cong trinh (e,).

Hé s6 bau trdi e,, 1a thanh phan co ban cin phai xac dinh trudc tién.

Hinh 7: Mang tr6i nhin thiy tir diém M qua cura sb
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Viéc kiém tra dudc thuc hién theo phuong phép bi€u dd Danhiluc dya trén 2 dinh luét:
"hinh chiéu géc khoi" va "dong dang".
Heé s6 bau troi 1a tf 1¢ gitta mang trdi nhin thdy tti diém M (cta mit phing lao dong) va
toan bau troi, dem chiéu xuéng mit phing lao dong do:
_AcosZ

€, =
bt
nr’

A : dién tich mang tréi nhin thdy ti diém M (nhin qua ctia s6).
Z : goc thién dinh ctia tAm méng troi d6 (tc 1a tAm ctia s6).
r : ban kinh bau tréi.

Danhiluc phan tich hé s6 e,, d6 thanh 2 hé s6: e, theo hudng diing (vudng gdc vdi mit
phing cta 4nh sang), va e, theo huéng ndm (trung vdi mit phing di qua di€ém M va tam ctia
anh sang), mdi hé s6 déu lay theo %.

Luc do: e, =¢,.e,

e, : xac dinh theo biéu do L.
e, : xac dinh theo biéu do II.
# Cach tao biéu dé Danhiluc:

Coi ban kinh bau troi r =1, chia bau trdi thanh 10.000 phan bing nhau, mdi phan c6
dién tich 7/10.000, véi 101 duong kinh tuyén va 99 dudng vi tuyén.

Y=50 ¢ 1 y=s0

A o .
ST U Eidu dé Bankiiuc If

Hinh 8: Cach tao biéu db Danhiluc

Nguyén Dinh Huin =91 = DHBEDN



Gido trin VAT LY KIEN TRUC

& Ldy mdt phdng chinh giita 1/2 diong tron duong kinh XX va truc O-O' ra. Tt O
néi véi cdc diém 1, 2, 3,..., 50 vé hai phia ciia didng tron. Trén hai phia ciia diong
tron da bi 101 kinh tuyén cdt thanh biéu dé Panhiluc 1.

@ Ldy mdt phng chinh gitia 1/2 duong tron diong kinh YY va truc OX ra. Tii O néi
Véi cdc diém 1', 2", 3',....50' — mdt phdng ndy bi 99 didong vi tuyén cdt ra hinh
thanh biéu dé Panhiluc II.

# Cich st dung biéu d6 Danhiluc:

& Vé mdt cdt diing va mdt cdt ngang ciia phong qua tam cita dnh sdng trén gidy can,
theo tf ¢ nhu nhau.

& Dt mdt cdt diing lén biéu dé Danhiluc I sao cho tém ciia biéu dé trung véi diém
kiém tra M, va dviong ddy biéu dé tring vdi mdt pheng tinh todn; doc s6 liéu ciia
tia qua bdu cia (vi du: 50), va mép trén cia cia (Vi du: 45), sé co:
e, = 0,50 —0,45=0,05. Ghi s6 hiéu ciia vong tron di qua tém cita s6 (vi du: 0,5).

@« Ddt mdt cdt ngang 1én biéu dé Danhiluc II, sao cho tém cifa dnh sing tring vdi
diong ngang s6 0,5 , va ddy biéu dé song song vdi mdt phdng cita. Poc s6 liéu cdc
tia di qua mép cdc ciia. Vi du co 2 cila thi phai cong lai: e, =0,20+0,30=0,50.

Liic nay: hé sé bdu troi bing: e, =0,05x0,50 = 0,025
Tom lai:
- Biéu dé Danhiluc I xdc dinh diigc s6 tia: An.
- Biéu dé Danhiluc II xdc dinh digc sé tia: Am.
- Lucdo: e, =e,.e, =An.Am

Vi tridng hop nha 2 ca:

ey =€,.¢, = An.Am = An.(Am, + Am,)

= (nz - n1)~(m12 —my )-(mzz - m21)

Hinh 9: Cach st dung hiéu dd Danhiluc

= Néu ctia hinh tron thi phai thay thé bing ctia "tucng duong" hinh vudng cé canh
bing 0,885.d , véi d 1a dudng kinh cla vong tron. Ctia dnh sanh hinh elip thi thay bang hinh
chii nhat ¢d chiéu dai bing 0,885.a, chiéu ngang bing 0,885.b, vdi a va b 1a hai truc cia elip.
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Xac dinh xong hé s6 bau tréi thi tinh hé s chiéu sang tu nhién toan phan tai diém M
bang cdc cong thuc:

e , 2 oL ’ A
o Chiéu sang qua ciia s6 (chiéu sang bén):
Cm = (ebt q+e ky )'To I
e Chiéu sdng qua ciia mdi (chiéu sang trén):

eM = [ebt +etb (r2 'km - 1)]'To

L P , ‘s 2 < ‘n 2 s fe A
e  Chiéu sang hon hgp (clia mai + cida so): thi tinh riéng e,, qua ca so6 va qua cla mai roi
cong lai.

ey, : hé s6 bau troi xac dinh bing biéu db Danhiluc.

q : hé s6 diéu chinh vi do chdi phan bé trén bau trdi theo ki€u biéu dd Mun-Xpenxo (hinh 12).
T, : hé s6 xuyén sudt tong hop cla dnh sdng — cong thiic & trén (trang 88).

r, - hé s6 ting anh sang do phan xa nhiéu 14n bén trong phong (ctia s6) — tra bang 11.

r, : hé s6 ting anh sang do phan xa nhiéu l1an bén trong phong (clia mai)— tra bang 6.

ki, : hé s6 anh hudng clia d6 chdi nha ddi dién (néu cé )— tra bang 12.

e, : hé s6 CSTN ciia nha déi dién (néu cd) — xac dinh bing biéu dé Danhiluc nhu déi véi bau
troi.

k.. : hé s6 anh hudng ctia dang ctfa mai — tra bang 13.

e,,: hé s bau troi trung binh & trong phong trén mit phing lao dong, xac dinh theo cong thiic
Xim-xon:

1 1
Sete et e,

c =
tb
n-—1

L 40 2 , ’ A v M A

n : s0 diém tinh toan trén mat phang lao dong.
A A A e PR R

e, €, €5, ...¢, : hé s0 bau troi tai tung diém.

N v

0.4+

0.2+

Hinh 12: Biéu 6 trj s6 q
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Bang 11: hé sé tdng anh sang do phan xa nhiéu lan bén trong phong (r,):

B d Py =05 Py, =03
h, B | Licos| Licy | Lisy [Ligs | Loy | Liyy
B B B B B B
Ciia s6 1 bén
. B 0,1 1,05 1,05 1,05 1,05 1,00 1,00
Tulden ) 1,30 1,30 1,20 1,15 1,10 1,10
L3 1,0 2,10 1,90 1,50 1,40 1,30 1,20
0,3 1,30 1,20 1,10 1,15 1,10 1,05
Tu 1,5 0,5 1,85 1,60 1,30 1,30 1,20 1,10
dén 2.5 0,7 2,45 2,15 1,70 1,55 1,40 1,25
1,0 3,80 3,30 2,40 2,80 2,40 1,80
0,1 1,10 1,05 1,05 1,00 1,00 1,00
. 0,3 1,20 1,15 1,10 1,10 1,10 1,05
Tui 2,5
dén 4 0,5 1,60 1,45 1,30 1,25 1,15 1,10
0,7 2,60 2,70 1,70 1,60 1,50 1,30
1,0 7,20 5,40 4,30 2,60 2,20 1,70
Ciia s6 2 bén
Tii 1 dén 0,1 1,05 1,05 1,05 1,05 1,00 1,00
15 0,5 1,35 1,25 1,15 1,10 1,10 1,10
’ 1,0 1,60 1,40 1,25 1,25 1,15 1,10
0,3 1,30 1,20 1,00 1,15 1,10 1,05
Tu 1,5 0,5 1,80 1,45 1,25 1,25 1,15 1,10
dén 2.5 0,7 1,80 1,45 1,25 1,25 1,15 1,10
1,0 2,10 1,75 1,50 1,30 1,25 1,20
0,1 1,05 1,05 1,05 1,00 1,00 1,00
. 0,3 1,20 1,15 1,10 1,10 1,10 1,05
Tu 2,5
dén 4 0,5 1,50 1,40 1,25 1,20 1,10 1,10
0,7 2,25 1,90 1,45 1,50 1,40 1,20
1,0 4,45 3,35 1,65 2,00 1,70 1,40
Bang 12: hé sé anh hudng cuda do choi nha déi dién (k):
Vit liéu bé mit ctia nha déi dién Hé s6 phan xa bé mit K,
nha déi dién
Gach silicat 0,25 0,12
Gach thuong 0,35 0,16
Panen bétong mau sang 0,3 0,14
Son tring 0,5 0,25
Son mau sang 0,45 0,2
Nguyén Dinh Huin =95 = DHBKDN
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Bang 13: hé sé anh hudng cuda dang cda mai (k,,):

Dang cia mai Kk,
Ctia mai hinh chii nhat (2 ciia) 1,15
Ctia méi hinh ring cua (1 ctia) 1,20

# CACH THUC KIEM TRA HE SO CHIEU SANG TU NHIEN TRONG PHONG:
1. Xac dinh cdc mit cdt dic trung; vé cdc mat cit 1én gidy can.

~ . ’ R R R . A A ’ 2 , R ’ 2
2. An dinh céc diém ki€m tra. Diém bién nén cdch ctia s6 0,5m, cdc diém cach déu, khoang

cach 2-3m.
3. Tai mdi diém, tim e,, q, T,, ... va tinh e,.
4. V& bifudd e, ., €. 160 mit cit.
5. VEbidu dd e, + e, = €y, 160 MAt cit.
6. Tinh ey, piny CUA 44, pop-

v6i tiéu chuan Nha nudc. Chua bao dadm hay qua thia thi diéu chinh vi
tri va kich thudc céc cia dé dat yéu cau.

7. So sanh e, hay e

min

8. Danhgide c6 bdo dam hé sé dong déu hay khong dong déu.

min * emalx
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